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OZET

Bu arastirma; Ustin yetenekli ortaokul o6grencilerinin
mukemmeliyetcilik 6zellikleri ile ailelerin cocuklarina karsi tutumlar
arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla iligkisel tarama deseninde
gerceklestirilmistir. Bu calismaya besinci, altinci, yedinci ve sekizinci
sinif diizeyinde, Istanbul Ili, Bagcilar Ilcesinde, Bagcilar Belediyesi
tarafindan Ustiin yetenekli 6grencilerin egitimi icin acilan Enderun
Yetenekli Cocuklar Merkezinde zenginlestirilmis destek egitimi alan 106
Ustin yetenek tanisi almis Ogrenci ve aileleri katilmistir. Verilerin
toplanmasinda Kirdék (2004) tarafindan gelistirilen Olumlu-Olumsuz
Muikemmeliyetcilik Olcegi ile Schaefer ve Bell (1958) tarafindan
gelistirilen, Le Compte, Le Compte ve Ozer (1978) tarafindan Turkce'ye
uyarlanan ve Vapur (2006) tarafindan tekrar gecerlik-glivenirlik
calismasi yapilan Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olcegi
kullanilmistir. Veriler, degiskenler arasi korelasyon ile Pearson Carpim
Moment Korelasyon katsayisi hesaplanarak analiz edilmistir. Ayrica
O0grencilerin olumlu ve olumsuz muikemmeliyetcilik puanlarinin
cinsiyete gore farklihk gosterip gostermedigini incelemek amaciyla
iliskisiz t testi kullamilmistir. Ustiin yetenekli cocuklarda olumlu ve
olumsuz muikemmeliyetcilik ve aile tutumu arasindaki iliskiyi inceleyen
bu arastirma sonucunda, Ustlin yetenekli cocuklarin olumlu ve
olumsuz muikemmeliyetcilik 6zellikleri ile aile tutumlari arasinda
anlamli bir iliskiye rastlanmamistir. Ayrica yapilan iliskisiz t testi
sonucunda olumlu ve olumsuz miikemmeliyetcilik puanlarinin cinsiyete
gore farklilagmadigi da  tespit edilmistir. Fakat  olumlu
mukemmeliyetcilikte kizlarin puan ortalamalart erkeklerden daha
yuksek iken olumsuz mulUkemmeliyetcilikte ise erkeklerin puan
ortalamalarinin kizlardan daha ytksek oldugu gortlmustir. Ortaya
cikan bulgular degerlendirilerek bulgular tizerine 6neriler sunulmustur.
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Anahtar Kelimeler: Ustin yetenekli O0grenciler,
mukemmeliyetcilik, anne-baba tutumlar:

THE RELATIONSHIP BETWEEN PERFECTIONISM OF GIFTED
STUDENTS AND PARENTAL ATTITUDE

STRUCTURED ABSTRACT
Introduction and Purpose

Perfectionism has been defined as a personality variable that
underlies properties such as effort to become better, intolerance to
faulty, getting acceptance through only success (Hollendar, 1965;
Silverman, 1995). Although, it is claimed that there is a connection
between perfectionism and giftedness, some factors that affect
perfectionism among gifted children are stated as well. It is also
accepted that the positive and negative dimensions of perfectionism.

Examining the relationship between positive and negative
perfectionism of gifted children and their parental attitudes carries vital
importance in terms of counseling both gifted children and their parents
for difficulties they might face. Additionally, healthy family relation and
child-parent interaction play a crucial role in development of gifted
children. The purpose of this study was to investigate the relationship
between perfectionism of gifted students and parental attitude towards
child rearing. The gender related difference in positive and negative
perfectionism of gifted students was also examined.

Theoretical Framework

Some researchers considered perfectionism in two dimensions,
one of which leads for better and the other leads for despair as positive
and negative perfectionism, adaptive and maladaptive perfectionism,
healthy and neurotic perfectionism (Parker, 1997; Rice, Ashby and
Slaney, 1998; Roedell 1984; Slade & Owens, 1998). Considering the
personality development, acquisition of perfectionism has been
examined by several researchers and various factors including genetics,
education, modeling, rewards and punishments and parenting styles
have been claimed to have influence on development of perfectionism
(Antony & Swinson, 2009; Rice & Dellwo, 2001).

Many researchers state that the relation between the parents and
child especially during the childhood period plays an important role for
development of perfectionism (Blatt, 1995; Enns, Cox, & Clara, 2002;
Hamachek, 1978; Rice, Ashby, & Preusser, 1996; Rice & Sorotzkin,
1998; Tire, 2011). For instance, Sorotzkin (1998) found that people who
had positive perfectionism had also family with supporting and
encouraging attitudes. In another research, results showed that there
was a significant relation between the negative perfectionism and high
expectations of family (Rice, Lopez, & Vergara, 2005).

Perfectionism has been also cited as a major characteristic
associated with children and adolescents who have been identified as
gifted and talented (NAGC, 2008). Gifted child is any child naturally
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endowed with a high degree of ability in areas such as cognitive,
creative, art, leadership or special academic abilities (MEB, 2013). Many
researchers have shared the idea that there is a relation between the
giftedness and perfectionism (Baker, 1996; Kenney-Benson &
Pomerantz, 2005; Kline & Short, 1991; Kornblum & Ainley, 2005;
Kramer, 1988; Roberts & Lovett, 1994; Schuler, 1997). However, Parker
and Mills (1996) claimed that there were few amounts of research
supporting the idea that perfectionism is one of the characteristic of
giftedness. Some findings revealed that there was no significant relation
between the adolescents who are identified as gifted and non-gifted in
terms of perfectionism (Mendaglio 2007; Parker (1997).

Method

This study was carried out using correlational research design
and involved 106 gifted middle school students who participated an
enriched program in Enderun Talented Children Center in Istanbul and
their parents. Sample was determined by convenient sampling. For
collection of data, Positive-Negative Perfectionism Scale measuring
positive and negative perfectionism with 17 items and developed by
Kirdék (2004) was used. Other instrument was Parent Attitude
Research Instrument (Schaefer & Bell, 1958) that measures parental
attitude with 60 items under 5 subcategories. After informed consent
from parents, data collection was carried out with the voluntary
participation of students. The scale for families was given to students in
closed envelope and asked them return to center in the same way. In
order to analyze the relation between the perfectionism and parental
attitude, Pearson Product-Moment Correlation Coefficient was used. For
investigating the gender difference, unrelated samples t-test was
conducted between the variables.

Findings and Discussion

As a result of the study, it was not found a significant relation
between positive and negative perfectionism of gifted students and
parental attitude towards gifted students by their parents. This finding
is not in line with other studies which found a significant relation
between these two variables (Kenney-Benson & Pomerantz, 2005; Rice,
Lopez, & Vergara, 2005; Tire, 2011). The reason for that might be the
multidimensional structure of perfectionism. For instance, Adderholt
and Golberg (1992) stated that perfectionism was life-long process and
influenced by many factors such as family pressure, social pressure,
media and unrealistic role models. Silverman (1998) also issued that
features like unsynchronized development, establishing friendships with
adults rather than peers and ease of school classes were among the
reasons why gifted students have the characteristics of perfectionism.
Moreover, Tozzi and his friends (2004) claimed that perfectionism is
genetic. Considering all these factors, it is seen that there are many
factors influencing the development of perfectionism.

In addition, it was also found that the mean of positive
perfectionism of gifted students is higher than the mean of negative
perfectionism. Similar to this finding, Parker (1997) and LoCicero &
Ashby, (2000) concluded that most of the gifted students inclined to
have positive perfectionism. Gifted students’ high ability in problem
solving, reasoning and creativity might enable them to actualize
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themselves, determine the reachable and healthy standards and
therefore make them have high motivation. It is one of the features of
positive perfectionism to be aware of one’s potential and effort to
improve it.

Parents who participated in this research stated that they showed
more democratic attitude among other subscales of Parent Attitude
Research Instrument. Researchers indicated that parents of gifted
students have high level of compatibility, give more importance to
mutual encouraging relations and have open relations with other
members of family (Abelman, 1991; Cornell & Grossberg, 1987; Karnes
& Shwedel, 1987; Strom, Strom, Strom, & Collinsworth, 1994).

Another finding of this study is that there was no significant
difference between the positive and negative perfectionism according to
gender. However, it was found that mean of females was higher than
males in positive perfectionism, while mean of males is higher than
females in negative perfectionism. In accordance with this result, Chan
(2009) also found that the gender had no significant difference on
positive or negative perfectionism; however males have higher level of
negative perfectionism than females. Stoeber and Stoeber (2009)
concluded that perfectionism was not differed by gender variable.

Results and Recommendations

Even though this research contributes to the field with its results;
enrollment of the sample in special education program for gifted limits
the generalization of the findings. Besides, the perfectionism and
parental attitude have determined by self-evaluating scales. Since the
perfectionism has a multidimensional structure, other factors that
influence the perfectionism should be also investigated. Moreover,
comparative studies examining both gifted students and non-gifted
students will contribute more to the field. Cross-cultural studies will
also give another sight for understanding the perfectionism in gifted.

Key Words: gifted students, perfectionism, parental attitude

Giris

Insanlar, oldugundan daha iyi hale gelmek icin dogal bir ¢aba gosterir. Oldugundan daha
iyi hale gelme cabasi miikemmel olmayi akla getirmektedir. Tiirck Dil Kurumu (TDK, 2004),
miikkemmeliyetcilik s6zciigiinii miikemmeliyet¢i olma durumu ve hayatta en 6nemli amacin ahlaki
olgunluga erismek oldugunu savunan kuram seklinde aciklarken miitkemmeliyetci sézciigiinii ise
asirt titiz davranan kimse, ahlaki olgunluga erismeyi ama¢ edinen kimse ve miilkemmel olma
yolunda caba sarf eden kimse olarak tanimlamaktadir. S6zciik anlamu agisindan olumsuz bir duygu
uyandirmayan miikemmeliyet¢ilik kavraminin  psikoloji ve egitim bilimleri agisindan
incelendiginde daha farkli anlamlar igerdigi goriilmektedir.

Hollender’a (1965) gore miikemmeliyetgilik, hatasiz davramg ve basar1 yoluyla ailenin
kabuliinii saglama cabasi olarak tanimlanirken; Silverman (1995), miilkemmeliyetciligin bireyi daha
iyiye yonlendiren veya umutsuzluga siiriikleyen iki ucu keskin bir kilica benzedigini belirtmektedir.
Frost, Marten, Lahart ve Rosenblate’e gore (1990), mitkemmeliyet¢ilik; asir1 derecede yiliksek ve
gergekei olmayan hedeflere ulagsma gayreti ile kendini yenilgiye ugratici (self-defeating) diisiince
ve davraniglar1 kapsar. Roedell (1984) ise miilkemmeliyetcilik davraniginin hem olumlu hem de
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olumsuz boyutlart oldugunu, dolayistyla mitkemmeliyet¢iligin olumlu ya da olumsuz sonuglara yol
acabildigini belirtmistir.

Goruldigi lizere bazi arastirmacilar mitkemmeliyetgilik kavraminin sadece olumsuz
yoniine dikkat ¢ekse de giiniimiizde yaygin olarak bir¢ok arastirmacmin miikemmeliyetgilik
kavramini  iki boyutlu olarak ele almast sdz konusudur. Ornegin arastirmacilar
mikkemmeliyetciligin uyumlu ve uyumsuz miikemmeliyetgilik (Rice, Ashby ve Slaney, 1998);
normal ve nevrotik milkemmeliyetcilik (Hamacheck, 1978); saglikli ve sagliksiz
miikkemmeliyetgilik (Parker, 1997); olumlu ve olumsuz miitkemmeliyetcilik (Slade ve Owens, 1998)
olarak kategorilere ayrilabilecegini ifade etmislerdir. Yiiksek kisisel standartlara sahip olma,
performanstaki kii¢iik hatalara karsi hoggoriilii olma ve performanslarini basarili kabul etme gibi
ozellikler olumlu miikemmeliyetgilik olarak goriilirken; ulasilmaz standartlar koyma,
performansindan memnun olmama ve yetenekleri konusunda kararsizlik ve endise duyma olumsuz
mikemmeliyetcilik olarak goriilir (Enns, Cox ve Clara, 2002). Ram (2005), olumlu
miikemmeliyetciligin basariy1 pozitif; olumsuz miikemmeliyetgiligin ise negatif yonde etkiledigini
belirtmektedir.

Insanin kisilik gelisimi goz 6niine alindiginda belirtilen bu olumlu ya da olumsuz yondeki
egilimin nasil edinildigi 6nemli bir inceleme konusudur. Mikemmeliyet¢ilik son yillarda
arastirmacilar tarafindan ¢ok boyutlu bir yapi olarak tammlanmaktadir. Rice ve Dellwo (2001),
miikemmeliyetciligin kalic1 bir kisilik 6zelligi oldugunu kabul etmektedir. Antony ve Swinson
(2009) ise, miikkemmeliyet¢iligin olusumunda genetik etkenler, 6diil ve ceza, model alma ve bilgi
sahibi olma gibi faktorlerin etkili oldugunu belirtmektedir. Frost ve arkadaslart (1990)
milkemmeliyetciligi aciklamada kisisel standartlar, diizen, hatalarla asir1 ilgilenme, yaptig: islere
sipheyle bakma, ebeveynlerin beklentileri ve elestirileri olmak ftizere 6 farkli boyuttan
bahsetmektedir

Adler (2001), olumlu ve olumsuz miikemmeliyet¢iligin olusumunda aile ve ¢evreden
edinilen bilgilerin 6énemli bir etken oldugunu belirtmektedir. Bacanli’ya (1997) gore, ana-babanin
cocuga yaklasim bicimi ve uyguladig: disiplin tarzi cocugun kisiligini ve diger bireysel 6zelliklerini
etkiler. Darling ve Steinberg (1993), ebeveynlerin ¢ocuklari ile iletisim bicimleri, stilleri ve onlara
sagladiklar1 duygusal ortam icindeki davramiglari olarak tamimlanan anne-baba tutumu agisindan
ebeveynler arasinda farklilik oldugunu ifade etmektedir. Birgok arastirmaci miikemmeliyetciligin
temelinde o6zellikle ¢ocukluk donemdeki ebeveyn-g¢ocuk iligkisinin oldugunu vurgulamaktadir
(Rice, Ashby ve Preusser, 1996; Blatt, 1995; Enns, Cox ve Clara, 2002; Hamachek, 1978; Rice,
Sorotzkin, 1998; Tire, 2011).

Ebeveynlerin tutumunun olumlu veya olumsuz mikemmeliyetcilige etkisi de
arastirmalarda ele alinmistir. Ornegin, Rice, Lopez ve Vergara (2005), yaptiklar: bir calismada
ebeveyn ve sosyal performans beklentilerinin uyumlu ve uyumsuz miikemmeliyetciligin anlamli
yordayicilari oldugu sonucunu elde etmislerdir. Yine Kenney-Benson ve Pomerantz (2005)
tarafindan yapilan arastirma sonucunda denetimi fazla olan annelerin mitkemmeliyet¢ilik kaygisi
tastyan ¢ocuklara sahip oldugu ortaya ¢ikmustir. Sorotzkin (1998), olumlu miikemmeliyetgilerin
anne ve babalarinin destekleyici ve cesaretlendirici ebeveyn tutumuna sahip olduklarini ortaya
koymustur. Bireylerin olumsuz miikemmeliyetgilikleri ile ebeveynlerinin kendilerinden yiiksek
beklentileri arasinda anlamli bir iliski oldugu da bulunmustur (Rice, Lopez ve Vergara, 2005).
Soenens, Vansteenkiste, Luyten, Duriez ve Goossens (2005), anne ve kizlarinin olumsuz
miilkemmeliyetgilikleri arasinda anlamli bir iliski bulmus ve ebeveynlerin yaklagimimin olumsuz
miikemmeliyetgilik 6zelliklerini gelistirmede etkili oldugu belirtmiglerdir. Ulkemizde yapilan
caligmada Tire (2011), tarafindan 6n ergenlerden olusan 6rneklem ile yapilan arastirma sonucunda,
anne ve baba tutumlarma gore olumlu miikkemmeliyetcilik diizeylerinin farklilastigt ve bu
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farkliligin demokratik anne baba tutumlar: lehine, ihmalkar anne baba tutumlar: aleyhine oldugu
belirlenmigstir. Cenkseven ve Kirdok’iin (2009), alti, yedi ve sekizinci sinifa devam eden 350
Ogrenci ile yaptiklari arastirma sonucunda anneleriyle iligkilerinden algiladiklart sicaklik ve sevgi
diizeyi yliksek olan 6n ergenlerin daha fazla olumlu miikemmeliyetgilik ozelligi sergiledikleri
belirlenmistir. Fakat olumsuz miitkemmeliyetcilik agisindan anlamli bir fark bulunamamustir.

Miikemmeliyetgilik ile baglantili oldugu diisiiniilen bir diger boyutun ise iistiin yeteneklilik
oldugu diisiiniilmektedir (NAGC, 2008). Ustiin yetenekli cocuklar; zeka, yaraticilik, sanat, liderlik
kapasitesi veya 0zel akademik alanlarda yasitlarma gore yiiksek diizeyde performans gosterdigi
uzmanlar tarafindan belirlenen kisiler olarak tanimlanmaktadir (Milli Egitim Bakanligi, 2012).
Ustiin yetenekli ¢ocuklarin kendilerine 6zgii ozellikleri bulunmaktadir. Miikemmeliyetgilik ve
istlin  yetenekliler arasindaki baglanti oldugu distiniilmekte ve Ustlin yeteneklilerin
miikkemmeliyetci olduklarina dair genel bir diisiince bulunmaktadir (Baker, 1996; Kline ve Short,
1991; Kornblum ve Ainley, 2005; Kramer, 1988; Roberts ve Lovett, 1994; Schuler, 1997). Fakat
Parker ve Mills (1996), milkemmeliyet¢iligi iistiin yetenegin bir 6zelligi oldugunu destekleyecek
aragtirma sayisinin ¢ok az oldugunu belirtmektedir. Yine Parker (1997), yaptig1 arastirmada {istiin
yetenekli olan ve olmayan gengler arasinda esit diizeyde miikemmeliyet¢ilik oldugunu ortaya
koymustur. Mendaglio (2007), miikemmeliyet¢iligin, ne tek basina ne de genel olarak iistiin
yetenekliligin tanilayici 6zelligi olmadigini vurgulamaktadar.

LoCicero ve Ashby (2000), tarafindan 12-15 yas arast 83 (34 erkek, 49 kiz) istiin
yetenekli ¢ocukla yapilan bir calismada dstiin yetenekli g¢ocuklarin g¢ogunlugunun uyumlu
miikkemmeliyet¢i oldugu ortaya koymustur. Benzer sekilde Parker ve Mills (1996), altinci simif
diizeyindeki 600 istiin yetenekli Ogrenciyi, normal yetenege sahip 418 normal &grenci
orneklemiyle karsilastirmustir ve {stiin yetenekli 6grencilerin, yiiksek kisisel standartlara sahip
saglikli miikemmeliyetgilik sergileme egiliminde oldugunu bulmustur. Roberts ve Lovett (1994),
iistiin yetenekli ¢ocuklarin miikemmel olmalar1 i¢in i¢ ve dis baskilara maruz kaldiklarmi 6ne
siirmektedir. Ornegin Ablard ve Parker (1997) yaptiklar1 arastirmada iistiin yetenekli ¢cocuklarin
ebeveynlerinin akademik basariya odaklanmis olduklarin1 ve ebeveynlerin bu tutumunun
cocuklarinin olumsuz mitkemmeliyet¢i olma olasiliklarini arttirdigini ortaya koymaktadir.

Ustiin  yeteneklilerde miikemmeliyetcilik ve cinsiyet arasindaki iliskiyi inceleyen
arastrmalarda  farkli sonuglara wulagilmistir. Bazi arastirmalarda {istiin  yeteneklilerin
miilkemmeliyetcilik diizeylerinde cinsiyet degiskenine gore anlamli farklilik bulunmamistir
(Schuler, 1997; Misirli-Tasdemir, 2003; Bencik, 2006). Fakat Kahraman (2013), iistiin yetenekli
kiz 6grencilerin olumlu miikemmeliyetcilik diizeylerinin, istiin yetenekli erkek 6grencilere gore
daha yiiksek oldugunu bulmustur. Siegle ve Schuler (2000) ise iistiin yetenekli kiz 6grencilerin,
diizen acisindan erkeklerden daha yiiksek; erkek Ogrencilerin ebeveyn beklentileri agisindan
kizlardan daha yiiksek miikemmeliyetcilik 6zelliklerine sahip oldugunu tespit etmislerdir.

Ebeveynlerin cocuklarina karsi elestiri ve beklentilerinin, mitkemmeliyet¢i tutumun 6nemli
yordayicilart oldugu diisiiniilmektedir (Frost, Marten, Lahart ve Rosenblate, 1990). Bununla
birlikte Silverman (1993) miikemmeliyetgiligin, iistiin yetenekliligin en az anlasilan yonii oldugunu
vurgulamaktadir. Bundan dolayi iistiin yetenekli ¢ocuklarin olumlu ve olumsuz miikemmeliyetgilik
ozellikleri ile ana-baba tutumu arasindaki iligkinin incelenmesi, iistiin yetenekli 6grencilerin ve
ailelerinin yasayacaklar1 zorluklar1 azaltmaya yonelik uygulamalara rehberlik etmesi agisindan
olduk¢a 6nemlidir. Ayrica saglikl aile iliskisi ve ¢ocuk-aile etkilesimi istiin yetenekli ¢ocuklarin
gelisiminde en 6nemli faktorlerdir (May, 1994). Ciinki {stlin yeteneklilik aileden etkilendigi gibi
aileyi de etkilemektedir. Bundan dolay: iistiin yetenekli ¢ocuga sahip ailelerin gocuk yetistirme
tutumlarmin incelenmesi, bu ¢ocuklarin aileleriyle saglk iletisim kurmasi ve destekleyici
hizmetlerin gelistirilmesi agisindan da oOnemlidir. Bu aragtirmanin amaci istiin yetenekli
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cocuklardaki olumlu ve olumsuz miikemmeliyetcilik diizeyi ile ailenin ¢ocuk yetistirme tutumu
arasindaki iligkiyi incelemektir. Ayrica Ogrencilerin cinsiyetine goére olumlu ve olumsuz
miikemmeliyet¢iligin farklilasip farklilasmadigi da incelenecektir.

Yontem
Arastirma Modeli

Bu arastirma, iliskisel tarama deseni kullanilarak gerceklestirilmistir. Iliskisel tarama
deseni, iki veya daha fazla degisken arasindaki iligkiyi belirlemek ve degiskenler arasindaki neden-
sonug iligkisi hakkinda ipuglar1 elde etmek amaciyla tercih edilir (Biiylikoztiirk, Kilig- Cakmak,
Akglin, Karadeniz ve Demirel, 2011). Bu arastirmada istiin yetenekli 6grencilerin olumlu ve
olumsuz mitkemmeliyetgilikleri ile ailelerin gocuk yetistirme tutumu arasindaki iliski incelenmistir.

Cahsma Grubu

Bu arastirmada ¢alisma grubu elverisli 6rnekleme yoluyla belirlenmistir. Bu tiir 6rnekleme,
arastrmacinin kolaylikla ulasabilecegi drneklem elemanlarmi almayi igerir. Elverisli érnekleme,
pratik ve ekonomik olmasi agisindan tercih edilir (Monetle, Sullivan ve De Jong, 1990). Ustiin
yetenekli 6grencilere ulagsmak zor ve evren elemanlarinin hepsini belirlemek imkansiz oldugu i¢in
bu 6rnekleme yontemi segilmistir. Arastirmaya; Istanbul ili, Bagcilar Ilgesinde, Bagcilar Belediyesi
tarafindan {stlin yetenekli 6grencilerin egitimi i¢in acgilan Enderun Yetenekli Cocuklar Merkezi’ne
devam eden 106 6grenci dahil edilmistir. Enderun Yetenekli Cocuklar Merkezi, iistiin yetenekli
ogrencilerin okul dis1 zamanlarda devam ettikleri bir kurumdur. Merkeze kabul edilecek {istiin
yetenekli 6grenciler belirlenirken oncelikle 6gretmenler, 6grencileri aday gostermektedir. Aday
ogrenciler grup zeka testine alindiktan sonra grup zeka testinden %75 ve iistil yiizdelik dilime sahip
ogrencilere bireysel zeka testi uygulanmaktadir. Bireysel zeka testi olan WISC-R testinden, 130 ve
iistii puan alan 6grenciler merkeze dogrudan kabul edilmektedir. Ayrica WISC-R toplam puani
120-129 araliginda olan 6grenciler ise; tiim 6grenci adaylarma uygulanmakta olan Torrance (1966)
tarafindan gelistirilen Torrance Sekilsel Yaratict Diisiinme Testinden (TYDT) %70 ve iistii puan
almasi durumunda programa kabul edilmektedir.

Arastirmanin ¢alisma grubu, Enderun Yetenekli Cocuklar Merkezine devam eden 106
Ogrenci ve ailesinden olusmaktadir. Bu stlin yetenekli 6grencilerin 51 (%48.1)’1i kiz ve 55
(%51.9)’1 erkektir. Smuf diizeyi bakimindan ise, 33 (%31.1) 6grenci besinci sinifa; 31 (%29.2)
Ogrenci altinct sinifa; 24 (%22.6) 6grenci yedinci sinifa ve 18 (%17) 6grenci ise sekizinci sinifa
devam etmektedir. Aile grubu ise 81 anne ve 25 babadan olusmaktadir. Ailelerin yas ortalamasi
37.3 olarak bulunmustur. Katilan ailelerden 3’ii bosanmis aile iken digerleri birlikte yasamaktadir.
Ailelerin %5.371 tek ¢ocuk ; %59.3’1 2 gocuk ve %35.4’1 ise 3 ve daha fazla ¢ocuk sahibidir.
Arastirmaya katilan ailelerin %57.2’si ilkogretim; %31.8’1 lise ve % 23.3’{i ise iiniversite ve iistii
mezunudur. Ailelerin % 4.2°si ekonomik diizeyini disiik; %90.1°1 orta ve %5.7’si ise yiiksek
olarak belirtmistir.

Veri Toplama Araci

Aragtirmada veri toplama aract olarak iistiin yetenekli g¢ocuklarin miikemmeliyetcilik
durumlarim degerlendirmek amaciyla Olumlu ve Olumsuz Miikemmeliyetcilik Olgegi ve iistiin
yetenekliliklerin ailelerinin ¢ocuklarina karsi tutumlarmi belirlemek icin de Aile Hayati1 ve Cocuk
Yetistirme Tutumu Olgegi (PARI) kullanilmistr.

Olumlu ve Olumsuz Miikemmeliyetcilik Olgegi: Kirdok (2004) tarafindan gelistirilen 17
maddelik ilkdgretim ikinci kademe Ogrencilerine yonelik olgek 4’li likert tipinde hazirlanmustir.
Yapilan gecgerlilik c¢alismasinda olumlu mikemmeliyet¢ilik (10 madde) ve olumsuz
miikemmeliyet¢ilik (7 madde) olarak adlandirilan iki faktorlii bir yapr elde edilmistir. Kirdok
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(2004) tarafindan yapilan giivenirlik analizi sonucunda Ol¢egin Cronbach Alfa i¢ tutarlilik
katsayisi, olumlu miikemmeliyetgilik alt dl¢egi icin .81 ve olumsuz milkemmeliyet¢ilik alt 6lgegi
icin .78 olarak hesaplanmistir. Olumlu ve olumsuz milkkemmeliyet¢ilik alt Olgekleri i¢in bu
calismada hesaplanan Cronbach Alfa giivenilirlik katsayilari ise swrasiyla .85 ve .71 olarak
bulunmustur.

Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi (PARI): Schaefer ve Bell (1958)
tarafindan gelistirilen Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olcegi (Parental Attitute Research
Instrument-PARI), Le Compte, Le Compte ve Ozer (1978) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanmistir.
115 maddelik orijinal dlgek, Le Compte, Le Compte ve Ozer (1978) tarafindan 60 maddelik 5 alt
boyuttan meydana gelen 6l¢ek haline getirilmistir. Alt boyutlart agir1 koruyucu annelik, demokratik
tutum ve esitlik tanima, ev kadinligi roliinii reddetme, evlilik ¢atismasi-gecimsizlik ve siki disiplin
olarak belirlenmistir. Olgegin Vapur (2006) tarafindan tekrar gegerlik-giivenirlik calismasi yapilmis
ve Cronbach Alfa degeri 0.69 olarak bulunmustur. 4’1l likert tipindeki 6lgekte toplam puan yoktur.
Alt boyuttan alman puanin yiikksek olmasi o boyutun yansittigi tutumun onaylandigini gosterir.
Ikinci alt boyuttan alman yiiksek puan olumlu, diger alt boyutlardan alman yiiksek puan ise
olumsuz olarak degerlendirilir (Oner, 1997). Bu calismada &lgegin Cronbach Alfa katsayisi asiri
koruyucu annelik i¢in .87, demokratik tutum ve esitlik tanima igin .55, ev kadinligi roliini
reddetme i¢in .72, evlilik catismasi-ge¢imsizlik i¢in .66 ve siki disiplin i¢in .55 olarak bulunmustur.

Verilerin Toplanmasi

Veri toplama araglar1 hazirlandiktan sonra merkez yoneticileriyle goriisiilmiis ve hangi
simiflarda hangi tarihlerde uygulama yapilacagi belirlenmistir. Ailelerden 6l¢ek uygulama i¢in onay
almmustir. Veri toplama islemi belirlenen tarihlerde siniflara girilip gerekli agiklamalar yapilarak
goniilli olan Ogrencilerin  katilimiyla bizzat arastirmacilar tarafindan gergeklestirilmistir.
Arastirmaya katilan 6grencilerin veri toplama araglarini cevaplandirirken igten olmalarmi saglamak
amaciyla arastirmanin 6nemi Ogrencilere anlatilmis ve isim yazmalarina gerek olmadigi
belirtilmistir. Ayrica 6grencilerin ailelerinin doldurmasi gereken tutum 6l¢egi kapali bir zarfla
Ogrenciye ailesine iletilmek {izere verilmistir. Daha sonra ailelere mesaj yoluyla arastirma hakkinda
bilgi verilmis ve zarf i¢indeki Olcegi doldurup yine kapali bir sekilde Ogrenci ile merkeze
gondermesi gerektigi belirtilmistir. Calisma i¢in belirlenen 120 6grenciden 14 6grencinin ailesi
formlar1 geri géndermedigi i¢in bu 14 6grenci arastirma kapsamindan ¢ikarilmistir.

Verilerin Analizi

Ustiin yetenekli ogrencilerin olumlu ve olumsuz miikemmeliyetcilik puanlarinin ve
ailelerinin ¢ocuk yetistirme tutum puanlarinin betimsel istatistik verileri incelenmistir. Her iki
Olgegin alt Olgeklerindeki madde sayilarinin farki olmasmdan dolay1 agirlikli aritmetik ortalama
hesaplanmistir. Olumlu ve olumsuz miikemmeliyetcilik ile aile hayati ve ¢ocuk yetistirme tutumu
arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla, bu iki siirekli degisken arasindaki Pearson Carpim Moment
Korelasyon katsayisi hesaplanmistir. Ayrica 6grencilerin olumlu ve olumsuz miikemmeliyetcilik
puanlarinin cinsiyete gore farklilik gosterip gostermedigini incelemek amaciyla iligkisiz t testi
kullanilmustir.

Bulgular

Ustiin yetenekli ¢ocuklarda olumlu ve olumsuz miikemmeliyetgilik ve aile tutumu ara-
sindaki iligskiyi inceleyen bu arastirmada elde edilen sonuglar bu boliimde sunulmustur. Yapilan
analizlerde oncelikle olumlu olumsuz miikemmeliyetcilik 6lgeginden elde edilen puanlar ile aile
tutumu puanlar1 arasmdaki korelasyona bakilmistir. Ayrica olumlu olumsuz miikemmeliyetcilik
puanlarinin, cinsiyete gére farklilasip farklilasmadigi da incelenmistir. Ilk olarak olumlu ve
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olumsuz miikemmeliyet¢ilik puanlarma iligkin minimum ve maksimum puanlar, agirlikli ortalama,
standart sapma degerleri Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1. Olumlu ve Olumsuz Miikemmeliyetcilik Olgegi Puanlarinin A¢iklayici Istatistik Tablosu

Degiskenler n Min. Max. X Ss
Olumlu Miikkemmeliyetgilik 106 15 4 2.96 .64
Olumsuz Miikemmeliyetgilik 106 1 4 2.57 74

Tablo 1’de goriildiigi tizere; dgrencilerin olumlu mitkemmeliyetgilik puanlariin agirlikli
aritmetik ortalamasinin 2.96, Ss=.64; olumsuz miikemmeliyet¢ilik puanlarinin agirlikli aritmetik
ortalamasi ise 2.57, Ss=.74 oldugu bulunmustur. Tabloya gore iistiin yetenekli ¢ocuklarin olumlu
miikkemmeliyetcilik puan ortalamasinin olumsuz miikemmeliyetgilik puan ortalamasindan daha
yiiksek oldugu goriilmektedir. Tablo 2°de iistiin yetenekli 6grencilerin ailelerinin aile hayati ve
cocuk yetistirme tutum Olgegi puanlarina iligkin minimum ve maksimum puanlar, agirlikli
ortalama, standart sapma degerleri verilmistir.

Tablo 2. Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi Puanlarimn Ag¢iklayict Istatistik Tablosu

Alt Olcekler N Min. Max. X Ss
Asirt Koruyuculuk 106 1.25 3.94 2.66 .59
Demokratik Tutum 106 2 4 3.24 .33
Kadinligr Reddetme 106 1 3.31 2.10 .48
Gegimsizlik 106 1 3.83 2.23 .64
Sik1 Disiplin 106 1.25 3.75 2.28 49

Tablo 2’de, istiin yetenekli 6grencilerinin ailelerinin Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme
Tutumu Olgegi alt dlgeklerinin agiklayici istatistik degerleri verilmistir. Asir1 Koruyuculuk alt
Olgegi agirlikli ortalamasi 2.66, Ss=.59; Demokratik Tutum alt 6lgegi agirlikli ortalamasi 3.24,
Ss=.33; Kadmligi Reddetme alt Glgegi agirlikli ortalamasi 2.10, Ss=.48; Geg¢imsizlik alt 6lgegi
agirhikli ortalamast 2.23, Ss=.64; Siki Disiplin alt dlgegin agirlikli ortalamasi ise 2.28, Ss=.49
olarak bulunmustur. Agirlikli ortalamalara bakildiginda istiin yetenekli cocuklarin ailelerinin
demokratik tutum ortalamasinmin digerlerinden yiiksek oldugu goriilmektedir. Olumlu ve olumsuz
miikemmeliyetcilik ile Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi alt dlgekleri arasindaki
korelasyonu belirlemek amaciyla Pearson Carpim Moment Korelasyon analizi yapilmis ve sonuglar
Tablo 3’°de gosterilmistir. .

Tablo 3. Olumlu ve Olumsuz Miikemmeliyetcilik lle Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme

Tutumu Arasindaki Korelasyon

Degiskenler 1 2 3 4 5 6 7
1-Olumlu Miikemmeliyetgilik -

2-Olumsuz Miikemmeliyetcilik -41 -

3-Asir1 Koruyuculuk .34 .34 -

4-Demokratik Tutum .61 .30 14 -

5-Kadinligi Reddetme .61 14 .00%* .29 -

6-Gegimsizlik 22 14 .00** .29 .00** -

7-Siki Disiplin .28 .15 .00** .17 .00** .00** -

n =106 **p<.01.

Tablo 3 incelendiginde, hem olumlu miikkemmeliyet¢ilik hem de olumsuz
miilkemmeliyetcilik ile Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutumu alt 6l¢ekleri arasinda anlamli bir
iligkinin olmadig1 goriilmektedir (p>.05). Ustiin yetenekli 6grencilerde olumlu ve olumsuz
miikemmeliyet¢ilik puanlarinin cinsiyete gore farklilagip farklilagmadigimi belirlemek amaciyla
[ligkisiz t-testi yapilmis ve bulgular Tablo 4’de gdsterilmistir.
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Tablo 4. Cinsiyete Gore Ogrencilerin Olumlu ve Olumsuz Miikemmeliyetcilik Ol¢eginden
Elde Ettikleri Puanlara Iliskin t-testi Sonuclar
Cinsiyet N X Ss Sd t p
Olumlu Miikkemmeliyetcilik Kiz 51 30.71 6.82 104 - A2
1.553

Erkek 55 2876 6.05
Olumsuz Miikkemmeliyetcilik Kiz 51 1796 4.86 104 0.145 .88
Erkek 55 18.11 5.62

Tablo 4 incelendiginde, olumlu ve olumsuz mitkemmeliyetgilik 6zelliginin cinsiyete gore
anlaml bir farklilik gostermedigi goriilmektedir (olumlu mitkemmeliyetcilik i¢in t=-1.555, p>.05;
olumsuz mitkemmeliyetgilik i¢in t=0.145, p>.05). Fakat olumlu miikemmeliyet¢ilikte kizlarin puan
ortalamalar1 erkeklerden daha yiiksek iken olumsuz miikemmeliyet¢ilikte ise erkeklerin puan
ortalamalar1 kizlardan daha yiiksektir.

Tartisma

Bu arastirmada, Ustiin yetenekli ¢ocuklardaki olumlu ve olumsuz miikemmeliyetgilik
ozellikleri ile bu ¢ocuklarn ailelerinin tutumlari arasindaki iliski incelenmistir. Arastirma sonucuna
gore ilk olarak Ustiin yetenekli ¢ocuklarin olumlu miikemmeliyetgilik puan ortalamasinin olumsuz
miikkemmeliyetcilik puan ortalamasindan daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmustir. Benzer sekilde
Parker (1997), istiin yetenekli altinci simif &grencilerle yaptigi c¢alismada istiin  yetenekli
ogrencilerin ¢ogunlugunun olumlu miikkemmeliyet¢i Gzellikleri tagidigini tespit etmistir. Yine
LoCicero ve Ashby, (2000) tarafindan 12-15 yas arasi 83 {istiin yetenekli ¢ocukla yapilan
calismada istiin yetenekli ¢ocuklarin daha ¢ok olumlu mikemmeliyet¢i oldugu ortaya
koyulmustur. Parker (2000), yaygmm inancin aksine istiin yeteneklilerin  olumsuz
miikkemmeliyetgiliklerinin daha fazla olmadigmmi birgok deneysel aragtirmamin sonuglarinin
tartisildigr arastirmasinda dile getirmistir. Arastirma kapsamindaki iistiin yetenekli 6grencilerin
kendilerine yiiksek standartlar belirleyerek sorumluluk ve azimle iliskilendirilen olumlu
miikemmeliyet¢i olma egilimleri oldugu sonucuna ulasilabilir. Ustiin yetenekli 6grencilerin sahip
olduklar1 yliksek problem c¢ozme, akil vyiirlitme ve yaraticilik becerileri kendisinden
gerceklestirilmesi istenen beklentilerin gercekeiligini degerlendirip ulasilabilir dogru hedefler
belirlemelerine ve dolayisiyla yiiksek motivasyonla hareket etmelerine olanak saglayabilir. Ciinkii
kendi potansiyelinin farkinda olup bu potansiyeli artirmaya ¢alismak olumlu mitkemmeliyetgilik
ozelligidir.

Aragtirmanin diger bir sonucuna gore iistiin yetenekli ¢cocuklarin aileleri, Aile Hayat1 ve
Cocuk Yetistirme Tutumu alt Olcekleri arasinda daha fazla demokratik tutum sergilediklerini
belirtmislerdir. Arastirmalar iistiin yetenekli ¢ocuklarin ailelerinde daha yiiksek diizeyde uyum
oldugunu, karsilikli destekleyici iligkilere 6nem verildigini ve aile iiyelerinin agik bir iletisim
sergilediklerini ortaya koymustur (Abelman, 1991;Cornell ve Grossberg, 1987; Karnes ve Shwedel,
1987). Bu ozellikler ailelerin demokratik tutum sergilemesini etkilemis olabilir. Yine bu sonugla
baglantil1 olarak iistiin yetenekli ¢ocuklarin aileleri kendilerini ebeveyn rollerinde ve ¢ocugu ile
iligkilerinde basarili olduklarini algilama egiliminde olduklar1 bulunmustur (Strom, Strom, Stromve
Collinsworth, 1994).

Aragtirma  bulgularma gore ne olumlu milkkemmeliyet¢ilik ne de olumsuz
milkkemmeliyetgilik ile anne baba tutumu arasmda anlamli bir iliski bulunmamistir.
Miikemmeliyetcilik ile anne baba tutumu arasinda anlamli iligki bulan arastirmalarin (Rice, Lopez
ve Vergara, 2005; Kenney-Benson ve Pomerantz, 2005; Tire, 2011) aksine bu arastirma da anne
baba tutumu ile olumlu ve olumsuz miikkemmeliyetcilik arasinda anlamhi bir iligkiye
rastlanmamistir. Bu durum, milkemmeliyetciligin olusumunda ¢ok boyutlu faktorlerin etkili
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olmasindan kaynaklanmis olabilir. Ornegin Adderholt ve Golberg (1992), miikemmeliyetgiligin
cocuklukta baslayip, aile baskisi, 6z baski, sosyal baski, medya baskisi ve ger¢ekei olmayan rol
modellerin birlesimi ile yasam boyu devam eden bir durum oldugunu ifade etmektedir. Silverman
(1998), ustin yetenekli cocuklarm miikemmeliyet¢ci olmalarini miikemmeliyetgilik kavraminin
soyut olmasi, iistiin yetenekli ¢ocuklarda senkronize olmayan gelisim, kendilerinden yasca biiyiik
arkadaglarmin olmasi, okul derslerinin kolay olmasi gibi nedenlere dayandirmaktadir. Hatta Tozzi
ve arkadaslar1 (2004) miitkemmeliyetciligin kalitsal oldugunu belirtmislerdir. Tiim bu faktorler goz
oniine alindiginda milkemmeliyetgiligi etkileyen ¢ok sayida faktdr oldugu goriilecektir. Parker,
(2000)’1n aktardigina gore Parker ve Stumpf (1999), mitkemmeliyetcilik puanlarinda aile etkisinin
cok kiiciik bir etki bilyiikliigiine sahip oldugunu ve ¢ocugun miikemmeliyetgilik puanlarinda aile
etkisinin %4’den daha az varyansa sahip oldugunu bulmustur. Ayrica istiin yetenekli ¢ocuklarin
duygusal ve zihinsel gelisimlerinin farkli olmasi ve Ozellikle bu iki gelisim alaninin eszamanli
olmayan bir ilerleme gdstermesi gibi faktdrlerin aile tutumuna gore iistiin yetenekli 6grencilerin
miikemmeliyet¢i yapiya sahip olmalarini daha fazla etkileyebilecegi ihtimalini akla getirmektedir.

Arastirma sonucuna gore olumlu ve olumsuz miikemmeliyetgilik puanlari cinsiyete gore
anlaml bir farklilik gostermemektedir. Benzer sekilde Chan (2009) arastirmasinda, olumlu ve
olumsuz miikemmeliyetcilikte cinsiyet degiskeninin anlamli bir fark ortaya koymadigini, ancak
olumsuz miikemmeliyetgiligin erkeklerde daha yiiksek oldugunu ortaya koymustur. Bu aragtirmada
da anlamli farklilik olmamasina ragmen iistiin yetenekli erkeklerin olumsuz miikemmeliyetcilik
puanlar1 daha yiiksek bulunmustur. Yine Stoeber ve Stoeber (2009), miikemmeliyetcilik
diizeylerinin cinsiyete gore farklilasmadigini bulmuslardir.

Arastirma, alana katki saglayacak sonuglar ortaya koymasina ragmen arastirmada belli
simirliliklar bulunmaktadir. Arastirma grubunun {istiin yeteneklilere 6zel farklilastirilmis bir egitim
aliyor olmas1 sonuglarm genellestirilebilmesi igin bir sinirlilik olusturmaktadir. Herhangi bir 6zel
destek almayan istiin yetenekli 6grencilerin de boyle bir arastirmaya dahil edilmesi arastirmanin
genellenebilirligi agisindan 6nemlidir. Ayrica hem miikemmeliyetgilik hem de anne baba tutumu
oz-degerlendirmeye dayali 6lceklerle belirlenmistir. Oz degerlendirmeye dayali 6lgeklerde var olan
durumdan ziyade ideal olani yansitma riski tasir. Oz-degerlendirme dlgeklerinin dezavantajlarmni
dikkate alarak daha nesnel degerlendirme araclariyla yapilacak calismalar daha nesnel sonuglar
verecektir. Milkemmeliyet¢iligin ¢cok boyutlu olmasindan dolayr miikemmeliyetgiligi etkileyen
diger faktorlerin de aragtirmaya dahil edilmesi gereklidir. Ayrica tstiin yeteneklizekali olan ve
olmayan &grencilerin oldugu bir 6rneklemde karsilastirilmali calismalarm yapilmasi alana katki
saglayacaktir. Yine miikemmeliyet¢iligin kiiltiirle baglantis1 oldugu diisiiniilerek kiiltiirler arasi
karsilagtirma ¢aligmasi iistlin yeteneklilerdeki miitkemmeliyetcilik 6zelliginin anlasilmasina katk1
saglayacaktir.
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