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| . pkul dncesi yillar insan hayatinin temeli olarak dugtindldiginde, bu dénemdeki
" - Zeanufann hayatin diger dGnemlerini de etkileyecedi agiktir. Cagdas toplumun t_alep ettigs
dine yeten, bagkalanina hoggdril ve sevgi ile yaklagan, bilim ve sanata deger veren,
jariru ve sorumiuluklanni bilerek hareket eden, yaratici insanin yetigtirilmesinde erken
smin etkisi g6z éniine alindidinda, okul 6ncesi dénemde alinan egitimin kalitesinin ne
li Gnemli oldugu anlagilabilir.
égitimin kalitesi ise ev, okul ve toplumun gag nifusuna .saQI_a_dlél. olanalflarla
egerlendirilebilir. Bu da, bilingli anne babalar, mesleginde yeterli egl.tlmcller ve insan
-~ yetistirmenin uzun vadede en karli yatinim oldugunu bilen toplum liderleri ve karar vericiler
" Jemektir. Bu agamada deneyimlerin paylagilmasi, iyi érneklerden yararlanilmast,
';‘_ligéﬁgmenin hizlandiriimasi agisindan son derece énemlidir. Egitim, her dlke ve toplurp
* kosullarinda farkh sekiller alsa da, bu bagkalarinin tecriibelerinden yararlanilamayacagi
anlamina gelmez. Uluslararasi bilimsel toplantilar da yasantilari ve birikimleri paylagmak i¢in
; en uygun ortamlar olarak nitelendirilebilirler. ‘
Bugiine kadar iilkemizde okul 8ncesi egitim alaninda pek gok seminer, sempozyum ve
konferanslar yapildi. Bunlarin godu ulusal nitelikte veya en fazla uluslararast katthmb
toplantilardl. Son on yilda okul éncesi egitimin giderek artan yayginlagmasinda
akademisyen ve uzmanlanin bu gabalarinin da 6nemli katkisi oldugu sOylenebilir.
I Uluslararasi Okul Oncesi Egitim Kongresi "Okul Oncesi Egitimde Yeni Firsatlar" temasi
ve okul éneesi editim alaninda gesitli Glkelerde yapilan galigmalart paylagmak amaci ile
planlanmigtir. Kongreye génderilen galigmalar bilim kurulu tarafindan degderlendirilmig,
uygun bulunanlar da kendi iginde sdzlii bildiri ve poster bildiri olarak ayrica tasnif edilmigtir.
Kongrede 40 poster bildiri, 76 séztil bildiri sunulmustur. Bunun yaninda yurt digindan beg
cagnh konugmact da bilgilerini meslektaglarla paylagmiglardir. Kongrede basta belirlenen
temalara uygun olarak yer alan baglica konular gunlardir:
Kongre bildirilerinin bastimasi, okul éncesi editimle ilgili literatlrln zenginlegmesi
agisindan oldugu kadar, kongreye katilamayan meslektaglarimizin yeni arastirma
bulgularindan yararlanabilmeleri agisindan da yarali olacakfir. ’

Kongrenin diizenlenmesindeki desteklerinden dolays Marmara Universitesi Rektérii
Saym Prof. Dr. Tung Erem'e, bizimle Gzverili bir ishirligi gerceklestirerek, kongreye ev
sahipligi yapan Ozel Kiiltiir Okullarina ve kongremizin tlim maddi yiikiinli tagiyan ve kongre
kitaplarinin basimini gergeklegtiren YA-PA Yayin kuruluguna Kongre Diizenleme Kurulu
adina igtenlikle tesekkiir ederim.

Prof. Dr. Ayla OKTAY
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i HNCESI EGITIMINDE SARKI SOYLEMENIN GREMI
Yard. Dog. Dr. Taifin MALKOG*

GiRis
 aragtirmacinin yaptigi aragtirmalar ve gézlemler sonucunda; gocuklarda var olan

eligtirilmesi igin, yaratict ozelliklerinin ortaya gikarilmast gerekmekted;
o » T ° o @ lr.
ikle kendilerine olan given duygularinin gelistirilmesi, becerilerinin dogru

gy, yanlend'irilmefil:le S?bEp ?Iacak’nr. Ozgiivenli; kisilikli ve olumlu davranis|
% far yetigtlrrqek igin, ailedeki ve eitim alacads birimlerdeki kat kura“ardzrxgui;i
| lerek' st gerekmektedlr. rouklata kendi oyun alanlan igerisinde dzgirliik tanimak, onlarin
a gore o_rta.nmlavnm duzenlemek: ilgi ve becerilerine gore yénlendirmeler
dah, 3 geligimlerini saglayacaktir. Kendi beden dilini ¢ozebilmesi ve ilgilerini kendi

sledine gore gestl “dene“me-yamlma .flrs‘at:lan icersinde degerlendirebilmesi, gocuga
o] | ecek egitimin dogrulugu ve gevresinde iligkide oldugu insanlarin dogru davraniglari
| | sinde ortaya gikacaktir.

andan itibaren egitilmeye baslayan gocugun'okul yast gelinceye kadar

stiregte aile ici yagantisi gok 6nemlidir, Ailenin gocuk igin hazirladigl oyun
4 alanlar, gittigi okullar, onun biiyiime evresinde farkinda olmadan kendini
§i yerlerdir, Cocuk hem oynar hem de vitcudunu, vilcut dilini gelistirir. Konugmaya
adigr anda ciimleler kurulur, sesler taklit edilirken ezgiler cikarilir. Béylelikle kendi
dinyast igersinde icgidsti ile sirsiz bir dzglrlak anlayigt icersinde, kendine ait
raniglart geligtirir.

“gocugun biyime evresinde yasantisinda farkinda olmadigi dnemli bir etken de
" miziksel yagantisidir.. Yapilan aragtirmalarda, dogum éncesinde baglayan bu birliktelik onu
besleyen, ona huzur veren, onun kendini disa vurumunda etken olan en bitytik faktordir.
Mizigin bebeklik déneminde hareket ve dil yetenedinin gelistiriimesinde etken oldugu
gzlemlenmigtir. Dil geligimi bagladiktan sonra da duygusal ve sosyal geligimi ile birlikte
Yaganfisinda Gnem kazanmaktadir, Miizige eslik ederken gikarilan sesler, heceler, ifadeler,
dinletilen her ezgide gocugjun vieut dilini kullanmas geligimine katkida bulunmasina sebep
“olmaktadir, |

‘Mizigi bir egitim aract olarak kullandigimizda; gocuga yagami algilama, yorunlama,
yarahvcxhk ve dilsiinme sistemini geligtirme ve egitme konusunda yardimc! o{'uru‘z. Mazik;
QC_JCUQun ruhsal yapisinda heyecanli ve agtrt duygusalhk o'r!ammdan daha. s.akm bir ortarcr;a
gg"fﬁ';:?e bakimindan ayrica glivensizlik, saldirgantik, gerilim ve _kf;fli(“ El’_'b_‘ qﬁ;;anféir'uar’\
dagm lerin yenilmesi konusunda énemli bir etkendir. Bu editim kigilik geligim! gocug

iglariny etkiler, dikkati yogunlagtirir, gozlem yetenegini gﬁglggdirir (Urfioglu, 1989.s.
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@ cuK o ’ e @ o e
lﬁiﬁ;,liuﬁ%a gocuk, yagadig gevrenin ailesine etkisi dolayisiyla da ailenin de kendisine
karg) davranig bigimleriyle karg! kargtyadir. Birgok aile yapisint mceléc.ilgtmlzde Gocuklarin
ailelekinden dolay: farkh davraniglarla kargilagtigin! gOZ:lem'Efb'“;‘Z'kg“d.df"”_amﬁ'f’!f
e 4 doneminde baglar ve yagaminin her a imin a” ndini gosterir.
gocugun daha bebeklik do : de gocuklarini yetigtirirken, bazt aileler &

Arastirmalara gére bazi aileler olumlu tutum icersin a, e
de gocuklanna istemed problemler yasatmaktadirlar. $6yleki; '

Ailedeki problemler Kendi gocuklugunu problemli %
yagayan veya evlilijinde birgok eksiklik bulan egler problemlerini sanki gocuklarina %f,

bagirmak veya hirpalamakla g6zecekmis gibi bitin hinglarini cocuklarindan 'a'hrl.al:. Oysaki %fé : ‘
lenecedi bu dénemde gocuklar anne-baba iligkisindenve 7 @

kisiligin geligim igine girecegi, yon -aba [ligki:
tutumlanindan gok etkilenmektedir. Ailenin ekonomik durumu, iletigimsizlik, gocuk
sorumfulugu_taglyamama v.b. problemler gocugun kigiliginde kendini gdstermekte ve
gilivensiz olmalarina sebep olmaktadir. Yagadiklars bu dengesiz ve anlam veremedikleri
olumsuz davraniglar onlarin soluk alig-veriglerinde, seslerini kullanabitmelerinde,
kigiliklerinin ifadesinde v.b. durumlarda kendini ortaya koymaktadir. |
Farkh aile yapilanna sahip olan gocuklar kenugma sesleri ile inceledijimizde ses
yapilarinin da farklilik gosterdigini gbzlemlemekteyiz. Yaganan her durumu ig dilnyalarinda
anlam ve anlamsizliklar icersinde hapsederken, kendilerini sesleri ile ele verirler. Ciinkd
onlar duygularini bu anfamda saklayamazlar. Yz mimikleri dolayisiyla davraniglar, ¢ikardigi
sesler onlartn yagadigi duygulan anlamamiza yardimel olurlar. Mesela; gocugu tanimak igin
dncelikle sesine kulak vermemiz gerekmektedir. Ses tonu, sesin ezgisel ifadesi bize daha
kiigiciikken diinya dzerinde nasil bir rol gstlendigini anlatabilir. Sesin duygularla ilintil
olmasi nedeniyle onun (zerindeki her baski bize gocugun tim duygularini yansitir, Bazen !
gok canli, civil civil sesler duyariz. O sese ait gocugu gozlemledigimizde; zengin ses
dedigimiz yani i dinyasinin gstergesi olan canhligin ifadesi olan rezonans ve ahenk
duygusunu olugturan pes ve tiz seslerle kargilagiriz. Bu tdr cocuklar kendilerine dzgiivenleri
olan, kendilerini birey olarak goren konugmada olsun sarki sdylemede olsun son derece
rahat ifadeye sahip olan gocuklardir. Bazen de monoton bir ses duyariz. Yizeysel, derinligi :‘i
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olmayan, enerjisi olmayan, rezonansa sahip olmayan bir yapidir bu. Bu tiir gocuklan &
inceledigimizde ise, givensiz, korkak v. b. yapilarla kargilagiriz. Konugma esnasinda da
seslerini gok az gikarirlar, garki sdyleme esnasinda ise seslerini duyamazsiniz.

“Nevrozun Sesi” adli kitabin yazar Paul Moses kargilagtigi iki vakadan goyle
bahsetmektedir. Bir keresinde geng¢ bir bayanin sif babasinin hoguna gitsin diyerek &
takindidr geng kiz sesinin arkasinda melodili ve olgun bir ses kendini gdstermistir. Bir diger
erkek hastadan duygusal bogalmalar gergeklestiginde vurgusuz ve yiizeysel bir sesten
despot babasina meydan okuyan erkeksi bir ses geligmigti. Bir bagka hasta tiz ve ¢ocuksu
sesle konustuju igin utaniyordu glinkdl o héld annesinin etedine yapigip kalmig birey :
olamamugti. Iste gocuklarin kiigik yaglarda yagadiklar ve Ustlerinden atamadiklar baskilar, ;
problemler, biyidiklerinde ortaya gikmaktadir. Oysaki gocuklarin okul Gncesi dénemini
incelediginizde her tarld gizel duygulara agik olduklarin, her tirld bilginin beyinlerine
aktarmasiz girdigini, her geyi yapabilme becerilerinin farkli oldugunu gérebiliriz. Yapilan
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zagtirmalar ve gézlemlerde gocuklarin ailede yaganan farkl davranig érantilerini yagarken
~ mizikle ilgilenmeleri onlarin problemlerden uzaklagmalarina sebep olmugtur. Bilhassa
zebeklik déneminde de olsa yasadiklani her tiirlii olumsuzluk onlanin ses yapilarinda gok
 :shat gézlemlenmigtir. Olumlu bir aile yapisina sahip olan gocuklar igin ses yapisi ise her
=man olumlu gdzlenmigtir. . '
Gocugun bebeklikten okul gagina gelinceye kadar yagayacags ortamlar distndldiginde,
zndisine sunulacak olan, kendini ifade edebilecegi oyun-dans-miizik v.b. alanfarin Snemini
=krar vurgulamamiz gereklidir. Cocugun kendi dogasindaki yapiy! bozmadan, saglikli olarak
zelisimini saglarken, onun Gzgivenini saglayici destekleyici disiplinler devreye girmelidir.
Cocuk sarki séylemeyi sever. Cinki daha anne karninda iken annesinin sesi onun
zdydmesine eglik eder. Séylenilen ninnilere kiguk mirtldanmalarla kargihk verir.
saceledikge sbzleri, soyledikge yeni sézciikleri ifade eder. Her tarid duygusal ifadesinde bir
zhenk vardir. Oyuncaklan ile oynarken keyif aldigi durumlarda farkinda olmadan sesi de
tzndisine eglik eder. Ezgiler gikarirken dilini geligtirir. Gézlemlendiginde gogu gocudun,
tsnusmadan énce sarki tekrarlanini dillerine doladiklan sdylenebilir.

Cocuklar giinlitk hayatlarinin her boliminde giyinirken, yirdrken, yanlizken, oynarken,
ki sByler ve neselenir. Cogu sarkilarda melodiyi tam olarak ifade edemezler. Bu onlarin
ehiliyetsizliklerinden ve garki sdylemekten hoglanmadiklarindan defil, kulak egitimlerinin
-eniiz gerektigi kadar tam olmamasindandir {Akkag, 1993, s. 17).

i Dalcroze yénteminde sarki séylemenin avantaji gocugun okulun faydalarim ailesi ile

& caylasmasi olarak belirtilmig. “Cocuk sGyledikge evde bir senlik havasi olur. Sarki sGylemeyi
vk haline getiren gocuk tim yagarmi boyunca bu sahip oldugu tyi mizigi muhafaza
sdacektir.” Burada Dalcroze milzik egitiminde garks sdylemenin Snemini vurguluyor ve ayni
szkilde Kodaly’ nin goriileriyle Srtligiiyor, yani insan sesinin 6nemi esas enstriman olarak

“ziGa gikiyor (Cortez, 2002, s. 141).

. Doda olaylan bilhassada hayvanlar hakkinda yazilmig sarkilar onfarin ilgisini geker ve
#clay 6grenirler. Hatta, hayvanlarla ilgili sarkilar uydurur, mutlu olurlar.
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EGITiIM KURUMLARI
Cocugun okul éncesi yagantisinda ailesinden sonra iletisim iginde oldugu kurum

snaokullardir. Bu yilzden gocuga verilen editim ve Sgretimin degeri ¢ok fazladir. Bilhassa
ek hassas olduklari bu donemlerde duygularina hitap eden miizik derslerinin hassasiyet

% gersinde yapilmasi gerekmektedir. O halde miizik egitimi veren anaokutlari ve egitimciler
w=sil olmalidir?

Anaokul gocugun bedensel ve psiko-motor geligiminim saglandigy bir kurumdur. Cocuk
zreysel degil beraber paylagimin giizelligini burada kendi yagitlan igersinde Sgrenir.
trkekligini, gekingenligini v.b. durumlan yenmeye galigir. Ginkil gocuklugunun verdigi
dzvraniglanin aynisina sahip olan arkadaglan, onlara nasil davraniimasi gerektigini bilen
ssitmenleri ile karg! kargiyadir. Tek bagina yaptigi her gey, birlikte yapilir. Bu onun icin ok
w=hatlatici ve keyif veren bir durumdur. Mesela miizik agisindan inceledigimizde; sarki
ylemek istemeyen veya kendi kendine garki sdylemekten hoglanmayan gocuk arkadaglar

birlikte farkinda olmadan mirildanmaya, garki sbylemeye baslar. Sarkisi paylagtikgada
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Lligini Gzeri tar. Kendine giveni gelir. Ciinkg
il séylemek ister ve Girkekligini izerinden a
daha glir(il glirGl s6yleme B stls

bu sayede arkadaglanyla iletigim kurabilmis, iy [ [ larda. 3
il T | 8ncesi ile ilgili yaptan galigmalarda, 3 yaginda
Bilimadamian gok kdgik genglerle, Okubir e ugun, baski altinda tutulan kendioy ates

1aft: arki sdyleme dersleri alan > 4 |
i?aag:z?iez;::ei bir goZuktan gok daha bagarili oldu_gunu.g_;?st'efmjﬁlt;f- _':'(ll::(l quman Gray
Sagilik okulunun psikiyatristi Dr. Frank Wood'un séyledigi gibi. FRLLZIE. Seykim baslanglg
dilidir, Bu yizden gocukluundan sonraki ev hayatinda daﬂlfenqlm[u rahat hissetmesine
yardimet olacaktir.” Anasinifi ve ilkokula hazirlik okullarinin editimcileri, artik gocuklari siraya

oturtup iki. arts ikiyi (2+2) Sgretmektense rakamlar ritimlere uydurarak ogretmeyi
yegliyorlar. 4 ile 6 yag arasinda da geometrik terimler dans hareketleriyle, §€ifk||af Ia., mizik
yaparak daha iyi anlatifacaktir. Miizikle ve buna bagh hareketlerle yaptlan eglenceli egitim
aslinda hangi yagta olursa olsun kisinin alacads en énemli derstir. 5-6 yag arast birgok gocuk
notalarla matematigje daha rahat adapte olmuglardir. Hatta kimi zaman diiz anlatimda daha
etkili ezber yapmalarina sebep olmuglardir. Bu yiizden aileler gocuklariyla konugmab,
paylagmali, dans etmeli sarki séylemeli, hatta égretmenleriyle mizigin yagamlarinda ne
kadar etkili oldugunu konugmalidirlar (Campbell, 2002, s. 143).
Miizik egitimi esnasinda 6gretmenin itk amaci 6gretimi gergeklegtirmektir. Bu nedenle
her gocuk hakkinda detayl bilgiye ihtiyag duyar. Onlanin tibbi, psikolojik, egitim ve aile
gecmisleri hakkindaki raporlarimi okur, Elden geldigince mizigi 6n plana alir ve miizigi her
tiirlli etkinlikte kullanir. Cocuklara miizik aletlerini kullanmasini ve mizigi dinlemesini
égretir. Ritm aletlerini kullanmalari igin cesaret verir, ¢linkii bu yolla cocuklar degisik sesleri
¢6zimler ve yagantisina katar. Cocuklarin her tirlii sesleri kegfetmelerine yardimer olur
(Urfioglu, 1989, s. 22).
Anaokulundaki gocuklar farkh aile yapilarindan geldikleri igin egitmenlerin gocuklarn
dogal yapilarine gok iyi gézlemlemeleri gerekmektedir. Mizik egitimi cocugun kendisini
agiga gikarabilecedi, igindeki duygulan digar atabilecegi bir egitimdir.

1998 yilinda Gromko ve Poormone tarafindan yapilan galismada; klavye kullanilmadan
yapilan erken miizik egitiminin biligsel performansa etkisi incelenmigtir. Ozel bir
anaokulunda gocuklara 7 ay boyunca haftada 30 dakika sarki séyleme egitimi verilmistir.
lkinci grup hig mizik egitimi almamigtir. Calismanin sonucunda cocuklara Wechsler
performance IQ (1999) uygulanmigtir. Deney grubunda gok yiiksek sonuglar elde edilmisitir '
Farkls bir caligmay Howe, Davidson, Moore ve Slobada 250 gocuk ile yapmuglar. Yapilan
galigmalar sonucunda gocuklarin bir kisminin ileride gok Gst diizeyde mizisyen oldugu
g‘c'irﬁlm!.igtﬁr. Bulunan gey sudur; erken dénem davraniglarinda miiziksel bagariy
dlgerle?nnde aywt eden sadece bir davranig vardir. Sarki soylemek (Kargal, 2004, s. 63-27).

Chicago'daki bir anaokulunda yapilan miiziksel ¢aligmada gocuklarin baz davraniglara
kaf§! -_n.asﬂ tutumlar icersinde oldugu gézlenmig. Bu ¢aligmada ortaya glkma3| istenen amag;
mz2igin yagantiya girmesi ile daha hog duygularin yagandiginin belirlenmesi, bu sayede
g;‘l' : ;thutgls'lphnin §|kmad.an gen:qeklegtirilmesi, Paskmm ortadan kalkarak yapici galigmalarin

 wtulmas: diye belirlenmig. Caligmaya gére; anaokulunda iki sinif ogretmeninden bir
tanesi, serf bir ifade ile ses tonunu kullanarak oyuncaklarini toparlamalariny ve kapida sira
olmalarini ister. Ikinci sinif 6retmeni ise gocuklara kendi sdzlerinin ve davranislarinin taklit
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edilmesini isteyerek ritmik bir gekilde hem konugarak, hem de yaptirmak istediklerir
szgilere dékerek ve viicut difini kullanarak oyuncaklanmizi toplayin ve kapinin Sndin
sualanin der. 1. Sinif hazir degildir ¢linkd égretmenteri onlara bagirarak s6ylemigtir. O giin,
kadar béyle bir davranigta bulunmayan 6gretmenin davranigi kargisinda gocuklar gagirmi:
gelki korkmug, huzursuz olarak itigip kakigmiglardir. Oysaki 2. siuf hazirdir, giinkd 6gretmer
fz0g. bir sesle ve ritimsel konugma, sarki séyleme ve davraniglarla grencilerine seslenmig
gocuklar eglendirmig ve iglevini yerine getirmigtir. Bu nedenle; miiziksel davraniglari
dolayisiyla ritimsel konugmanin, sarki sdylemenin éneminin vurgulanmasi tekrarlanmisty
tCampbell, 2002, s. 148).

COCUK SARKILARI

Sarki 6gretimi; grup veya bireysel olarak sarki sdyleme, tiim ¢ocuklar igin bir dizi uyarici
we Gzglrliik verici deneyim saglar. Her garkinin yapisal niteligi onlara canlilik verir, kelime
kaznelerini zenginlegtirir. Ayrica fyi bir telaffuz edinmelerine, gdzlem, anlama ve anlatma
veteneklerini gelistirmelerine yardimer olur.’ Sosyal iligkilerin geligmesini etkiler. Sarki ve
tanugma birbirleriyle gok yakin iliski icersindedirler. Bu nedenle, okul Gncesi dénemde
Egretilecek sarkilarin sdzleri gok basit, sade ve anlagilabilir nitelikte olmali,gocuga faydali ve
Edretici sekilde gok &zenle yazilmalidir. Kelimeler dogal inis, ¢ikislar ve vurgularla
argilagtinlarak mizige uyarlanmast da gok énemlidir. Kelime diizeni ve vurgulari bozuk
clan garki 8gretimi, gocuklarin konugma yetenegini zorlagtinr. Buna kargilik dogal inig-
gkaglan vurgulayan bir sarks yolu ile gocuk gok gey égrenir (Urfioglu, 1998, s. 36).

Cocuk sarkilarinin gocuklarin ilgilerine gére yazilmasi gerekir. Cocukta heyecan
wyandirmayan, ilgisini cekmeyen, monoton, agir v. b. sarkilart 6grenmenin zevki ve yarari
- yoktur, Ogretilecek sarkilar daha gok gocugun begenisine yénelik, hareketli, eglendirici
 gitelikte olmalidir.

Cocuk sarkilar, okul dncesi egitimin konularini isleyen ve bu yolla kavramlarin, objelerin
42 konularin daha kolay kavranmasina yardim eden tiirden olmalidir. Melodi bakimindan
=cjinal ve kolay konu bakimindan ise, gocudu iyiye giizele ydnelten, sosyallagmasine ve
zaplumsallagmasina yardim eden tirden olmalidir (Akkag, 1993, s. 22).
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Okul 6ncesi egitiminde mizik egitiminin 6nemi ile gok farkli bir yaklagimla ele
- zinmalidir. Cocugun dil geligiminin, sosyal geligiminin, bedensel ve psiko-motor
- galisiminin, duygularinin geligiminin mizik yagantist igersinde gok farkli boyutlarda farklilik
zsterecedi agikardir. Ailenin, okul dncesi egitim kurumlarindaki egitimcilerin mizige
yaklagimlarn ayni dogrultuda olmalidir.

Ailenin miizigin dolayisiyla garki séylemenin gocugun yasantisindaki Gnemi aileye
. znlatilmali ve periyodik olarak ailenin bilinglenmesi saglanmalidir.

: Cocuga aile igersinde, sosyal gevresinde, egitim kurumlarinda dinletilen mizikler onun
#agina hitap edebilen, onun gelisimine katkida bulunabi!en mizikler olmaldir. Cocugun,
=iizik hafizasini, kulak duyumunu, ritmik koordinasyonunu yani bedensel yeteneklerine

. zeceri ve geviklik kazandirict ve gelistirici olmalidur,
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yerden katilimlarini saglayabilecek, oyun-garki ile ilgili programlar hazirlanmalidir,

- ir yaptya sahip olan gocugun mizikteki
Alleler ve egitimciler, kesfedici ve merakls ::; S(/) ’51 Siidir. Orn. Vivaldinin ilkbahar adi,

A o : larina yard! e
sesleri ayirt edici yaptya sahip olma i derler ve benzetmeler yapabilirler.,
duyduklanni tae & | olarak hangi diizeyde olursa

eserinde gocuklar kug seslerini kias e
' o o wo 0 8 H % rvett i er g o ;
Cocuklarin milzik egitimine ait batan ilkele n ve grencinin yast ne olursa olsun mizik

olsun, grenmenin hangi agamasi olursa olsu pilan degigiklikler miizik yapmanin {

sitimi er almalidir. Calismalarin dilzeyine gore yapiiaf st el
:g;g‘-::;;?nzz:;;grlulué% dzgil' onu okumayi ve yazmayi iceren stratejilerdir (Vilar, 2002, ;

. 254), e e sge e e e e
) 20,({!' Sncesi kurumlarda miizik egitimini veren kigilerin iyi bir muzﬂ; bl'lg'sln"} ?Il’n::ills'.
tiyatral yeteneginin olmasi, odreticilik yaninin geligmig olmasi, gocuklarla gizel iligkiler °

kurabilen ve onlarin psikolojik yapilarindan anlayabilen, olful éncesi egitimindeki ses yapis
hakkinda genig bir donanimina sahip olmasi gerekmektedir = i '

Okul dncesi gocugu igin yagina uygun sarkilar yazilmalidir. Glinkd; §ar.!.<| soylemeyx
seven gocuk belki konusurken ifadesini dogru kullanamaz ama .§arkl scy!er!fer} 5062
dagareidini gelistirir, Cevresindeki kisikler ogunlukla onunla gocuk dilinde konugtugu.lg-m 9
dinlerken ve séylerken, dogru ve anlagilir bir ifade kullanmaya ¢aligir. Akici ve beceerikli bir
dil becerisi kazan, |

Mazik dinlerken kulak duyumunu gelistiren gocuk, sarki séylerken bedensel ve psiko
motor davramglanni fazlasiyla geligtirir. Oncelikle farkinda olmadan nefesini nasil
kullanabilecegini dgrenir. Nefes alip-verme denetimini geligtirir, sarki s6ylerken bedenti ile
ritm tutabilir, dans edebilir. Bu nedenle gocuklar sarki séyleyip dans ederken “bu gocudun 3
meslegi simdiden belli” diyerek giilecegimize bazen de kizacagimiza, onunla onun miizik
kalitesini geligtirecek eserlerde beraber oyun oynamall beraber dans edilmelidir. "

Okul éncesini igeren dénemde; ailenin ve egitim kurumlerinin haricinde ¢ok dnemli bir
egitim aract ofan TV programlarinda gocuklara sarkilar djretebilecek, onlarinda oturduklan
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OKUL ONCESI EGITIMINDE SARKI SOYLEMENIN ONEMI

1.Girig

Bir ¢ok aragtwmacmimn yaptig1 aragtirmalar ve gtzlemler sonucunda; gocuklarda var olan yeteneklerin
gelistirilmesi icin, yaratic1 6zelliklerinin ortaya gikariimast gerekmektedir.Oncelikle kendilerine olan giiven
duygularimm geligtirilmesi, becerilerinin dogru davramslara yéinIendirihnésine sebep olacaktir.Ozgiivenli,
kisilikli ve olumlu davramslara sahip gocuklar yetistirmek igin, ailedeki ve eBitim alacag birimlerdeki kafi
kurallardan nzak durulmasi gerekmektedir.Cocuklara kendi oyun alanlari icersinde 6zgiirlik tanimak, onlarm
ihtiyaglarina gore ortamlarmi diizenlemek, ilgi ve becerilerine gére yonlendirmeler yaptumak, gelisimlerini
saglayacaktir. Kendi beden dilini ¢8zebilmesi ve ilgilerini kendi isteZine gbre gesitli deneme-yanilma firsatlar

icersinde degerlendirebilmesi, gocuga verilecek egitimin dogruhig'u ve ¢evresinde iliskide oldugu insanlarin

dogru davranslart neticesinde ortaya gikacaktir. .
Dogdugu andan itibaren egitilmeye baslayan gocuihm okul yast gelinceye kadar egitimini gegirdigi

siirecte aile ici yasantist cok Gnemlidir. Ailenin ¢ocuk igin hazirladig oyun oynama alanlar, gittigi okullar, onun

biiytime evresinde farkinda olmadan kendim' geligtirdigi yerlerdir.Cocuk hem oynar hem de viicudunu, viicut
dilini gelistirir. Konusmaya basladlgl anda ciimleler kurulur, sesler taklit edilirken ezgiler ¢ikarilir.Boylelikle

kendi diinyas: igersinde 1g,gudusﬂ ile smirsiz bir 6zgiirlitk anlaym icersinde, kendine ait davraniglar: geligtirir.

Cocugun bitylime evresinde yagantisinda farkinda olmadift Snemli bir etken de milziksel
yasantisidir..Yapilan aragtrmalarda, doZum Oncesinde basiayan bu birliktelik onu besleyen, ona huzur veren
onun kendini diga vurumunda etken ‘olan en bilyiik faktordir.Mtizigin bebeklik doneminde hareket ve dil
yeteneginin gelistirilmesinde etken oldugu gozlemlenmigtir. Dil gelisimi bagladiktan sonra da duygusal ve sosyal
gelisimi ile birlikte yasantismda &nem kazanmaktadir.Miizige eslik ederken ¢ikarilan sesler, heceler, ifadeler,
dinletilen her ezgide gocugun vitcut dilini kullanmasi gelisimine katkida bqunmz;sma sebep olmaktadir.

Miizigi bir egitim araci olarak kullandifmuzda; gocuga yasami algilama, yorunlama, yaraticilik ve
dilsiinme sistemini geligtirme ve egitme konusunda yardxméx oluruz. Miizik; gocugun ruhsal yapisinda heyecanl
ve agirt duygusallik ortammdan daha sakin bir ortama yénelme bakimindan ayrica gitvensizlik, saldirganlik
gerilim ve korku gibi davramglarda, gﬁjglﬂklerin venilmesi konusunda ¢nemli bir etkendir.Bu egitim kisilik
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gelisiminde ¢ocufun davraniglarmi etkiler, dikkati yogunlagtirr, gozlem yetenégini giiglendirir.( Urfiogly,

1989,5.9)

2.Aile ve ¢ocuk

Her toplumda gocuk, yasadig1 ¢evrenin ailesine etkisi dolayisiyla da ailenin de kendisine karg: davrang
bigimleriyle karsi karstyadw.Bir gok aile yapxsxﬁl inceledigimizde gocuklarin ailelerinden dolayr farkl
davraniglarla kargilagtigint gozlemleyebilirizBu davraniglar g¢ocuun daha bebeklik doneminde baglar ve
" yasammmn her adimmda kendini g@sterir.Aragtirmalara gére bazi aileler olumlu tutum igersinde gocuklarmi

yetistirirken, baz aileler de cocuklarmna istemeden de olsa ¢ok yogun problemler yasatmaktadirlar.$6yleki;

] Ailedeki problemler bazen farkli boyutlara ulasmaktadir Kendi gocuklugunu problemli yasayan veya
evliliginde birgok eksiklik bulan egler problemlerini sanki ¢ocuklarna bagirmak veya hirpalamakia ¢ozecekmis
gibi biitiin hinglarmi ¢ocuklarmdan alirlar,Oysaki kisiligin gelisim igine girecegi, yonlenecegi bu dénemde
gocuklar anne-baba iligkisinden ve tutumlarmdan ok etkilenmektedir. Ailenin ekonomik durumu, iletigimsizlik,

cocuk sorumlulugu taslyémama v.b. problemler gocugun kisilifinde kendini g&stermekte ve giivensiz olmalarina

sebep olmaktadir.Yasadiklar1 bu dengesiz ve anlam veremedikleri olumsuz davramiglar onlarmn soluk ahg-
verislerinde , seslerini kullanabilmelerinde, kisiliklerinin ifadesinde v.b. durumlarda kendini ortaya koymaktadir.
Farkli aile yapilarina sahip olan gocuklart konugma sesleri ile inceledigimizde ses yapilarmun da
farklilik gosterdigini gozlemlemekteyiz. Yasanan her durumu ig ditnyalarinda anlam ve anlamsizliklar igersinde
hapsederken, kendilerini sesleri ile ele verirler. Ci‘ka onlar duygulariu bu anlamda saklayamazlar.Yiiz
mimikleri dolayisiyla davraniglary, g¢ikardift sesler onlarm yasadifi duygulari anlamamiza yardimci
olurlar.Mesela; ¢ocugu tanmmak igin dncelikle sesine kulak vermemiz gerekmektedir.Ses tonu, sesin ezgisel
ifadesi bize daha kﬂgﬂcﬂld::en diinya iizerinde nasil bir rol tistlendigini anlatabilir.Sesin duygularla ilintili olmas1
nedeniyle onun tizerindeki her baski bize gocufun titm duygularmu yansitir.Bazen gok canli, civil civil sesler
duyarz.O sese ait ¢ocugu goézlemledigimizde; zengin ses dedifimiz yani ig diinyasinmn gostergesi olan canlilifin
ifadesi olan rezonans ve ahenk duygusunu olugturan pes ve tiz seslerle kargilagiriz.Bu tiir ¢ocuklar kendilerine
Szgitvenleri, olan, kendilerini bﬁ‘cy olarak géren konusmada olsun sarki sGylemede olsun son derece rahat
ifadeye sahip olan gocuklardir.Bazen de manoton bir ses duyartz.Yiizeysel, derinlifi olmayan, enerjisi olmayan,
rezonansa sahip olmayan bir yapidir bu. Bu tiir gc;cuklan inceledigimizde ise, giivensiz, korkak v.b. yapilarla
karsilasiniz.Konusma esnasinda da seslerini ok az q:lkanrla.r,-sarkl sOyleme esnasinda ise seslerini duyamazsiniz.
“Nevrozun Sesi” adli kitabm yazart Paul Moses karsilagtift iki vakadan goyle
bahsetmektedir. Bir keresinde geng bir bayanm sirf babasmin hoguna gitsin diyerek takindifi geng kiz sesinin
arkasinda melodili ve olgun bir ses kendini gdstermistir.Bir diger erkek hastadan duygusal bogalmalar
gergeklestiginde vurgusuz ve yiizeysel bir sesten despot babasina meydan okuyan erkeksi bir ses gelismigti.Bir
bagka hasta tiz ve gocuksu sesle konustugu igin utantyordu ¢iinkit o hala annesinin etefine yapisip kalmis birey
olamamugtr.Iste gocuklarm kiigik yaglarda yasadiklart ve istlerinden atamadiklar baskilar, problemler,
bﬁyﬁdﬂklerinde crtaya q:lqnaldadxr.Oysﬁki gocuklarm okul &ncesi donemini incelediginizde her tiirld giizel
duygulara agik olduklarin, her tiirlil bilginin beyinlerine aktarmasiz girdigini, her seyi yapabilme becerilerinin
farklt oldugunu gorebiliriz.Yapilan aragtirmalar ve gozlemlerde gocuklarm ailede yaganan farkli davranig
oritntiilerini yasarken miizikle ilgilenmeleri onlarin problemlerden uzaklagmalarna sebep olmustur.Bilhassa







bebeklik doneminde de olsa yagadiklart her tirli ofumsuzluk onlarm ses yapilarinda ok rahat
gﬁzlcm[enmistir.ommlu bir aile yapisina sahip olan gocuklar i¢in ses yapisi ise her zaman olumlu gézlenmistir.
Cocupun bebeklikten okul gagina gelinceye kadar yasayacafi ortamlar disiinfildiigiinde, kendisine
sunulacak olan, kendini ifade edebilecefi oyun- dans-miizik v.b. alanlarm Gnemini tekrar vurgulamamiz
gereklidir..Cocugun kendi dogasmndaki yapiyt bozmadan , saglikh olarak gelisimini saglarken, onun zgilivenini
saglayici destekleyici disiplinler devreye girmelidir.Cocuk sarks sdylemeyi sever.Ciitnki daha anne kamnmda iken
annesinin sesi onun biiytimesine eslik eder.S8ylenilen ninnilere kiigtik mirildanmalarla karsilik verir.Heceledikce
sozleri, soyledikee yeni sozciikleri ifade eder. Her tiirlt duygusal ifadesinde bir ahenk vardir.Oyuncaklan ile
oynarken keyif aldigt durumlarda farkinda olmadan sesi de kendisine eslik eder. Ezgiler gikaruken dilini

' gelistirir.Gozlernlendiginde gogu gocugun, konusmadan dnce gark: tekrarlarmt dillerine doladiklari soylenebilir.

Cocuklar giinliik hayatlarnm her b6liimiinde giyinirken, yiirtirken, yanlizken, oynarken, sarki sGyler ve

neselenir.Cogn sarkilarda melodiyi tam olarak ifade edemezler.Bu onlarm kabiliyetsizliklerinden ve sarki
kulak  epitimlerinin  henliz  gerektigi  kadar tam

séylemekten  hoglanmadiklarindan  degil,

olmamasmdandir.(Akkas, 1993,5.17)
Dalcroze yonteminde sarki sSylemenin avantaji ¢ocugun okulun faydalarini ailesi ile paylagmast olarak

belirtilmis. “Cocuk séyledikge evde bir senlik havast olur.Sark s6ylemeyi zevk haline getiren ¢ocuk tiim yagams
boyunca bu sahip oldugu iyi miizigi muhafaza edecektir.” Burada Dalcroze miizik egitiminde sark: s6ylemenin
dnemini vurguluyor ve ayni sekilde Kodaly® nin griisleriyle 6rttigiiyor, yani insan sesinin 6nemi esas enstritman

olarak agiga gikiyor.(Cortez, 2002,5.141)
Doga olaylar1 bilhassada hayvanlar hakkmda yazilmis sarkilar onlarin ilgisini geker ve kolay

dgrenirler.Hatta, hayvanlarla ilgili sarkilar uydurur, mutlu olurlar.

3.Egitim Kurumlar:

Cocugun okul &ncesi yasantisinda ailesinden sonra iletigim iginde oldugu kurum anaokullardir.Bu
yiizden cocupa verilen egitim ve 6fretimin degeri gok fazladir.Bilhassa gok hassas olduklar1 bu dénemlerde

duygularina hitap eden miizik derslerinin hassasiyet igersinde yapilmas gerekmektedir.O halde miizik egitimi

veren anackullar ve egitimciler nastl olmalidir?
Anaokul cocugun bedensel ve psiko-motor geligiminim saglandig bir kurumdur.Cocuk bireysel degil

beraber paylasimm giizelligini burada kendi yasitlar1 igersinde dgrenir.Urkekligini, gekingenliZini v.b. durumlan

yenmege ¢aligir, Ciinkii gocuklugunun verdifi davramglarn aymisma sahip olan arkadaglari, onlara nasil

davramlmasi gerektigini bilen egitmenleri ile kars1 karsiyadir.Tek bagina yaptigt her sey, birlikte yapilir. Bu
onun icin gok rahatlatict ve keyif veren bir durumdur.Mesela miizik agisindan inceledigimizde; sarky sdylemek
istemeyen veya kendi kendine gsarki sGylemekten hoglanmayan gocuk arkadaglari ile birlikte farkinda olmadan
murildanmaya, sarki s6ylemeye baglar.Sarkisimi paylastikcada daha giiril giiriil sdylemek ister ve lirkekligini
fizerinden atar. Kendine giiveni gelir.Ciinkil bu sayede arkadaslarryla iletisim kurabilmig, mutlu olmustur.
Bilimadamlari gok kiigtik genglerle, okuldncesi ile ilgili yapilan galismalarda , 3 yaginda haftada 2 kez

sark: soyleme dersleri alan bir 'gocugun,' baski altinda tutulan kendini rahat ifade edemeyen bir gocuktan gok

daha bagarili oldugunu gostermigtir. Tipkt Bowman Gray Saglk okulunun psikiyatristi Dr.Frank Wood'un
soyledigi gibi. “Milzik beynin baglangig dilidir.Bu ylizden gocuklugundan sonreki ev hayatinda da kendisini







rahat hissetmesine yardimct olacaktir.” Anasmifi ve ilkokula hazirlik okullarmm egitimeileri, artik gocuklar:
siraya oturtup iki arti ikiyi (2+2) ogretmektense rakamlan ritimlere uydurarak ogretmeyi yegliyorlar4 ile 6 yag
arasinda da geometn_k terimler dans hareketleriyle, sarkilarla, miizik yaparak daha iyi anlatifacaktir Miizikle ve
buna bagli hareketlerle yapilan eglenceli egitim aslmda hangi yasta olursa olsun kisinin alacagi en Snemli
derstir.5-6 yas arast birgok gocuk notalarla matematige daha rahat adapte olmuglardir.Hatta kimi zaman diiz
anlamda daha etkili ezber yapmalarma sebep olmuslardirBu ytizden aileler ¢ocuklartyla konusgmali,
paylagmal, dans etmeli sarki s8ylemeli, hatta gretmenleriyle milzigin yasamlarinda ne kadar etkili oldugunu
konusmahdurlar.(Campbell,2002,s.143 )

Mitzik egitimi esnasmda gretmenin ilk amaci spretimi gergeklestirmektirBu nedenle her gocuk
hakkinda detayl bilgiye ihtiyag duyar.Onlarmn tibbi, psikolojik, egitim ve aile gegmisleri hakkmdaki raporlarin:
okur. Elden geldigince mitzigi 6n plana alr ve milzigi her tiirlit etkinlikte kullanir.Cocuklara miizik aletlerini
kullanmasmr ve miizigi dinlemesini 6gretir.Ritm aletlerini kullanmalar igin cesaret verir, ¢finkil bu yolla
cocuklar degisik sesleri ¢oziimler ve yasantismna katar.Cocuklarm her tiirli sesleri kegfetmelerine yardmmci
olur.(Urfioglu, 1989,5.22)

Anaokuhmdah gocuklar farkh aile yapilarindan geldikleri igin egitmenlerin gocuklarm dogal yapilarmni
cok iyi gozlemlemeleri gerekmektedir.Milzik egitimi cocugim kendisini agiZa gikarabilecegi , icindeki duygulari
disart atabilecegi bir egitimdir.

1998 yilinda Gromko ve Poormone tarafindan yapilan galigmada; klavye kullanilmadan yapilan erken
miizik egitiminin biligsel performansa etkisi incelenmistir.Ozel bir anaokulunda gocuklara 7 ay boyunca haftada
30 dakika sarki séyleme egitimi verilmistir.Ikinci grup hi¢ miizik eBitimi almamistir.Caligmanin sonncunda
gocuklara Wechsler performance IQ (1999) uygulanmugtir.Deney grubunda gok yitksek sonuglar elde
edilmisitir.Farkli bir ¢alismay1 Howe, Davidson, Moore ve Slobada 250 gocuk ile yapmiglar.Yapilan ¢aligmalar

sonucunda ¢ocuklarm bir kisminm ileride gok st diizeyde miizisyen oldugu goriilmigtiir. Bulunan gey sudur;
erken domem davranistarinda miiziksel bagartyr digerlerinde ayirt eden sadece bir davrams vardr.Sarki
s6ylemek.(Karsal, 2004,5.63-27)
Chicago’daki bir anaokulunda yapian miiziksel q;ahgmada gocuklarin bazt davramglara karst nasil
tutumlar igersinde oldugu gézlenmis.Bu calismada ortaya gikmasi istenen amag; milzigin yasantiya girmesi ile

daha hog duygularm yasandigmm belirlenmesi, bu sayede ders igi disiplinin sikmadan gerceklestirilmesi,

baskinin ortadan kalkarak yapict ¢aligmalarm akilda tutulmast diye belirlenmis.Caligmaya gore; anaokulunda iki
smif 6gretmeninden bir tanesi , sert bir ifade ile ses tonunu kullanarek oyuncaklarml toparlamalarmi ve kapida
sira olmalarni ister.fkinci smif 8gretmeni ise gocuklara kendi sézlerinin ve davranglarnim taklit edilmesini
isteyerek ritmik bir gekilde hem konﬁsérak, hem de yaptimak istediklerini ezgilere dokerek ve vilcut dilini
kullanarak oyuncaklarmizi toplaym ve kapmumn Gniine siralanm der.1. Suuf hazir degildir ¢linkit 6Fretmenleri
onlara bagirarak soylemistir.O giine kadar bdyle bir davramsta bulunmayan 8gretmenin davranigt kargisinda
cocuklar sasirmus belki korkmus, huzursuz olarak itigip kakismuglardir.Oysaki 2. suuif hazirdur, ¢iinkil 6gretmen
hos bir sesle ve ritimsel konusma, sarkt s§yleme ve davranrslarla &grencilerine seslenmis, cocuklart eglendirmig

ve -islevini yerine getirmistir.Bu nedenle miziksel davranlarin dolaystyla ntlmsel kon rugmarin, sarki

s6ylemenin neminin vurgulanmasi tekrarlanmugtir. .(Campbell,2002,5.148 )







4.Cocuk Sarkilari

Sarkt 6grcti1ﬁi; grup veya bireysel olarak sark: styleme, tiim gocuklar i¢in bir dizi uyarict ve dzgiirlitk
kelime haznelerini zenginlestirir.Ayrica

verici deneyim saglar.Her sarkimn yapisal niteligi onlara canhlik verir,
anlama ve anlatma yctenek[érini gelistirmelerine yardimci olur.Sosyal

iyi bir telaffuz edinmelerine, gbzlem,
iliskilerin geligmesini etkiler.Sarki ve konugma birbirleriyle gok yakin iliski icersindedirler.Bu nedenle, okul
dncesi donemde spretilecek sarkilarin sozleri gok basit, sade ve anlagilabilir nitelikte olmali,gocuga faydal ve

gikiglar ve vurgularla kargilagtirilarak miizige

ogretici sekilde ok Gzenle yazilmalidir. Kelimeler dogal inis,
sgretimi, gocuklarin konugma

uyarlanmasi da gok snemlidir.Kelime diizeni ve vurgulart bozuk olan sarki
yetenegini zorlagtrir.Buna karsiik dogal inig-gikislan vurgulayan bir sarki yolu ile gocuk gok sey ogrenir.

(Urfioglu, 1998, 5.36 )
Cocuk sarkilarmin gocuklarmn ilgilerine gore yazilmasi gerekir.Cocukta heyecan uyandurmayan, ilgisini
cekmeyen, monoton, agr V.b. sarkilar1 6frenmenin zevki ve yarar yoktur.Opretilecek sarkilar daha gok

¢ocugun begenisine yonelik, hareketli,eglendirici nitelikte olmalidir.
Cocuk sarkilar1, okul dncesi egitimin konularmi isleyen. ve bu yolla kavramlarn, objelerin ve konularm
indan orjinal ve kolay konu bakimmdan

daha kolay kavranmasma yardim eden tiirden olmalidir. Melodi bakum
masma yardim eden tiirden olmahidir.(Akkas,

ise, ocugu iyiye giizele yonelten, sosyailasmasine ve toplumsallag

1993,5.22)

ONERILER

Okul tincesi egitiminde miizik egitiminin snemi ile gok farkli bir yaklagimla ele alinmalidir.Cocugun dil
gelisiminin, sosyal gelisiminin, bedensel ve psiko-motor geligiminin , duygularinm gelisiminin mizik yagantisi
icersinde ¢ok farkli boyutlarda farkhlik gosterecesi agikardir.Ailenin, okul gncesi egitim kurumlarindaki

egitimcilerin miizige yaklagimlari aynt dogrultuda olmalidir.
Ailenin miizigin dolayisiyla sarki sOylemenin gocufun yasantisindaki Onemi aileye anlatilmah ve

periyodik olarak ailenin bilinglenmesi saplanmalidir.

Cocupa aile igersinde, sosyal gevresinde, egitim kurumlarinda dinletilen miizikler onun yagma hitap
edebilen, onun geligimine katkida bulunabilen miizikler olmahdir.Cocugun, mitzik hafizasmi , kulak duyumunu,
ritmik koordinasyonunu yani bedensel yeteneklerine beceri ve geviklik kazandurict ve geligtirici olmaldir.

Aileler ve egitimciler, kesfedici ve merakli bir yapiya sahip olan ¢ocugun mitzikteki sesleri ayirt edici
ocuklar kus seslerini’

yapiya sahip olmalarma yardimcl olmahdir.Om.Vivaldinin ilkbahar adli eserinde ¢

duyduklarmni ifade ederler ve benzetmeler yapabilirler. .
drler genel olarak hangi dizeyde olursa olsun,

Cocuklarm miizik efitimine ait biitiin ilkeler ve fi
pe olursa olsun mizik egitiminde yer

ogrenmenin hangi agamasi olursa olsun ve dgrencinin  yagi
a caligmanm dogrulugu degil,

almalidir. Caligmalarm diizeyine gre yapilan degisiklikler miizik yapmamun vey

onu okumay! ve yazmayl igeren stratejilerdir.(Vilar,2002,5.254)

Olul sncesi kurumlarda miizik egitimini verén kisilerin iyi bir miizik bilgisinin olmast, tiyatral

yeteneginin olmasi, 6greticilik yanmmn gelismi olmasi, gocuklarla giizel iligkiler kurabilen ve onlarm psikolojik







yapilarindan anlayabilen, okul oncesi egitimindeki ses yapist hakkinda genis bir donanmmimna szhip olmasi

gerekmektedir :
Okul 8ncesi gocugu igin yasmna uygun sarkilar yazitmahdir. Ciinkti; garka soylemeyi seven gocuk belki

konusurken ifadesini dogru kullanamaz ama sarks syletken 56z dagarcigmi gelistirir. Cevresindeki kisikler
copunlukla onunla gocuk dilinde konugtuu igin o dinlerken ve stylerken, dofru ve anlagili bir ifade
kullanmaya caligir. Akici ve becerikli bir dil becerisi kazanir, '

Miizik dinlerken kulak duyumunu gelistiren gocuk, sarki sGylerken bedensel ve psiko motor
davraniglarin fazlastyla gelistirir.Oncelille farkmda olmadan nefesini nastl kullanabilecegini 6grenir.Nefes alip-
verme denetimini gelistirir, sarkt sSylerken bedeni ile ritm tutabilir, dans edebilir.Bu nedenle gocuklar sark:

soyleyip dans ederken “bu gocugun meslegi simdiden belli” diyerek gillecegimize bazen de kizacaZumza, onunla

onun miizik kalitesini gelistirecek eserlerde beraber oyun oynamali beraber dans edilmelidir.
Okul 8ncesini igeren dénemde; ailenin ve efitim kurumlermm haricinde gok Gnemli bir egitim aracr

olan TV programlarmda gocuklara sarkilar &gretebilecek, onlarinda oturduklan1 yerden katilimlarim

saglayabilecek, oyun-garki ile ilgili programlar hazirlanmalidir.

KAYNAKLAR

AKKAS, Salih, “Okul Oncesi Egitimde Miizik”, Ankara, 1993.

CAMPBELL, Do, “The Mozart Effect for Children”, Harper Collins Publishers, New York, 2002

CORTEZ, Carlos Miro, “Miizik Egiﬁmi Tarihsel Metodlarinm 21. Yiizyilda Gegerliligi”, Uluslararasi
“Avrupa’da ve Tiirk Cumhuriyetlerinde Miizik Kaltiri ve Egitimi Kongresi , Ankara, 2002.

KARSAL, Ece, “Okul &ncesi dénemi gocuklarda milzik yetenegi ve matematik yetenegi iligkisi ve miizik
egitiminin matematik performansi tizerine etkileri”, Yaymlanmamis doktora tezi, Istanbul, 2004.

URFIOGLU, Ayse, “Bebeklik ve Okul Oncesi Dénemde Miizigin Gelisimi ve egitimi” Ya-pa yaymlari, Istanbul,

1998.
VILAR, Catarina, “Portekiz’de Miizik Egitimi ve Egitim Sistemi:Miizik Bgitimine bazi fikirler ve Katkilar”,

Uluslararas: “Avrupa’da ve Tiirk Cumbhuriyetlerinde Mzik Kiiltlirll ve Egitimi Kongresi , Ankara, 2002.










ER A e S




