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OZET

Doga ve insan iligkileri ve bu iliskilerin ¢evre iizerinde neden oldugu sonuglar, 6zellikle son
otuz yilda, diinya glindemini belirler hale gelmistir. Endiistri 1.0 ile baslayan ve kiiresellesme
ile devam eden siirecte, insanogluna bigilen “tiikketici” fonksiyonu, dogal kaynaklarin kullanimi
iizerindeki baskilar1 daha da arttirmis, zaten kit olan bu kaynaklarin bilingsizce kullanilmasi ile
sadece etkinlik ve verimlilik kayb1 yasanmamis, ayn1 zamanda ortaya ¢ikan atiklarin miktar ve
tiirlerinin de ¢ogalmasina neden olmustur. Bu ¢alismanin konusunu, atik tiirlerinden biri olan
ve 1y1 yonetilmesi halinde kent yoksullugu ve israfi ile miicadelede 6nemli bir unsur olan, diger
yandan metan gazi salinimi ile kiiresel 1sinmaya da neden olan ve bu yiizden de mutlaka kontrol
altinda tutulmasi gereken “gida atig1” olusturmaktadir. Literatiire yapacagi katkinin diginda,
diinyada ve son donemde Tiirkiye’de, 6zellikle biiyliksehirlerde faaliyet gostermeye baslayan,
gida atiklarinin neden oldugu ¢evre kirliligi basta olmak {izere, israf ve yoksullukla miicadelede
de 6nemli bir mekanizma olarak goriilen “yesil nesil restoranlarin” anlasilmasina ve éneminin
ortaya konulmasina ve bir politikaya bagli olarak {ilke genelinde yayginlagtirilmasina katki
saglayacagindan bu ¢alismanin 6nemli olacagi diistiniilmektedir. BM tarafindan 2021 yilinda
yayinlanan Gida Israf Endeksi Raporu’na gére, besli giiven dlgeginde, ¢ok diisiik seviye
araliginda yer alan Tiirkiye’nin, yesil nesil restoran fikri tizerinden ¢evre kirliligi basta olmak
iizere, israf ile miicadelede elde edecedi kazanimlar1 ortaya koyarak oOneriler getirmek ve
boylece konuyu tartismaya agmak c¢alismanin temel amacini olusturmaktadir. Calismanin
kapsamu, Istanbul’da yer alan yesil nesil restoranlarin gida atigini dnlemede gerceklestirdikleri
faaliyetlerle sinirlandirilmistir. Nitel arastirma yonteminin kullanildigi ¢aligmada, literatiir
taramas1 yapilmis, ilgili kurum ve kuruluslarin analiz ve teknik raporlarindan yararlanilmistir.
Ayrica, ABD’de bir yesil nesil restoran olan “Chez Panisse Restoran” yetkilileri ve
Tiirkiye’deki yesil nesil restoran hareketinin paydaslari ile yart yapilandirilmis miilakat teknigi
iizerinden birincil veriler elde edilmeye calisilmistir. Toplanan verilerin analiz edilmesini
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miiteakip elde edilen bulgular degerlendirilmis ve yapilan Onerilerle c¢alisma
sonuclandirilmaistir.

Anahtar Kelimeler: Atik, atik tiirleri, gida atig1, gida israfi, yesil nesil restoranlar.

ABSTRACT

Human relations with nature and the consequences of these relations on the environment,
especially in the last thirty years, have come to determine the world agenda. In the process that
started with Industry 1.0 and continued with globalization, the “consumer” function assigned
to human beings further increased the pressures on the use of natural resources. The
unconscious use of these already scarce resources has not only resulted in loss of efficiency and
productivity, but has also led to an raise in the amount and types of wastes. The subject of this
study is “food waste”, which is one of the biggest waste types and is an significant element in
the fight against urban poverty if it is managed well. On the other hand, it causes global warming
with methane gas emissions and therefore must be kept under control. Apart from its
contribution to the literature, it is aimed to understand and reveal the importance of “green
generation restaurants”, which have started to operate in the world and recently in Tiirkiye and
which are seen as an significant mechanism in the fight against waste and poverty, especially
environmental pollution caused by food wastes. It is thought that this study will be important
as it will contribute to the dissemination of it throughout the country depending on a policy.
According to the Food Waste Index Report published by the UN in 2021, Tiirkiye, which is in
the very low range on the five-point confidence scale, put forward the gains to be gained in the
fight against waste, especially environmental pollution, through the idea of green generation
restaurants, to make suggestions and thus the fundamental purpose of the study is to open the
issue for discussion. The content of the study is limited to the activities carried out by the green
generation restaurants in Istanbul to prevent food waste. In the study, in which the qualitative
research method was used, a literature review was made and analysis and technical reports of
the relevant institutions and organizations were used. In addition, primary data were tried to be
obtained through a semi-structured interview technique with the officials of “Chez Panisse
Restaurant”, a green generation restaurant in the USA, and the stakeholders of the green
generation restaurant movement in Tirkiye. Following the analysis of the collected data, the
findings were evaluated and the study was concluded with the suggestions made.

Keywords: Waste, waste types, food waste, food loss, green generation restaurants.
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1.GIRIS

Ekonomik, sosyal, kiiltiirel faaliyetlerini gerceklestirebilmek amaciyla insanoglu g¢evresi ile
siirekli etkilesim halindedir. Gerek sanayilesme ve kentlesme hareketinin ¢evre lizerinde
olusturdugu olumsuz etki gerekse insanoglunun kit kaynaklari bilingsiz bi¢gimde tiikketmesi ve
iizerinde olusturdugu baski, doganin kendini yenilemesine miisaade etmemekte, c¢evre
sorunlarinin gozle goriiliir bigimde artigina sebep olmaktadir. Kiiresel 1sinma, iklim degisikligi,
kuraklik, yanginlar gibi kiiresel 6l¢ekli ¢evre sorunlarinin bas gosterdigi bu donemde, bilingsiz
tilketimin bir sonucu olarak da atiklarin olustugu, bu atik miktarlarinin nicelik ve nitelik
bakimindan da ciddi boyutlara ulastig1 gozlemlenmektedir. Uluslararasi kurum ve kuruluslarin
atiklarin meydana gelisi ve sonuglaria dair yayimladiklar1 raporlarda, salt kar ve kazanca
dayali bir anlayisin kentlerde, kaynaklari1 bilingsizce tliketerek israfa sebep oldugunu
gostermektedir.

S6z konusu atiklar; sadece ekonomik, sosyal, ekolojik igerikli sorunlari beraberinde
getirmemekte, fiziki mekan {iizerinde de kayiplara ve bozulmalara sebebiyet vermektedir.
Giinlik hayatin her alaninda yer alan atiklar, ¢evre ve insan sagligini olumsuz yonde
etkilediginden engellenmesi gereken sorunlardan biri olarak goriilmektedir. Atiklarin yalnizca
tek bir ¢esidi oldugu sdylenemez, iilkelerin tiirlii atik ¢esidi ve miktar ile miicadele etmek
durumunda kaldig1 sdylenebilir. Mevcut kiiresel sorunlarin tetikleyicisi olarak goriilmelerinden
dolay1 gida maddeleri; hem insanoglunun temel gereksinimi olan beslenme ihtiyacini giderirken
tilkettigi maddeler olarak, hem de iiretim siirecinden nihai tiiketicinin tiikettigi siirece kadar her
bir asamada atifa doniistiiglinden, bu doniisiim siirecini engellemek amaciyla miicadele
hedeflerinin ortaya konuldugu bir tiir olmustur.

Gida atiginin dogrudan aclik, yoksulluk, topraga birakildiginda ¢éziinme siirecinde ortaya ¢ikan
metan gazinin sera gazi salinimini artirmasina bagl olarak kiiresel 1sinmay1 tetiklemesi gibi
cesitli sorunlara yol agtig1 bilinmektedir. Bununla birlikte gelismis tilkelerin tiiketim harcamalar
kalemlerinde yaklasik 680 milyar ABD Dolar, gelismekte olan iilkelerde ise 310 milyar ABD
Dolar gibi son derece Onemli bir harcama kalemi olusturmasindan (FAO, 2016) dolay1
caligmada inceleme konusu olarak tercih edilmis ve ¢6ziilmesi gereken bir problem olarak
goriilmiistiir. Bu baglamda gida atigini, son tiiketicinin tiiketimde israf ettigi bir madde olarak
degerlendirmekten ziyade son tiiketiciye ulasana degin gegen siirecte c¢evre kirliliginin
onlenmesi i¢in yapilabilecek faaliyetler, yoksulluk, iktisadi kalkinma ve enerji sarfiyati
kapsaminda da degerlendirmek gerekmektedir.

Birlesmis Milletler Cevre Programi (UNEP) tarafindan 2021 yilinda yapilan, Gida Israfi
Endeksi Raporu’nda Tiirkiye, “besli gliven araligi’na gore ¢ok diisiik seviyede olan iilkelerden
biridir (UNEP, 2021). Bundan dolay1 gida israfi dnemli bir problemdir ve 6nlenmesi amaciyla
cesitli calismalarin hayata gecirilmesi son derece dnemlidir. Bu c¢aligsmalardan biri olan yesil

nesil restoran hareketinin, hedefledigi gida atigin1 minimize etmek amaciyla arta kalan
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maddelerin farkli alanlarda kullanmak iizere doniistiirmeye ¢alismasi, ¢evreye verilen zarari
engellemek amaciyla plastik kullaniminin azaltilmasi ile enerji ve su tasarrufu saglamaya
caligmasi gibi adimlar bu sorunla miicadelede 6nemli goriilmektedir. Literatiire yapacagi
katkinin disinda, diinyada ve son donemde Tiirkiye’de, ozellikle biiyiiksehirlerde faaliyet
gostermeye baslayan, gida atiklarinin neden oldugu cevre kirliligi basta olmak iizere, israf ve
yoksullukla miicadelede de 6nemli bir mekanizma olarak goriilen “yesil nesil restoranlarin”
anlasilmasina ve 6neminin ortaya konulmasina ve bir politikaya bagli olarak iilke genelinde
yayginlastirilmasina katki saglayacagindan bu c¢alismanin 6nemli olacagi diisiiniilmektedir.
Diger yandan Tiirkiye’nin, yesil nesil restoran fikri tizerinden, ¢evre kirliligi basta olmak iizere,
israf ile miicadelede elde edecegi kazanimlar1 ortaya koyarak oneriler getirmek ve boylece
konuyu tartismaya agmak calismanin temel amacini olusturmaktadir. Calismanin kapsami,
Istanbul’da yer alan yesil nesil restoranlarin gida atigin1 onlemede gergeklestirdikleri
faaliyetlerle smirlandirilmistir. Nitel arastirma yonteminin kullanildig1 c¢alismada, literatiir
taramasi yapilmis, ilgili kurum ve kuruluslarin analiz ve teknik raporlarindan yararlanilmistir.
Ayrica, ABD’de bir yesil nesil restoran olan “Chez Panisse Restoran” yetkilileri ve
Tiirkiye’deki yesil nesil restoran hareketinin 6nemli paydaslarindan biri olan Turizm Restoran
Yatirimeilart ve Gastronomi Isletmeleri Dernegi (TURYID) ile yar1 yapilandiriimis miilakat
teknigi gergeklestirilmis ve birincil veriler elde edilmeye ¢alisilmistir. Toplanan verilerin analiz
edilmesini miiteakip elde edilen bulgular degerlendirilmis ve yapilan oOnerilerle calisma

sonuclandirilmaistir.
2. TEMEL KAVRAMLAR VE TEORIK CERCEVE

Calismanin bu boliimiinde atik, atik tiirleri kavram tanimlarma yer verilip atik tiirlerinden biri
olan gida atiginin ¢evre ile iliskisi aktarilacaktir. Bununla birlikte bdliime yesil nesil restoran
kavrami dahil edilerek, gida israfinin engellemesindeki onemi ve cevre lizerindeki olumlu
etkileri aktarilacaktir. Bu kapsamda, gida atig1 ve yesil nesil restoran iligkisinin anlagilmasi ve
buna bagh olarak gida atiginin azaltilmasinda yiiklenecegi misyonun éneminin vurgulanmasi
acisindan bu boliimde ele alinmasinin 6nemli olacag diisiiniilmektedir.

2.1. Atik Kavrami ve Atik Tiirleri

Atik kavrami ve atik tiirlerine dair ¢esitli tanimlamalar mevcuttur. Tiirk Dil Kurumu atig
“Hastane, ev, fabrika vb. yerlerde kullanilmis, artik islenemez veya cevre icin zarar olusturan
her tiirlii madde” olarak tanimlamaktadir (www.sozluk.gov.tr, 2022). Oxford Sozliik ise atig1,
bir seyi dikkatsiz ya da gereksiz bir bigimde kullanarak o seyin kaybolmasina ya da yok
olmasina sebep olma faaliyeti olarak tanimlanmaktadir (www.oxfordlearnersdictionaries.com,
2022). Etimolojik olarak kokeni at[mak] fiilinden tiireyen atik, firlatmak fiilinden evirilmistir
(www.nisanyansozluk.com, 2022).
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Ingiliz literatiiriine 15. yiizyildan itibaren dahil olan atik kelimesi, Latince vastus kelimesinden
tiireyerek Romalilar, Franklar ve Normanlar tarafindan kullanilan bir kelimedir. 14. yiizyilda
atik kelimesi “¢op yigimi”, “pislik”, “kir’ ve “¢op” gibi kelimeler ile iliskilendirilerek
kullanilmistir (Rushbrook, 2006:486-497). Orta Cag’da atiklar, sokaklara bosaltildigindan
cesitli bakteri ve bdoceklerin iiremesine sebep oldugundan bolge sakinlerinin epidemik
hastaliklarla bas etmek zorunda kaldig1 bilinirken giiniimiizde ise, yetersiz atik yonetimleri tipki
onceki caglarda oldugu gibi ¢esitli hastaliklara sebep olabilmektedir (Skenderovic, Kalac ve
Becirovic, 2015:2-10).

Iktisadi Is birligi ve Gelisme Teskilat1 (OECD) atik kavramini iireticinin kendi i¢in iiretme,
dontistiirme veya tiiketim amaclarindan birini gergeklestirirken artik kullanmak istemedigi,
pazar i¢in iiretilen birincil iirlinlerden sayilmayan, elden ¢ikarilacak malzemeler olarak ifade
eder (www.stats.oecd.org, 2022). Birlesmis Milletler Kalkinma Programi (UNDP) tarafindan
yapilan tanimda ise; ‘‘cevreye atilan veya birakilan ya da atilmasi zorunlu olan herhangi bir
madde veya materyali’’ ifade etmektedir (www.sifiratik.gov.tr, 2022). Tiirk mevzuatinda; 2872
Sayili Cevre Kanunu 2. maddesinde ‘‘atiklar, herhangi bir faaliyet sonucunda olusan, ¢evreye
atilan veya birakilan her tiirlii madde’’ olarak yer almaktadir (www.mevzuat.gov.tr, 2022).
Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanliginin hazirlamis oldugu Atik Bilgilendirme
Kilavuzunda yer alan tanima gore ise; “iireticisi veya fiilen elinde bulunduran ger¢ek veya tiizel
kisi tarafindan ¢evreye atilan veya birakilan ya da atilmasi zorunlu olan herhangi bir madde

veya materyal” dir (www.csb.gov.tr, 2022).

Literatiire bakildiginda kavrama c¢esitli acilardan ve farkli yaklasan pek ¢ok tanimla
karsilasilmaktadir. Kizildemir ve Sandik¢i (2014:42-69)’ya gore “Atiklar, cesitli faaliyet
alanlarimin istenmeyen ¢iktilaridir”. Diger yandan, Singer ve Smart (1977:6-7), Davoudi
(2009:131-136), Christensen (2011; akt. Bakas, Laurent, Clavreul, Saraiva, Niero, Gentil ve
Hauschild, 2018:887-926), Oteng-Ababio (2014:2-14), Yilmaz ve Bozkurt (2010:11-18),
Drackner (2005:175-181)’1n galismalarinda da atiklarin; insan ihtiyaglarinin saglandigi kisim
disinda kalan kisimlarmin fayda saglamayacagi disiiniilen, kullanilmayacak hale gelen,
arzulanmayan ve iyi yOnetilmedigi takdirde sorunlara yol acan, bundan dolay1 istenmeyen
iirlinler olarak ifade edildigi goriilmektedir. Bu tanimlamalardan farkli olarak, Strasser (1999;
akt. Yatmo, Atmodiwirjo ve Paramita, 2014:535), Zaman ve Lehman (2011:177-187), Cakar
Kocak, Tuna Oran ve Ceber Tufan (2016:97-102), Pires, Martinho, Rodrigues ve Gomes
(2019:13-57), Pongracz (2009:92-101) tarafindan hazirlanan ¢alismalarda ise; atik kavraminin
kapsamli boyutunun cesitli algilara dayali olarak tanimlanmasinin farklilik gosterebilecegi,
teknolojik gelismeler, bulunulan yer ve hatta kisiden kisiye gore algilanmisinin dahi
degisebilecegi, bundan dolay1 giinliik yasamda nasil algilandiginin gézlemlenmesi gereken
keskin ve kesin tanim yapilamayacak kompleks, tartigsmali bir kavram oldugu seklinde yorumlar
yapilmis ve atik kavraminin tanimina iliskin kapsam genisletilmistir.
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Atiklar iki farkl1 yonii ile zorluk alan1 olusturur. I1ki, ¢evre ve insan saghg iizerinde ¢op atma
stireci ve bertaraf edilmesi gibi teknik konular1 temsil ederken, bir diger yonii ise kit ve degerli
kaynaklarin israf edilerek kayiplara donligmesidir (Marchand, Ewijk ve Stegemann, 2019:1-
20). insanoglu tarafindan evde, iste ya da herhangi bir yerde iiretilen atiklarin diizgiin
yonetilememesi halinde su, toprak ve hava kirliligine, estetik bozulmaya ve hastalik {iretme gibi
cesitli sorunlara yol agacagi bilinmektedir. Rushbrook ve Finnecy (1988:2-13) ise atiklarin;
kiiltiirel, iktisadi ve sosyal bir sorun olduguna vurgu yapar. Zaman ve Lehmann (2011:177-187)
ise, kavrami; herhangi bir toplumun verimsizliginin sembolii ve yanlis tahsis edilmis
kaynaklariin bir temsili olarak ifade etmektedir.

Atik tiirlerinin simiflandirilmasinda da literatiirde ¢ok cesitli gruplandirmalar goérmek
mimkiindiir. Bu baglamda Tablo 1’in atik tiirlerinin siniflandirilmasina iliskin bir 6zet cerceve
verebilecegi disiiniildiiglinden (www.epa.gov.tr, 2022), (Ertas ve Giiden, 2019:53-67),
(Giindiizalp ve Giiven, 2016:1-19), Demirbas (2011:1280-1287), (www.csb.gov.tr, 2022),
(www.sifiratik.gov.tr, 2022), Hasan (2004:483-492), Ozdemir (2010), (T.C. Sanayi ve
Teknoloji Bakanligi, 2014) kaynaklarindan istifade edilerek hazirlanmistir.

Tablo 1. Atik Tiirlerinin Siniflandirilmasi

KURUM/KURULUS
ABD Cevre Koruma Ajanst (EPA) (2016)

Kati atiklar, Tehlikeli atiklar, Tehlikeli endiistriyel atiklar,
Tarim ve hayvancilik atiklar, Tibbi atiklar, Radyoaktif
atiklar, fn;aat ve yikim enkazlari, Madencilik atiklari,
Petrol ve gaz itiretiminden kaynakl atiklar, Fosil yakit

tiiketiminden kaynakli atiklar

| YAZAR
Demirbas (2011)

Evsel atiklar, Ticari atiklar, Hayvan atiklari, Biyomedikal
atiklar, fn;aat atiklar, Endiistriyel kati atiklar,
Kanalizasyon atiklari, Biyolojik olarak parc¢alanabilen
atiklar, Biyolojik olarak par¢alanamayan atiklar, Tehlikeli
atiklar

Birlesmis Milletler Cevre ve Kalkinma Programi (UNDP)

Ertag ve Giiden (2019)

Kdagit attk, Ahsap atik, Plastik atik, Cam atik, Kompozit
atik, Metal atik, Bitkisel atik yag, Organik atik, Elektronik
atik ve pil atiklar

St atiklar, Kati atiklar, Gaz atiklar, Zararl atiklar,
Zararsiz atiklar

Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanhgi (2015)

Giindiizalp ve Giiven (2016)

Tehlikesiz Atiklar Tehlikeli Atiklar
Kati atiklar, Belediye Tibbi atiklar, Ambalaj
atiklari, Cam atiklari, atiklari, Deterjan atiklar

Karton atiklar:

Kati atiklar, Endiistriyel atiklar, Tehlikeli atiklar, Ozel
atiklar, Tibbi atiklar, Tarimsal ve bahge atiklari, Sivi ve
gaz atik, Ambalaj atiklar, Insaat ve moloz atiklart

Sanayi ve Teknoloji Bakanlg: (2014)

Hasan (2004)

Belediye atiklari, Ambalaj atiklari, Tehlikeli atiklar, Atik
yaglar, Elektronik esya atiklari, Insaat ve hafriyat atiklari,
Hayvansal atiklar, Sanayi sektorii atiklar

Belediye kati atigi veya ortak ¢op, Tehlikeli veya
endiistriyel atik, Biyolojik veya tibbi atik, Niikleer veya
radyoaktif atik

Ozdemir (2010)

Etkileri bakimindan Kaynaklar1 bakimmdan
Zararl atiklar, Evsel atik, Endiistriyel atiklar,
Zararsiz atiklar Ticari ve kurumsal atiklar, Ozel

atiklar
Tibbi atiklar, Bitkisel ve
hayvansal atik yaglar, Atik piller
ve akiiler, Elektrik ve elektronik
atiklar, Omriinii tamamlamus
lastikler, Radyoaktif atiklar,
Tehlikeli anklar, Hafiiyat
topragi-insaat/yikinti atiklart
Ambalaj atiklar




6 ULUSLARARASI iZMIiR iKTISAT KONGRESI / 29-30 Agustos 2022
INTERNATIONAL IZMIR ECONOMICS CONGRESS / August 29-30, 2022

Tablo 1’de yer alan s6z konusu atik tiirlerine iliskin UNDP, kagit atiklar1; defter, ambalaj, kese
kagidi, gazeteler, dergiler, kitaplar, karton koliler, not kagitlar1 vb. sayilabilecek maddeler
olarak siralarken ekonomik degerinin yiiksek olmasi nedeniyle atik tiirlerinden biri olarak
degerlendirmektedir. Ahsap atiklar ise, ev esyalari, palet ve kasalar, talas halindeki malzemeler
olarak nitelendirilebilir. Kullanim alanlarina gore farkli yerlerde, tiirlerde, 6zelliklerde iiretilip
kullanilan plastik atiklar ise; sise kapaklari, pet siseler, damacanalar, ambalajlar, kutular,
paketler, posetler vs. sayilabilir. Cam atiklar1 ise, siseler, kavanozlar olarak bahsedilmektedir.
Kagit ve plastik karistirilarak iiretilen kompozit atiklar ise meyve suyu ve siit ambalaji gibi
tiiketimi yogun olan maddeleri ifade etmektedir. Cesitli minerallerin islenerek saflagtirilmasiyla
meydana gelen metaller, tenekeler, kutularda kullanilmaktadir. Yagl bitki tohumlarindan elde
edilen bitkisel yaglarin atig1 ise katt ve sivi olmak iizere tanimlanmaktadir. Hayvansal ve
bitkisel bazli olusan atiklara organik atik denmektedir ki bunlar meyve-sebze, saman gibi
orneklerle aktarilmaktadir. Giindelik hayatin her alaninda yer alan elektronik atiklar ise, telefon,
beyaz esya, kiigiik ev aletleri olarak sayilabilmektedir. Atik piller ise, Li-ion, alkalin, ¢inko
tiirleri ile konu edilmektedir (www.sifiratik.gov.tr, 2022).

Tabloda bahsedilen ¢calismalar diginda atik tiirlerine dair gergeklestirilen calismalarda ise; Sozer
ve Sozen (2020:286-296)’e gore atik tiirleri, kentsel/belediye atiklar1 (evsel tiiketilenler), sivi
atiklar (evsel atik sular), yikim atiklar1 olarak ifade edilir. McElhatton ve Pizzuto (2012:3-19)
atik tlirlerini endiistriyel kaynaklar tarafindan iiretilen kentsel/belediye kat1 atiklar1 ve tehlikeli
atiklar olmak tizere siniflandirirken, Thiirer, Tomasevi¢ ve Stevenson (2017:244-255) baska bir
atik formuna donlismeden azaltilabilecek asikar atiklar ve bagka bir atik olusturmadan
azaltilamayan tampon atiklar; ishak (2002:644-646) evsel atik, endiistriyel atik, ticari atiklar ve
herhangi bir maddenin atig1; Read vd. (1998; akt. McElhatton ve Pizzuto, 2012:3-19) tarimsal,
endiistriyel, kentsel, evsel, ticari ve kanalizasyon atiklar olarak smiflandirmaktadir. Tirk
mevzuatina bakildiginda ise, 2872 sayili Cevre Kanunu’nda yer alan atik tiirleri; kati atik, evsel
kat1 atik, tehlikeli atik olarak s6z edilmektedir (www.mevzuat.gov.tr, 2022).

Atik tiirlerinden biri olan ve ¢alismanin konusunu olusturan gida atiklarinin iginde kategorize
edildigi kat1 atiklar; tipki atik ve atik tiirlerinde oldugu gibi literatiirde ¢esitli kavram tanimlari
ile yer almaktadir. Kati1 atiklar; ABD’de yiiriirliikte olan Kaynak Koruma ve Kurtarma
Yasasinda (RCRA) tesislerden, ¢Oplerden, ticari, madencilik, tarimsal faaliyetlerden ve
toplumsal faaliyetler ile ortaya ¢ikan atiklar olarak tanimlanmaktadir (www.epa.gov, 2022).
Arikan, Simsit ve Vayvay (2015:403-412)’a gore kati atiklar; ambalaj, sise, yemek artiklari,
gazeteler, pil, cam vb. giinliik faaliyetlerde yer alan materyallerdir. Alam (2013:165-168)
tarafindan ise kat1 atik tiirleri siniflandirmasi evsel atik, endiistriyel atik, insaat ve yikim atiklari,
belediye hizmetleri atiklar1 olarak aktarilmaktadir. Romero-Hernandez ve Romero (2018:757-
764) ise calismasinda kati atiklar1 siniflandirmak yerine kiiresel olarak ekonomi igerisinde
iretilen kentlesme, dogal kaynaklar icin rekabet etme, teknolojik degisimler, iklim degisikligi

ve kirlilik vb. unsurlarin tiretimini sagladig1 bir kavram olarak tanimlanmaktadir.
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Kat1 atiklar diger atik tiirlerinde oldugu gibi heterojen ve karmagik bir problem olarak
giiniimiizde muhtemel pek c¢ok hiikiimetin yiizlesmek durumunda kaldig1 bir kavram olarak
goriilmektedir. Goorhius (2014:405-416)’un ifade ettigi bigimiyle; bolgeden bolgeye farkl
tiirlerde siniflandirilan atiklar olarak, literatiirde kat1 atiklara dair iilkeler ve sehirler bazinda
orneklemler secilerek tiretim miktarlarinin istatistiki olarak incelendigi ¢ok sayida ¢alisma sz

konusudur.

Hoornweg ve Bhada-Tata (2012:10-15) ¢alismasinda, diinyada on y1l dnce kentlerde yasayan
kisilerin yillik olarak 0,68 milyon atik iirettigini giiniimiizde ise bu oranin 1,3 milyar ton oldugu
aktarilirken, Avrupa Istatistik Ofisi (Eurostat) 2011 verilerine gére bu oran Avrupa’da her bir
tirii 1,8 milyar tondan fazla olmaktadir (Eurostat 2011; akt. Zorpas ve Lasaridi, 2012:1047-
1056). Hung-Tsui ve Wong (2019:151-167)’a gore ise ozellikle gelismis iilkelerde kisi basina
giinliik yaklagik 1,00-2,50 kilogram atik diiserken bu oran gelismekte olan iilkelerde ise 0,50—
1,00 kg olarak degismektedir.

Desmond (2010:51-59) ise irlanda 6zelinde gergeklestirdigi ¢alismasinda 2004 yilinda 85
milyon ton atik meydana geldigini vurgularken, Paolo ve Paola (2015:569-584) tarafindan
orneklem olarak segilen Italya’da ise yaklasik otuz milyon ton kati atik iiretildigi ifade
edilmektedir. Cherubini, Bargigli ve Ulgiati (2008:2552-2564) Roma’da atiklarin dogru sekilde
yonetilmesi durumunda %15 oraninda elektrik enerjisi saglanabilecegini vurgular. Boateng,
Amoako, Appiah, Poku ve Garsonul (2016:1-9) taratindan Gana 6zelinde hazirlanan ¢aligmada,
kirsal ve kentsel atiklarin miktar1 bakimindan ciddi bir fark oldugu, kentsel alanlarda %40’dan
daha az kat1 atiklar1 toplamak iizere servisler sunulabildigi aktarilmaktadir. Omran, Mahmood,
Abdul ve Robinson (2008:275-288)’'un Malezya incelemesinde ise, yillik kisi basina atik
olusturma miktar1 ulusal ortalama olarak 0,5-0,8 kilogram iken, kentlerde rakamlarin 1,7
kilograma kadar ytlikselmekte oldugu ifade edilmektedir. Abd Algader ve Hamad (2012:172-
176) ise, Gazze Seridi’nde 2010-2011 yillar1 kat1 atiklarin (¢ogunlugu gida atig1) payinin %52
civarinda oldugu sdylemektedir. Abdoli, Samieifard ve Ghazizadeh (2008:425-430) iran’da
bulunan Bushehr eyaletinde kat1 atik {izerine gergeklestirdikleri incelemede; 6rneklem olarak
secgilen yirmi bir kdyde yilda kisi basina iiretilen atik miktarinin giinde yaklasik olarak 3.565
kilogram oldugu ifade edilmistir.

S6z konusu atiklar, nicelik ve nitelik olarak bolge ve tlilkelere gore farklilik gosterse de yiiksek
miktarlarda tretildikleri goriilmektedir. Bundan dolay1r atik ve atik tiirlerini incelerken,
meydana gelen atiklarin bertaraf edilmesi noktasinda iilkelerin gerc¢eklestirmekte oldugu atik
yonetimi faaliyetlerini de aktarmak yerinde olacaktir. Atik ve atik tiirlerinin kavram

tanimindaki cesitlilik, atik yonetiminin uygulanmasi noktasinda da yer almaktadir.

Septilveda (2016:477-483) tarafindan Kolombiya baskenti Bogota’da ve Latin Amerika’da yer
alan diger sehirlerde de atik yonetimine dair ciddi sorunlarin yagandigini aktarilirken, Boateng,
Amoako, Appiah, Poku ve Garsonul (2016:1-9) Gana’da, Abas ve Wee (2014) Malezya’da,

8
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Othman, Noor, Abba, Yusuf ve Hassan (2013:800-808) Asya’da, Couth ve Trois (2012: 2518-
2525) Afrika’da, de Morais Lima ve Paulo (2018:1583-1593) Brezilya- Quilombola kirsal
bolgesinde gergeklestirmis olduklari ¢aligmalarda benzer sorunlarin yasandigi ve ciddi bir atik
iiretimi olmasina karsin atiklarin bertaraf edilmesi, doniistiiriilmesi, ¢evresel, ekonomik istikrar
ve sosyal denge unsurlari tizerindeki etkisinin yeterince gozetilmedigine vurgu yapmaktadirlar.
S6z konusu sorun; Wu, Yu ve Poon (2019:1713-1724)’a gore atiklarin yOonetiminde yerel
gelismislik diizeyi ve ekonomik gelismislik diizeyinin bolgeden bolgeye farklilik gostermesi
sebebiyle olusmaktadir ve bertaraf edilme stratejileri de bundan dolay1 farklilik géstermektedir.

Zaman (2014:407-419)’a gore ise atik yonetim sistemi kuruldugu takdirde yillik olarak 201,5
milyar ABD Dolar kazanilabilecegi tahmin edilmektedir. Ancak s6z konusu atik yonetiminin
biitlinliiklii olabilmesi i¢in birtakim faktorlerin bir arada olmasi gerekmektedir. Zorpas ve
Lasaridi (2012:41-49) tarafindan aktarilan Atik Cerceve Direktifi (WFD-2008/98/EC)’ne gore,
atig1 onleme prosediirleri raporlama, gozden gecirme, izleme ve degerlendirme asamalarini
barindirmasi gerekmektedir. Wilson, McDaugall ve Willmore (2001:327-346) ise biitiinciil,
kapsamli bir atik yonetiminin saglanabilmesi i¢in vizyon ve siireklilik, yeterli finansman, esnek
yasalar ve kamu destegi saglanmasinin onemli oldugunun altin1 ¢izer. Boylelikle ¢evresel
acidan verimli olabilecek ekonomik bir sistem ile atiklardan kabul edilebilir degerde iiriinler
meydana getirerek daha az enerji ve daha az tiiketim saglanabilmektedir (Ceclan, Ceclan ve
Popa, 2011:53). Alternatif bir yontem olarak ise Wulandari, Utomo ve Narmaditya (2017:36-
41) tarafindan 3R modeli olarak tanimlanan reduce (azaltma), reuse (yeniden kullanma) ve

recycle (geri doniistiirme) adimlar1 sunulmaktadir.

Kat atik tilirlerinden biri olarak siniflandirilan gida atig1 ise; perakendeciler, gida hizmeti temin
edenler ve tiiketicilerin eylemleri, kararlar1 sonucunda gidanin miktarinda ve/veya kalitesinde
meydana gelen azalmayi ifade etmektedir. Atik tiirleri arasinda insanin temel ihtiyaglarindan
biri olan beslenme ihtiyacini karsilamasi bakimindan kayda deger bir tiikketime sahip olan
gidalarin; Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitiiniin (FAO) verilerine gére atik olarak israf
edilme oram ise gida olarak kullanilan maddelerin {icte biri olarak ifade edilmektedir
(www.fao.org, 2022).

2.1.2. Gida Atigx ve Cevre Iliskisi

Son yillarda 6nemi giderek artan bir sorun haline gelen gida kaybi ve gida atigi, OECD’nin
2014 yilinda hazirlamis oldugu Gida Zinciri Boyunca Gida Atig1 isimli raporunda genis 6lgiide
siirdiirtilebilirlik oniinde engel olusturan, su kitlig1 ve iklim degisikligini tetikleyen bir durum
olarak konu edilmektedir. Bundan dolay1 ulusal, bolgesel ve hatta uluslararasi 6lgiide tartisilan
bir mesele olarak goriilmektedir (OECD, 2014). Avrupa Komisyonunun (EC) Gida Atig
Miktar1 Kilavuzu: Gida Atik Miktarini ilerlemek ve izlemek isimli raporunda ise séz konusu
kavram; gidalardan ¢ikarilan herhangi bir gida ve gidanin yenmeyen kisimlart olarak ifade

edilmektedir (European Commission, 2016).
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Gida atig1 kavrami; Waketield ve Axon (2020:1-12) tarafindan; gidanin tiiketicinin asir1 satin
alma, planlamadan aligveris yapma, pisirme sorunu, tabak israfi ve depolama sorunlar gibi kimi
nedenlerle yetersiz tiiketiminden kaynaklanan bozulma ve/veya tiiketim tarihinin ge¢mesi
durumunda atilan bir maddeye doniismesi olarak ifade edilirken, Fujii ve Kondo (2018:568-
570)’ya gore pistikten sonra atilan yiyecekler (artiklar), pismeden Once atilan yiyecekler
(yemek kalintilar1) ve gida {iretimi ve pisirme sirasinda olusan islemlerden dolay1 yenmeyen
atiklar (sebze kabuklari, balik kil¢ig1 vb.) olarak smiflandirilarak tanimlanmaktadir. Buzby ve
Hyman (2012) ve Ozcicek Dolekoglu (2017:180-185) ise gida atigim “besin degeri, tads, rengi
gibi niteliklerdeki kayp ve agwrliklarindaki azalma” olarak aktarmaktadirlar. Galanakis
(2018:401-409) ve Gascon (2018: 587-601) ise gida atigim1 tanimlarken miktarinda ve
degerinde gergeklesen nicel ve nitel azalmalar1 ele alarak gidalarin kantitatif sekilde azalir
durumda olmast, yenilebilir gidanin kiitlesindeki azalma olarak ifade etmektedir. Rohm, Witzel,
Hooge, Normann, Bossle, Gronhoj ve Oostindjer (2017:33-45)’de benzer bigimde kavrami
siirdiirtilebilir olmayan gida iiretimine ve tiiketimine katkida bulunan kilit bir unsur olarak
nitelendirmektedir.

Paritosh, Kushwaha, vd., (2017:1-19), Girotto, Alibardi ve Cossu (2015:33) gida atigin1 maddi
ve ¢evresel kaygi igeren bir sorun olarak ele alirken, Santagata, Ripa, Genovese ve Ulgiati
(2020:11-13) gida atiginin teknolojik ve ekonomik etkilerinin yani sira sosyal ve kiiltiirel etkiler
barindiran bir kavram oldugunu aktarmaktadir. Rohm, Witzel, Hooge, Normann, Bossle,
Gronhoj ve Oostindjer (2017:104), Diaz-Ruiz, Costa-Font ve Gil, (2018:1141-1150), Ellison,
Savchenko, Nikolaus ve Duff (2019:276-284) ve Porpino (2016:23) ise gida atigin tiiketiciler
yoniinden degerlendirerek, tiiketicilerin bu hususta dogrudan ve dolayli olarak sorumlu
olduklarini; garip sekilli, son kullanma tarihi gelmis, optimal sayilmayan yiyecekleri
tilkettikleri takdirde atik olusumunun 6nlenebilecegi bir kavram olarak gormektedirler.

Gida atigini literatiirde farkli kavramlar ile iligkilendirerek tanimlayan ¢aligmalar da mevcuttur.
Ozgigcek Délekoglu (2017:185) kavrami aghk sorunu ile bagdastirirken, Parfitt, Barthel ve
Macnaughton (2012: 3065-3081) beslenmeye yonelik beklentilerle, Schott, Wenzel ve Jansen
(2016:13-15); Dinesh, Chauhan ve Chakma (2018:807-810); Teigiserova, Hamelin ve Thomsen
(2019: 413-426); ve Warshawsky (2015:2-9) enerjiye doniistiiriilmesi noktasinda siirdiiriilebilir
olarak goriilen bir atik tiirii olarak gérmektedirler. Chen, Chaudhary ve Mathys (2020:495-520)
ise gida isletmelerine zarar veren ve maliyet artirict bir etken olarak konuya yaklasmaktadir.
Vittuari, Menna, Herrero, Pagani, Brenes-Peralta ve Segre (2019:249-260) ise kavrami1 cografi
sinirlar, yonetisim sorunu ve farkli sektdrlerin var olmasi ile iliskilendirmektedirler. Diger
yandan Colombo de Moraes, Costa, Pereira, Silva ve Delai (2020:2-15) ise gidanin iiretim
asamasina odaklanarak kavrama yaklasir. Ureticilerin ve miisterilerin sekil ve goriiniim
standartlar1 se¢imi, i birligi ve koordinasyon eksikligi, bilgi paylasimi eksikligi, tireticilerin
operasyonel eksiklikleri, diizgiin olmayan c¢aligsma prosediirleri, depolama ve bilgi eksiklikleri
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olarak sayilabilecek kavramlar neticesinde ortaya ¢ikan bir atik tirii oldugunu ifade
etmektedirler.

Lusk ve Ellison (2016:1199), Cattaneoa, Sancheza, Torero ve Vos (2020:1-9) ise s6z konusu
tanimlamalardan farkli olarak, gida zinciri boyunca iilkelerarast arasindaki etkilesimin nasil
oldugunu tam olarak anlayamama ve ekonomi gelistik¢e kayiplarin ve israfin degisen goreli
onemi gibi sayilabilecek meseleler iizerinde uzlas1 saglanamayacagindan kavramin taniminin
yapilmasi noktasinda zorluklar yagandigini ifade etmektedir. Bos Verma, Vreede, Achterbosch
ve Rutten (2020:6-14) ise benzer sekilde; gida atiginin tanimlanmasi noktasinda uluslararasi
diizeyde tutarli dlgiilere ulasmanin zor oldugunu aktarmaktadirlar.

S6z konusu kavram tanimlamalarinin yani sira gida atiginin ¢esitli iilkeler nezdinde ortaya
cikan miktarlar1 bakimindan incelenmesi iizerine de calismalar yer almaktadir. Kumar, Park,
Kim ve Park (2010:602-609) Tayvan 6zelinde gergeklestirdigi ¢alismasinda kati1 atiklardan en
cok gida atiginin {retildigini aktarmaktadir. Maynard, Zandonadi, Nakano ve Batelho
(2020:4076) Brezilya’da gidanin yaklasik %30’unun atiga doniismekte oldugunu, Abdulla,
Martin, Gooch ve Jovel (2013:137-151) Kanada’da son 50 yildir gida israfinin %40 civarinda
oldugunu ifade etmektedir.

Ilgili calismalar ile birlikte iilkeler bazinda yillik olarak gerceklestirilen analizler neticesinde
ise; Goodman-Smitha, Mirosa ve Skeaff (2020:1-12) Yeni Zelanda’da yillik yaklasik olarak
kisi basi on ii¢ kilogram atik ortaya ¢iktigini, Garcia-Herrrero, Hoehn, Margallo, Laso, Bala,
Bayer, Amo-Setien, Abajas, Sarabia, Dura, Quifiones, Irabien ve Aldaco (2018:24-38)
Ispanya’da gidanin yaklasik %20’sinin atiga doniistiigiinii ve her bir vatandasimin yillik olarak
kisi basma 180 Avro harcadigini, Brancoli, Bolton ve Eriksson (2017:39-46) Isve¢’te yillik kisi
bas1 8,1 kilogram atik {iretildigini, Zhang, Gao, Yue, Zheng, Gao, Ma ve Wang (2018:24600—
24610) Cin’de yillik ortalama 600 milyon ton, Graham-Rowe, Jessop, Sparks (2014:15-23)
Birlesik Krallik’ta yillik olarak 7,2 milyon ton, Quested, Parry, Easteal ve Swannell (2011)
Ingiltere 6zelinde yillik 8,3 milyon ton, Venkat (2011:431-446) ABD’de yillik 55 milyon
metrik tonu asan ve yine ABD o6rneklemi {izerinden Yu ve C. Jaenicke (2020:525-547) gida
satin alma verileri ile yapilan tahminlerde gidanin bir evde ortalama %24,8- %31,9 oraninda
atiga dontstiigii ve ABD vatandaslarinin yillik 240 milyar ABD Dolar degerinde tiiketici atig1
olusturdugu ifade edilmektedir.

Diinyada secilen iilke 6rneklemlerinin yami sira Tiirkiye’de de gida atigina dair incelemeler
giderek dnem kazanmaktadir. Y1ldiz Teknik Universitesi tarafindan hazirlanan ve 2022-2050
yillarmi kapsayacak Iklim Degisikligi Eylem Plan1 Raporu’nda, yilda ortalama 400 ton evsel
karisik atik olusturuldugu aktarilmaktadir (YTU, 2022:15). Belediyeler tarafindan, 2018 yilinda
14,5 milyon ton gida atig1 toplandig1, parasal degerinin 14,5 milyar ABD Dolara tekabiil ettigi
bilinmektedir. Tarimsal gida ihracati ise yaklagik olarak 18 milyar ABD Dolar1 oldugu
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bilinmektedir tiim bunlar gz 6niinde bulunduruldugunda Tiirkiye’de neredeyse ihra¢ edilen
kadar israf edildigi ifade edilmektedir (www.gidanikurtar.org, 2022).

T.C. Ticaret Bakanhig tarafindan 2018 yilinda hazirlanan Tiirkiye’de Israf Raporu’nda ise;
Tiirkiye 6zelinde yirmi alt1 il ve 2.209 kisi secilerek yapilan anket calismasinda; katilimeilar
tarafindan verilen cevaplara istinaden israf edilen gidanin %10,4 civarinda oldugu aktarilmistir.
Tabaga alinan yemeklerin ise bazen (%23,3 oraninda) ve ¢ogunlukla (%2,5) ¢ope atildigini
ifade etmistir. Alinan gidalarin %22,8 oraninda ¢ope atildigi aktarilmistir (Ticaret Bakanligi,
2018).

Economist Intelligence Unit adli analiz firmasinin 113 iilkeyi kapsayan ve pek ¢ok kriter goz
onlinde bulundurularak hazirlanmis olan Kiiresel Gida Giivencesi Endeksine (2018) gore
Tiirkiye, 64,1 puanla 48. sirada yer almaktadir (www.impact.economist.com, 2022). Bundan
dolay1 Tiirkiye’de gidanin iiretimi, tiikketimi ve israfina dair eylem planlarinin gelistirilmesinin
gerekliligi onemli goriinmektedir. Son yillarda pek ¢ok farkli kurum ve kurulus c¢esitli
caligmalar ile gida atiginin ve israfinin Oniine gecilmesi baglaminda faaliyet gostermektedir.
Asagida yer alan Tablo 2’te atik ve gida atigina yonelik ilgili kurumlarin faaliyetleri

Ozetlenmistir.

Tablo 2. Tiirkiye’de Gida Atigina Dair Yapilan Kurumsal Calismalar

KURUM/KURULUS | FAALIYET | HEDEFLER | YIL
o (Cevre koruma
e Gida talebinin karsilanmasi igin nitelikli iggiicii
e Gida giivenligi
Cumhurbaskanhigy < L R, .
Strateji ve Biitce 11 Kalkinma Plan: e Gida ?u’agltzm zz_f'tczrmdelfz orgiitlii yapiyr gelistirme 2019-
. e Gida israfinin onlenmesi 2023
Baskanhig . .
o Soguk depo zinciri gelistirme
o Israfin engellemesi icin tiiketici bilinci gelistirme
o FEntegrasyon ve is birligi
Cumhurbaskanhg Tiirkiye 'nin Yesil . )
i Kalkinma Devrimi o Atk yonetimi ve sifir atik yayginlagtirilmast 2021
) ) Yesil Mutabakat Eylem . Atzk.deige.;.fle"ndzrme ve AR-GE ¢aligmalar
Ticaret Bakanhg Plani 2021 o Geri doniigiim ¢calismalar 2021
o Tiiketici bilinci gelistirme
o Farkindalik olusturma ve tiiketici bilinci kazandirma
o Gida israfini olgme, izleme ve degerlendirme
o Kapasite gelistirme
Gidam Koru Sofrana | e  Gida tedarik zincirinde verimliligin artirilmasi
Sahip Clk (Turklye ‘nin ° Soguk zincir
Tarum ve Orman Gida Kayiplar ve o Ambalaj optimizasyonu
- Israfimin Onlenmesi, . 2020
Bakanhg L o Toplu tiiketim israfinin azaltilmasi
Azaltilmasi ve Yonetimine ]
Jliskin Ulusal Strateji o Satis ve depolamada gida israfimn azaltilmast
Belgesi ve Eylem Plant) o Tiiketim diizeyinde israfin azaltilmasi
o Yeniden dagitim ve iyilestirme
e Hayvan yemi olarak kullanma
o FEnerji ile geri kazanmm
Tarim Orman Surasi- o Gida giivenligi
Tarum ve Orman Gida Giivenligi ve o Gida denetimi 2019
Bakanligt Giivencesi Grubu o Gidada bilgi kirliligini azaltma
Calisma Belgesi o Gida savunmasi
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Tabloda yer alan kurum ve kuruluslar faaliyetlerini stirdiiriirken is birligi ile hareket etmektedir.
Bununla birlikte; belediyeler, STK lar, iiniversiteler, birlikler gibi ¢esitli kurum ve kuruluslarla

konuya dair ¢aligmalar siirdiirmekte oldugu bilinmektedir.

On Birinci Kalkinma Plani’nda Tiirkiye’nin 2023 yilina kadar gerceklestirilmek {iizere
belirlenen hedefleri maddeler halinde aktarilirken, planin temel kriterlerden birinin “yasanabilir
sehirler ve siirdiiriilebilir ¢cevre” oldugu ifade edilmektedir. Atik yonetimi, siirdiiriilebilirlik,
gida israfinin 6nlenmesi gibi sorunlar ¢oziime kavusturulmasi gereken durumlar olarak konu
edilmistir. Kalkinma Planinda yer alan 80, 103, 244 (1-7), 411 (1-5), 579 (2) maddeleri ve ilgili
fikralar1 dogrudan ve dolayli olmak iizere gida kaynakli olusan atik ve israfin 6nlenmesi
bakimindan hedeflenen kriterleri igermektedir. Gidaya olan talebin karsilanabilmesi igin
nitelikli iggiiciiniin artirilmasi ve alana dair teknolojik birtakim uyumlara ihtiya¢ gz oniinde
bulundurularak tarimda ve pazarlamada bilgi teknolojilerinin kullanilmasina dair ¢abalar konu
edilmektedir. Bununla birlikte gida zincirinde 6rgiitlii yapinin gliglendirilmesi, lojistik yapisinin
gelistirilmesi, modern sulamanin desteklenmesi, soguk zincir tesislerinin gelistirilmesi, gida
arz1 zincirindeki kayiplarin azaltilmasi, entegrasyon, i birligi vurgusu yapilmaktadir. Ayni
zamanda gida kayip ve israflarinin 6nlenmesi noktasinda tiiketiciler de siirecin 6znelerinden
kabul edilerek bilinglendirilmesi noktasinda ¢alismalar yapilmasi gerektigi aktarilmaktadir
(Cumhurbaskanlig: Strateji ve Biitge Baskanlig1, 2019). Cumhurbaskanlig: Iletisim Baskanlig1
tarafindan yayinlanan Tiirkiye nin Yesil Kalkinma Devrimi (2021) kitabinda Cevre, Sehircilik
ve Iklim Degisikligi Bakanlig1 tarafindan bdlge analizleri yapilarak hazirlanan Bolgesel Iklim
Degisikligi Eylem Planlar1 (BIDEP) goz 6niinde bulundurularak hedeflenen maddelerden biri
olan 16. maddede boélgelerin atik yonetimi ve sifir atik ¢aligmalarinin yayginlastiriimasi
gerektigi ifade edilmistir (Cumhurbaskanlig Iletisim Baskanligi, 2021:87).

T.C. Ticaret Bakanlig tarafindan yayinlanan Yesil Mutabakat Eylem Plan1 (2021) ise; “sinirda
karbon diizenlemeleri, yesil ve dongiisel bir ekonomi, yesil finansman, temiz, ekonomik ve
giivenli enerji arz etme, stirdiiriilebilir tarim, akilli ulasim, degisen iklim ile miicadele,
diplomasi ve Avrupa Yesil Mutabakati hakkinda egitim ve farkindalik ¢alismalar?” bagliklart
altinda otuz iki hedef ve seksen bir eylemi igeren kapsamli planidir. Bu planda stirdiiriilebilir
tarim bashig1 altinda gida atigina dair hedefler aktarilmaktadir. Ilgili planda; gida atiginin ve
artiklarinin geri doniisiimiine dair farkindalik olusturma ve tiliketici bilinci c¢aligmalari
gerceklestirilecegi ifade edilirken, tarimsal {iretim atiklarmin tekrar degerlendirilmesi
konusunda AR-GE c¢aligmalar1 ylriitiilecegi aktarilmaktadir. Ayni zamanda Avrupa
Komisyonunun Tarladan Sofraya ve Biyogesitlilik Stratejileri hakkindaki agiklamaya istinaden
bilgilendirme calismalar yiiriitiilerek farkindalik kazandirilacagi ifade edilmektedir (Ticaret
Bakanligi, 2021:9-30).

Gida atigina dair kapsamli faaliyetler hayata geciren T.C. Tarim ve Orman Bakanligi’nin 2020
yilinda baglattig1 bir proje olarak giiniimiize degin caligmalarini siirdiirdiigii Gidan1 Koru
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Sofrana Sahip Cik Plani’nda (Tiirkiye’nin Gida Kayiplar1 ve Israfinin Onlenmesi, Azaltilmasi
ve Yonetimine Iliskin Ulusal Strateji Belgesi ve Eylem Plami) ise; gida atiginin olumsuz
etkisinin agikdr oldugu ifade edilerek, gidanin korunmasinin gelecek nesillere karsi bir
sorumluluk oldugunu bu baglamda uygulanmasi miimkiin, etkili olabilecek, kurum ve
kuruluslarin katiliminin eksiksiz olabilmesi miimkiin, biitlinliyle hazirlanan onleyici planlarin
ulusal diizeyde gelistirilmesi kritik 6nemde olacagi aktarilmaktadir. Bu kapsamda ilgili planda
konuya dair farkindalik olusturma ve tiiketici bilinci kazandirma ¢alismalar1 gergeklestirilmesi,
gida okur-yazarhigiin gelistirilmesi, siirece dair biitiin aktorlerin sebep oldugu gida israfini
Olgme, izleme ve degerlendirmesi noktasinda ¢aba gerektigi, aktorlerin kapasitelerinin
gelistirilmesi ve tiiketicilerin davranislarinin degistirilmesine bagli olarak israfin 6nlenebilecegi
konu edilmektedir. Bununla birlikte; gida tedarik zincirinde verimliligin artirilmasi, tedarik
zincirinde teknolojiden yararlanilmasi, uygun olmayan sicaklik kosullar1 nedeniyle israf edilen
gidanin gelistirilmis soguk zincir ile kurtarilmasi, restoranlar, hazir yemek firmalar1 ve
kafeteryalar gibi gida hizmetlerinde israfin engellenmesi calismalari, gidalarin raf omiirleri
takip edilerek satis ve depolamada gida israfinin azaltilmasi, ambalaj optimizasyonu ile gidanin
her tiirlii yenilebilir kisminin pazarlanmasi ve tliketilmesi hedeflenmektedir. Bahsi gecen
hedeflerin yani sira, tiiketilmeyecek gidanin hayvan yemi olarak kullanilmasi, enerji ile geri
kazaniminin saglanmasi, yeniden dagitim modelleri ve optimizasyonun gerceklestirilmesi ve
mevcut yasalarin ilgili kurumlarla birlikte goézden gegirilmesi gerekliligi vurgulanmaktadir
(Tarim ve Orman Bakanligi, 2020).

Ilgili bakanlik tarafindan gergeklestirilen Tarim Orman Surasi akabinde yayinlanan Gida
Giivenligi ve Giivencesi Grubu Caligma Belgesi’nde (2019), gidanin erisilebilirligini saglamak
amaciyla gida fiyatlarinda istikrarin saglanmasinin 6nemi aktarilmaktadir. Bu baglamda
mevsimsellik artiglar1 disinda olaganiistii fiyat dalgalanmalarinin 6niine gegilmesi gerekliligi
vurgulanmaktadir. Uretim planlamalar1 ve gelecege yonelik tiiketim egilimlerine gore tarimsal
iiretim yonlendirilerek ithal liriinlere bagimliligin azaltilmasi gerekliligi aktarilmaktadir. Gida
giivenligi noktasinda ise; bakanlifin yani sira farkli etki ve rolleri olabilecek STK’lar,
iiniversiteler, kurumlar gibi kurum ve kuruluslarin iizerine diisen gorevler belirlenerek rol
almalar gerekliligi ifade edilmektedir. Gidanin savunulmasinda iilkelerin ciddi bir problemi
olan biyoterdrizmden kaynaklanabilecek salgin, hayvansal ve bitkisel patojenlerin yetkisiz
kisiler tarafindan erisilmesine dair alinacak emniyet onlemlerinin uygulanmasinin 6nemi
aktarilmaktadir (Tarim ve Orman Bakanligi, 2019).

Tiirkiye’de kurumsal olarak gerceklestirilen bu faaliyetler gida atiginin azaltilmasinda tiiketici
bilincinin gelistirilmesi faktoriine yogunlagsmis olsa da gida atiginin olusmasi tedarik
zincirinden baglamak iizere nihai tiiketiciye varana degin kapsamli bir siireci ifade etmektedir.
Bu baglamda, gida atiginin olugmasina neden olan aktorlerin detaylica incelenmesi
gerekmektedir. Kurumsal ¢aligmalarin yani sira diinyada ve Tiirkiye’de son yillarda artan
israfin azaltilmasina yonelik cesitli hareketler gerceklestirilmektedir. Atik olusumunu
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engellemek amaciyla faaliyete gecirilen hareketlerden biri olan yesil nesil restoranlar, gida
atigiin ve ¢esitli faktorlerle dogrudan ve dolayli olmak tizere sebep oldugu ¢evreye zararlarinin
azaltilmast noktasinda katki saglayabilecek hareketlerden biri olarak c¢aligmada

degerlendirmeye alinacak hususlardan biridir.
2.3.Yesil Nesil Restoran

Gida atiginin dogrudan ve dolaylh olarak (aclik, yoksulluk, topraga birakildiginda ¢6ziinme
stirecinde ortaya ¢ikan metan gazinin sera gazi salinimini artirmasina bagli olarak kiiresel
isinmayt tetiklemesi vb.) cesitli ¢cevre sorunlariyla iliskilendirildiginden s6z konusu atigin
zararlarin1 bertaraf etme noktasinda alternatif yontemler bulunmaya c¢alisiimaktadir. Bu
calismanin konusu olan Yesil Nesil Restoran Hareketi de bahsi gegen atik yonetimi hususunda
alternatif yontemlerden biri olarak literatiirde yer almaktadir.

Yeme-igme sektorii, gida tedarik zincirinin bir parcast olarak yogun bicimde atik iiretilen
sektorlerdendir ve bu haliyle atik yonetimi noktasinda dikkat edilmesi gereken bir faktor olarak
degerlendirilmelidir. Nyheim (2012:13-32) siirdiiriilebilirlik anlayisinin ¢evrecilik kavramai ile
iligkilendirilerek yeme-igme dahil tiim sektorleri igerisinde barindirmakta oldugunu
aktarmaktadir. ilgili sektoriin; c¢evre ile olan iliskisi karsilikli baglilik iliskisidir. Cevrenin
sektore saglayacagi hammadde girdisi ve diger taraftan isletmelerin de ¢evreye verdigi zarar bu
baglilik iliskisini agiklamaktadir (Horovits, 2008 akt. Yazicioglu ve Aydin, 2018:55-79).

Yesil nesil restoran, 1994 yilinda Lorenzini tarafindan “Cevreci ve enerji tasarrufuna énem
verilerek dizayn edilmis veya bu anlayisa gore yeniden insa edilen binalar” olarak tanimlamistir
(Sahing6z ve Giileg, 2019:351-368). Wang, Chen ve Chen (2016) yesil nesil restoranlari;
reduce (azaltma), reuse (yeniden kullanma), recycle (geri doniistiirme), refuse (atik), economic
(ekonomik olma), ecological (¢evreye duyarli) ve equitable (hakkaniyet) ilkelerini benimseyen
isletmeler olarak tamimlarken, Kurnaz ve Ozdogan (2018: 240-257) ise s6z konusu restoranlart;
“Cevreye duyarll hizmetler sunan ve bu hizmetleri sunabilmek i¢in gerekli alt yapiya sahip olan
yiyecek icecek isletmeleridir’ seklinde tanimlamaktadir. Yildiz ve Yilmaz (2020:19-35) ise
ilgili isletmeleri gastronomi alaninda alternatif yollardan biri olarak ifade etmektedir. Namkung
ve Jang (2013:86)’a gore ise, geri doniistim, kaynaklarin yeniden kullanimu ile iiriin yonetimini,
enerji yonetimi siireglerinin saglikli yonetilmesini saglayan ilkelere sahip isletme modelidir.

Varan (2018) yesil nesil restoranlarin vizyonunu “gelecek nesiller i¢in daha ¢ok yesil tiiketim”
olarak goriir. Ipar, Baba¢ ve Kok (2020:261-263) ise yesil nesil restoranlarin en dnemli
ozelliklerinin; yerellik, kiiltiirel degerleri barindirma, geri doniisiimii saglama, atik yonetimi ve
cevresel faktorleri barindirmakla birlikte sahip olduklar: siirdiiriilebilir isletmecilik anlayis
olduguna vurgu yapar. Pekkiiciiksen ve Yigit (2019:121-139)’e gore ise bu isletmeler gida atig1
olusumunun 6nlenmeye c¢alisildigi, devamliligi saglanan bir sektor olusturmay1 hedefleyen ayni
zamanda insanogluna duyarli olmasi noktasinda katkilar sunan énemli bir misyona sahiptir.
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Biitiin bunlarla birlikte; atik {iretiminin en yogun olarak ortaya ¢iktig1 yeme-igme sektoriinde
atik yonetiminin iyi bir bigimde gerceklesmesi icin alternatiflerden biridir. Ayrica Karaman
(2019:12-15) calismasinda, yesil uygulamaya katkilarindan dolayi turizm igerisinde de yeni bir
hareket olarak goriilmekte oldugunu vurgular.

Yesil pratikleri restoranlarda uygulamak icin ise temel birka¢ asama s6z konusudur. Bunlar,
geri doniisiim ve kompost sistemi kurmak, etkili enerji kullanimi ve su kullanimindan tasarruf
saglamak, cevreye zarar vermeyecek temizlik malzemeleri se¢mek, geri doniistiiriilebilir servis
ve paketleme iiriinleri kullanmak, siirdiiriilebilir ve yerel bir mentii ile hizmet sunmak olarak
sOylenebilir (Jeong ve Jang, 2010:2-23). Bu restoranlarda; plastik kullanimini azaltabilmek ve
su atiginin Oniline gegebilmek icin pet sise kullanimini birakarak siirahi ile su servis
edilmektedir. Kagit israfina yonelik tek kullanimlik sekerler yerine sekerlik kullanilmakta,
garnitiirler ise tiiketiciye opsiyonel olarak sunularak yogun miktarda porsiyonlarin ¢dpe
gitmesinin Onlenmesi amaglanmaktadir (Pekkiicliksen ve Yigit, 2019:121-139).

Yesil nesil restoranlar belirlenen kriterlere uyum sagladigi ¢ergevede puanlanirlar ve almig
olduklar1 puanlara gore de derecelendirilirler. Bu derecelendirme ile restoranlar bir, iki, ii¢ ya
da dort yildizla belgelenmektedirler. Bu baglamda restoranlarin toplam bes adet siniflandirmasi
mevcuttur (Kurnaz, 2017:45-48). Restoranlarin belgelendirilmesi, denetlenmesi ve
caligmalarina yonelik esaslarin belirlenmesi noktasinda ulusal ve uluslararasi organizasyonlarin
faaliyetleri (www.dinegreen.com, 2022), (www.thesra.org, 2022), (www.gidagiindemi.com,
2022) ve diger kaynaklardan istifade edilerek Tablo 3’te aktarilmaktadir.

Tablo 3. Ulusal ve Uluslararast Organizasyonlarin Yesil Nesil Restoran Hareketi

YESIL NESIL RESTORANLARA YONELIK

ORGANIZASYON ADI

FAALIYETLERI

o Yesil nesil restoran sertifikast vermek

The Green Restourant Association (GRA) (2010) e Sertifika sirecini seffaflik ile yonetmek

e Food Made Good Programi

The Sustainable Restaurant Association (SRA) (2021) « One Planet Plate Kampanyas:

o Tiirkiye'de yer alacak yesil nesil restoranlarin

Yesil Restoran Hareketi (2014) sertifika siivecini yiiriitme

Tablo 3’de yer alan organizasyonlar, diinyada ve Tiirkiye’de restoranlarin yesil nesil restoran
olarak faaliyetlerini siirdiirebilmeleri tizerine ¢alismalar yiirtitmektedir. Bu organizasyonlardan
ilki; GRA (2010), ABD’de yer alan bir birlik olarak restoranlara belirlemis olduklari yedi temel
kriteri ve bu kriterlerin igerisinde yer alan ¢esitli alt kriterleri saglamalar1 kosulu ile yesil nesil

restoran sertifikalandirmas: siirecini yiiriitmektedir. Ilgili birligin restoranlara dair belirlemis
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oldugu temel kriterler ise; su verimliligi saglama, atiklarin azaltilmasi ve geri doniistimiiniin
saglanmasi, siirdiiriilebilir dayanikli tirtinler kullanma ve yap1 malzemelerinde de tercihlerini
stirdiiriilebilir kaynakli malzemelerden yana kullanmalari, siirdiiriilebilir gida {iretimi, enerji
tasarrufuna 6nem verme, ¢evreye duyarl tek kullanimlik/ yeniden kullanilabilecek {iriinler ile
hizmet sunma, kimyasal kullanimi ve kirliligi azaltma, egitim verme ve sertifikasyon
siirecinden itibaren restoranlarina dair seffaflik esasim1  benimsemis olmasidir
(www.dinegreen.com, 2022).

Bu kriterlere dair gesitli seviyeler olusturarak siirekli ve diizenli takip ile sertifika siirecinde
olan restoranlar degerlendirilmektedir. Birligin siirece dair belirlemis oldugu seviyeler; ilk
seviye, iki yildiz, li¢ yildiz, dort yildiz ve son seviye ise SustainaBuild™ badge olarak
adlandirilan seviyedir. Yesil nesil restoran olma siirecinde kuruluslar, birligin belirlemis oldugu
ve GreenPoints™ olarak adlandirilan puanlar1 temel kriterlerin altinda yer alan yiizlerce ¢esitli
alt kriterleri de saglayarak toplamakta, toplam puanlar1 belirlenen hangi seviyeyi sagliyor ise o
seviyede yer almaktadirlar. Standartlar sehirlere gore farklilik gosterebilmektedir, 6rnegin
Chicago’da yer alan bir restoran kompost sistemi kurarak puan alabiliyor iken diger iilkelerden
birinde yer alan bir restoran ayni sistemi kurmak durumunda degildir. Birlik halihazirda GRA
sertifikasini olusturduklar1 bes yiize yakin cevre standarti ile kirk farkli iilkede kosullari

saglayan kuruluslara vermektedir (www.dinegreen.com, 2022).

Ingiltere ve irlanda’da uygulanan bir restoran ag1 olan Siirdiiriilebilir Restoranlar Birligi (SRA)
2010 yilindan bu yana yeme-igme sektoriiniin gelistirilebilir olmasi1 adina gida atig1 ve kaynak
kullannominin en aza indirgenmesi i¢in faaliyette bulunmaktadir. Yetistirilen, pisirilen, servis
edilen ve kisiler tarafindan yenecek olan yemeklere dair yapilan se¢imlerin dogal diinya
iizerinde etkisi oldugunu varsayarak gida sisteminin karsi karstya oldugu sorunlarin aciliyeti ve
karmasiklig1 tizerine farkindalik olusturmay1 hedeflemektedir. Ayrica, yeme-igme sektoriiniin
gezegen lizerinde onarict bir etkisi olabilecegini aktarmaktadir. Gida sisteminde yer alan
sorunlar1 ¢ozebilmek adina zorluklari, fikirleri, sorunlari ortaklaga konusarak daha ileriye, daha
iyi standartlara tagimak diisturu ile ¢calismaktadir. Bunun gerceklesmesi icin ise, sektorde yer
alan kisileri bir araya getirerek ¢O0ziimiin hizli bir bi¢imde hayata gecirilmesi {izerine
faaliyetlerini siirdiirmektedir. Buna istinaden birligin ylriitmekte oldugu programlar soz
konusudur. Bu programlardan biri olan Food Made Good Programi, restoranlar ve tedarikgiler
olmak iizere yiizlerce paydasa sahiptir. Ayrica programin internet sitesinde harekete dahil
olmak isteyen kuruluglarin kendilerini degerlendirmeleri i¢in sunulan anketler s6z konusudur

(www.thesra.org, 2022).

SRA tarafindan yiiriitiilen Food Made Good Programu ise, siirdiiriilebilir bir gida sektoriiniin
var olabilmesi i¢in tedarik, toplum ve ¢evre olmak iizere ii¢ temel bilesenden olusan biitiinliikli
bir program olarak caligmalarin1 siirdiirmeyi hedeflemektedir, basvuran kurumlarin bu
biitiinliiklii calisma ile genis bir bakis acis1 kazanmalari iizerine ¢calismaktadir. Iklim krizi, gida
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israfi, kuraklik, diinyada var olan aglik sorunu gibi kiiresel sorunlarin gida zinciri ile olan
baglantisin1 gz onlinde bulundurarak paydaslarinin hassas kaynak dengesini korumak ig¢in
sorunlari ¢dzmesi lizerine oneriler sunmaktadir. Paydaslarina sunduklari ¢alisma prensipleri ise;
kaynaklar cercevesi, toplumsal ¢ergeve ve ¢evresel gercevesinde olmak iizere ii¢c ana boliime

ayrilmaktadir (www.thesra.org, 2022).

Kaynaklar ¢ergevesinde sunulan kriterler; ilgili kuruluslarin meniilerinde yer alacak sebze
yemeklerinin oranmin artirilmasi, yiiksek verimli et ve siit {iriinleri kullanilmasi, Ingiliz
ticaretini desteklemek ve cevresel zarari en aza indirgemek amaci ile yerel ve mevsimler
iirinlerin kullanilmasinin tesvik edilmesi, balik stoklari ve deniz canlilarinin ortaminin
garantisini saglamak amaci ile siirdiiriilebilir balik¢ilik ile elde edilen balik {irlinlerinin tercih
edilmesi ve adil bir ticari sistemi saglamak amacuiyla kiiresel ¢iftcilik {iretilen iiriinlerin tedarik
edilmesi olarak ifade edilmektedir. Toplumsal ¢cevre baglaminda sunulan kriterler; ¢alisanlarina
adil ve gelismelerine firsat verecek egitimler verilmesi ve buna dair politikalar belirlenmesi,
kurulusa destek veren dernekler, okullar, yerel topluluklarla iletisimin saglanmasi ve
etkilesimlerde bulunulmasi, miisterilerin iyi beslenmesine katki saglayacak dengeli, makul
porsiyonlar ¢ikararak saglikli pisirme se¢enekleri sunulmasidir. Cevresel gerceve i¢in sunulan
kriterler ise; kaynak tasarrufu ve cevreyi korumayi saglayarak elektrik verimliliginin
artirtlmasi, su tasarrufunun saglanmasi, geri doniisiim, yeniden kullanma ve kullanimin
azaltilmasi noktasinda ¢aligmalar gerceklestirilmesi ve gézlemleyerek, yoneterek gida israfinin

onlenmesinin saglanmasi olarak siralanmaktadir (www.thesra.org, 2022).

Kurulusun siirdiirtilebilir bir gida sektoriine dair gergeklestirmekte oldugu diger hareket ise,
One Planet Plate olarak isimlendirilmektedir ve diinya capinda g¢alismalar yiiriitiilen bir
kampanya olarak uluslararasi bir banka tarafindan da desteklendigini ifade etmek miimkiindjir.
Gida sisteminin sera gazi emisyonunun li¢te birinden fazlasini iiretir durumda olmasi, tarim
arazilerinin %77 sinin hayvanlar1 otlatmak ve/veya hayvanlara besin iliretmek amaci ile
kullanilir durumda olmasi ayni zamanda gidanin siirekli olarak israf edilmesi bu harekette
coziilmesi gereken sorunlar olarak ele alinmaktadir. Calisma, restoranlara ve konuya dair
bireysel olarak farkindalik kazanmak isteyen kisilere yoneliktir. Ayni zamanda birligin bir diger
caligmasi olan Food Made Good Programinda oldugu gibi, giinde ii¢ defadan fazla yapilan
yemek tercihinin gezegenin gelecegi adina énemi oldukga biiyiik olan kararlardan biri olarak
varsayilmaktadir (www.oneplanetplate.org, 2022).

S6z konusu kampanyanin siirdiiriilebilir bir gida sektoriinii saglamak iizerine belirlemis
olduklar1 kriterleri ise; daha fazla sebze tiiketiminin artirilmasinin saglanmasi, daha az dogal
kaynak kullanarak karbon ayak izini azaltma, yiyecekleri israf etmeme, siirdiiriilebilir balik
kaynag1 secerek okyanuslari koruma, yerel-mevsimsel tarimcilik yapilmasi ve yerel {irlinlerin
kullanilmasiin tesvik edilmesi olarak farkli adimlar1 kapsamaktadir. Ayn1 zamanda harekete
dahil olmak isteyen restoranlara yonelik bilgilendirme ¢aligmalari ve meniilerinin diizenlenmesi
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icin tarif gonderme gibi gesitli gelistirici ¢alismalar bu hareket kapsaminda yiiriitiilmektedir
(www.oneplanetplate.org, 2022).

Tabloda aktarilmakta olan bir diger hareket ise Yesil Nesil Restoran Hareketi’dir. Tiirkiye
ozelinde faaliyetlerini siirdiiren restoranlarin yesil nesil restoran sertifikasin1 alma siirecini
biitiinliyle yoneten bir hareket olarak ifade etmek miimkiindiir. Hareket Tiirkiye’de WWF
(Dogal Hayat1 Koruma Vakfi)-Tiirkiye, Bogazici Universitesi, Turizm Restoran Yatirimcilart
ve Gastronomi Isletmeleri Dernegi (TURYID) ve Besiktas Belediyesi paydashiginda
sirdiirilmektedir. Bu paydaslarin yami sira harekete Unilever Food Solution’da destek
vermektedir. Insanoglu tarafindan gerceklestirilen hareketlerin doga iizerinde biiyiik ayak izleri
biraktig1 gerekgesi ile restoranlarda yapilacak degisikliklerin biiyiik etkiler olusturacag: ifade
edilmektedir. S6z konusu hareket kapsaminda Istanbul ili pilot bolge segilerek 2015 yili sonuna
kadar yiizden fazla restoranin sertifikasyon siirecinin tamamlanmasi hedefi ile yiiriitiilmeye
baslanmistir (www.eqoiqg.com, 2022).

Restoranlarin, yesil nesil restoran sertifikasi almasi icin belirlenen doksan bes ayr1 kriter
bulunmaktadir. Bu kriterler enerji tasarrufundan atik ydnetimine, su tasarrufundan
siirdiirtilebilir malzemeler ile yapilarin1 olusturmaya degin uzanan ¢esitli pek ¢ok asamayi
barimdirmaktadir. Hareketin temel kriterlerini ise; geri doniisiim saglama ve atik azaltma, enerji
tasarrufu, yeniden kullanilabilecek malzemeler, siirdiiriilebilir gida, kimyasal kirlilik
azaltilmasi, su verimliligi seklinde ifade etmek miimkiindiir (Ipar, Baba¢ ve Kok, 2020:263).
Bu kriterler “enerji tasarrufu, su tasarrufu, atik yonetimi, kimyasal ve kirlilik azalimi,
surdiiriilebilir gida kullanimi, siirdiiriilebilir yapi tasarumi, bina ve siirdiiriilebilir mobilya,
iletisim ve egitim” olmak iizere yedi ana baslik altinda toplanmistir (Yazicioglu ve Aydin,
2018:58-59).

Hareket kapsaminda sertifika almak tizere bagvuran restoranlarin dncelikle programa ait web
sitesi ve WWF-Tiirkiye’ye yapilacak dogrudan bagvurular ile degerlendirilmeye alindiklar
bilinmektedir. Sonrasinda yetkililer ilgili restorana giderek goriismeler gergeklestirmekte,
restoranin mevcut kosullarini tespit ederek harekete dair ilgili egitimleri vermektedirler.
Restoranin sertifikasyon stirecinde doniisiimiinii gerceklestirmesi i¢in siireler belirlerler. Bahsi
gecen siirecin ardindan gerceklestirilecek denetimler sonucunda WWEF-Tiirkiye ilgili restorana
Yesil Nesil Restoran Diplomasi vermektedir. Dontlistimii gergeklesen ilgili restoranlarin
haberli/habersiz denetimler ile siirekli denetlenmesi, ortak iletisim kampanyasi ile egitimler
verilmesi ve tesvik edici birtakim caligmalar hareket kapsaminda gerceklestirilmektedir
(www.gidaglindemi.com, 2022).

3.AMERIKA BIRLESIK DEVLETLERI’NDE VE TURKIYE’'DE YESIL NESIiL
RESTORANLAR
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Yeme-igme sektorii tiim ekonomiler i¢in gerekli goriilen, en biiyiik endiistri sektorlerinden bir
tanesidir (Waldron, 2007:20-49). Talebin bdylesine yogun oldugu bu sektdrde artan gevre
sorunlarinin en aza indirgenmesi i¢in ¢esitli inovatif girisimlere ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu
baglamda yesil nesil restoranlar ¢alismanin 6nceki boliimiinde de aktarildigi gibi yenilik¢i ve
israf onleyici bir model olarak goriilmektedir.

Literatiirde pek ¢ok tilkede yesil nesil restoran olma kriterlerini tagiyan ve bu ¢ercevede isletilen
isletmelerin oldugu aktarilmaktadir. Ayni zamanda ¢alismalarda bu restoranlara dair tartismalar
da mevcuttur. Szuchnicki (2009:1-52) ABD’de yer alan Le Pain Quotidien yesil nesil restoran
iizerine gergeklestirmis oldugu calismasinda, ilgili isletmeyi geri doniistiiriilebilir cevre dostu
driinler tUreterek g¢evre kirliligini tetikleyici degil ¢oziim iireten restoranlardan biri olarak
aktarmaktadir. Joo, Hwang ve Yoon (2018:306-316) calismalarinda Giiney Kore’de cevresel
kaygilar goz oniinde bulundurularak yesil nesil restoranlarin olumlu algilandig1 ve miisterilerin
ziyaret etme oraninin yiiksek oldugunu, Jeng ve Yeh (2018:331-353) ise g¢evre bilincinin
tilketicilerde artmasiyla birlikte ilgili restoranlara yonelik pozitif bir algi olustugu ifade
edilmektedir.

Bunun aksine literatlirde yer alan kimi c¢alismalarda yesil nesil restoranlar ile ¢evre bilinci
arasinda kayda deger bir iliski kurulamamakta oldugu da belirtilmektedir. Wu, Huang ve Teng
(2013:1-8) tarafindan Tayvan’da gergeklestirilen arastirmada tiiketicilerin ¢evreye dair
kaygilarimin yesil nesil restoranlar1 tercih etmesi arasinda onemli bir iligskiye rastlanmadigi
bulgular sonucu ortaya konmustur. Tiiver ve Giizel (2017:177-189) ise TripAdvisor iizerinden
yapilan yorumlarla miisterilerin yesil nesil restoranlara dair memnuniyetini degerlendirmis,
ancak restoranlarin benimsedigi yesil hedefi ve stirdiiriilebilirligi miisteriler agisindan kayda
deger sekilde yorumlanmadigi ortaya konulmustur. Kizilcik ve Akyiirek (2021:1415-1431)
tarafindan Tiirkiye, Ispanya, Italya ve Fransa orneklemleri secilerek yesil nesil restoranlara
yonelik yapilan yorumlarin analiz edildigi ¢alismada farkli iilkelerde yer alsa dahi restoranlarin
birbirleriyle benzer yorumlar aldigi, genellikle zengin meniileri ile 6ne ¢iktiklari, miisterilerin

yesil veya siirdiiriilebilirlik vurgusuna yer vermedigine rastlanmistir.

S6z konusu tartismali kavrami kapsamli sekilde inceleyebilmek amaciyla ¢alismanin bu
boliimiinde; ABD’de yer alan yesil nesil restoran 6rnegi (Chez Panisse) ve Tiirkiye’de hareketin
onemli paydaslarindan biri olarak goriilen dernek (TURYID) ile yar1 yapilandiriimis
goriismeler gerceklestirilmis, elde edilen verilerden ortaya ¢ikan bulgular sonrasinda ise
degerlendirilmistir.

3.1.ABD’de Yesil Nesil Restoran Ornegi: Chez Panisse

ABD’de yesil nesil restoranlar 2010 yilindan bu yana GRA tarafindan belirlenen kriterler ve
ilgili kriterlere ait alt kriterlerin karsilanmasi kosuluyla ¢esitli derecelerde sertifikalandirilarak
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isletilmektedir. Ayn1 zamanda sertifikasyon siireci diizenli ve siirekli takip yoluyla denetlenerek
isletmeler derecelendirilmektedir. Bu baglamda; 6rneklem secilen restoranin ABD’de yesil
nesil restoran kriterlerini benimseyen bir isletme olarak yesil nesil restoran faaliyetlerinin

anlagilmas1 bakimindan 6nem arz edecegi diistiniilmektedir.

Cafe ve restoran olarak faaliyetini siirdiiren Chez Panisse, ABD’nin Kaliforniya eyaletine bagl
Alameda ilgesinde yer alan Berkeley sehrindedir ve yazar ve gida aktivisti Alice Waters, Paul
Aratow ile birlikte 1971 yilinda agmistir. Restoran, yesil nesil restoran hareketinin
baslamasindan ¢ok dnce bu hareketin diistur edindigi pek ¢ok bileseni icermesi bakimindan
inovatif bir igletme olarak goriilmektedir. Diinyada yer alan bu tiir restoranlar arasinda hayli
onemli bir yere sahip olan isletme, a¢ildig1 zamandan bu yana Amerikan mutfaginin déniim

noktalarindan biri olarak goriilmektedir (www.foodnetwork.com, 2022).

Alice Waters, restoranini tanimlamak i¢in “Asla biiyiik olmayacak, ancak kaliteden asla 6diin
vermeyecek” ifadesini kullanmistir. Cesitli siireclerden sonra kendisini yenileyerek faaliyetine
devam eden bu isletme giinlimiizde takindig1 misyon ag¢isindan is modeli olarak “kiiresel diisiin,
yerel hareket et” modelini benimsediklerini aktarmaktadirlar (Chesbrough, Kim ve Agogino,
2014:144-171).

Yerel ciftcilerle yakin iliskiler yoluyla taze, yerel, mevsimlik malzemelere odaklanan, yeni
Amerikan pisirme tarzin1 kuran ve bdylece yerel bir noktadan restorani ulusal bir ikona ¢eviren
Alice Waters, kurmus oldugu bu isletmede klasik Fransiz mutfagindan ziyade siirdiiriilebilir,
yalin ve basit bir menii ile hizmet sunmaktadir (Johnston ve Baumann, 2009). Yenilikgi iiretim,
dagitim, hizmet sunma faaliyetleri ile alternatif gida zinciri olusturmustur (Lauck, 2014:623).
Kaliforniya mutfaginda organik tiretim yapmaktadir (Balke ve Wagner, 2004:196-205).

Isbirlik¢i ¢iftcileri, ¢iftlikleri, sarap imalathaneleri vb. gibi kaynaklar ile icerik bazli hizmet
sunan ilk restoran olmustur (Chesbrough, Kim ve Agogino, 2014:144-171). Restoran sade
goriiniimlii zengin ve tamamen organik tiriinlerden hazirlanmis bir meniiye sahiptir. Kullanilan
malzemelerden geri kalanlarin atiga donlismemesi igin farkli sekillerde kullanilmaktadir.
Restoran bina olarak da ahsap bir ev tercihi ile miisterilerine olabildigince dogal bir ortam
sunmaktadir. Uriinlerinin %75 ni yetistirdikleri bir ciftlikleri vardir (www.guide.michelin.com,
2022).

Kurucusu, yemek yapanlar ile yemek yiyenler arasinda bir bag olmasi gerektigine inanarak
misterilerin mutfaga girerek yemekler hakkinda soru sormalarmma miisaade etmektedir.
Miisterilerin yorumlarint almak olduk¢a énemli goriilmektedir (Chesbrough, Kim ve Agogino,
2014:144-171). Bu anlamda isletmenin agik bir inovasyon sistemine sahip oldugu sdylenebilir
(Waters, 2009, akt. Yun, Park, Gaudio ve Corte, 2020:2348-2367). Yalin ve basit goriinen

yemeklerin i¢gerisinde yer alan ana unsurlar seffaf sekilde meniiye yazilmaktadir. Ayni1 zamanda
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menii olusturulurken detaylar iizerinde uzunca bir siire ¢alisilarak yan unsurlarin oldukga az
kullanildig1 ifade edilmektedir. Tiim bunlarin yaninda sektdrde yer alan diger isletmelerden
farkli olarak her aksam yemeginde tek bir meni ile satig yapilmaktadir
(www.rehber.vedatmilor.com, 2022). Ekolojik sistemin siirdiiriilebilirligini katki saglamak i¢in
okul bahgelerinde G6grencilere yemek geleneklerini 6gretmek ve beslemek amaciyla 1996
yilinda Chez Panisse Vakfi kurulmustur (Chesbrough, Kim ve Agogino, 2014:144-171).

Restorana faaliyetlerinden dolay1 verilen pek ¢ok 6diil ve sertifika oldugu bilinmektedir. S6z
konusu 6diil ve sertifikalardan bazilari; James Beard Vakfi En Iyi Sef Odiilii (1992), James
Beard Vakfi En Iyi Lokanta Odiilii (1992), James Beard Vakfi En iyi Pasta Sefi Odiilii (1993)
(www.architecturaldigest.com, 2022) gibi pek ¢ok &diiliin yani sira 2001 yilinda Gourmet
Dergisi restorant Amerika’da yer alan en iyi restoran olarak se¢mistir (Chesbrough, Kim ve
Agogino, 2014: 144-171), Restaurant Magazine’in Diinyanin En lyi 50 En Iyi Restoraninin
Yasam Boyu Basar1 Odiilii (2007), James Beard Vakfi Dizayn Ikonu (2020) 6diilii ve gesitli
odiillerle faaliyetine devam etmektedir (www.yesilist.com, 2022) seklinde aktarilabilir.

Chez Panisse, 2020 yil1 itibariyle yasanan COVID-19 pandemisi 6nlemlerinden dolay1 gegici
siireligine kapatilmistir. Kapatilma siiresi boyunca restoranin yerine acgik hava pazar yeri
kurulmus, boylece calisanlarina ve topluluklarina Pazar yerinde satilan malzemelerden elde
edilmis olan gelir ile destek verilerek pandeminin sebebiyet verdigi olumsuz kosullardan
etkilenmemeleri amaclanmistir. Giiniimiizde ise restoran, faaliyetlerini her hafta ¢arsamba
giiniinden cumartesi giinline kadar siirdiirmektedir. Meniisiinde yemekler, saraplar, mezeler,
bira ve kiler malzemeleri yer almaktadir. Bununla birlikte, pazar giinleri restoranin yaninda
bulunan ag¢ik alanda pandemi doneminde gergeklestirmis olduklar1 gibi seflerinin
kiiratorliigiinde hazirlanan haftalik ve mevsimlik organik iirtin paketleri satilmaktadir
(www.chezpanisse.com, 2022).

Restorana dair gerceklestirilen ve yukarida aktarilan arastirmalar sonrasinda Alice Waters ofis
calisani ile online olarak gergeklestirilen yar1 yapilandirilmis goriismede Ek 1°de yer alan
sorular kapsaminda restoranin faaliyetleri ile ilgili bilgiler toplanilmaya ¢alisilmigtir. Bu bilgiler
kapsaminda; Chez Panisse restoranin kurucusu Alice Waters’in Fransa seyahatlerinden ilham
alarak yerel, organik gida tedarikine olan tutkusunu gelistirdigi bir restoran agmak istedigi fikri
ile hayata gecirildigi aktarilmistir. Ismini kurucusunun en sevdigi yénetmen olan Marcel Pagnol
filmlerinin tigliisiinden aldig1, stirdiiriilebilirlik kapsaminda ise; her zaman organik, yenileyici,
yerel olarak yetistirilen malzemeler felsefesiyle faaliyet gosterdigi ifade edilmistir. Bununla
birlikte, Restoran, taze, yiiksek kaliteli, mevsimlik {iriinler ve yerel ¢ift¢iler ve ¢iftlik sahipleri
ile giiclii iligkilere vurgu yapmaktadir. Chez Panisse meniisiinde mevsimsellik ve yerelligin
merkezlenmesi nedeniyle, restoranin tarzi, simdi Kaliforniya mutfagi olarak kabul edilen
mutfagin simgesi haline geldigi aktarilmistir.
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Tiim Chez Panisse malzemelerinin, Korfez Bolgesi'ndeki ve g¢evresindeki yerel, organik,
yenileyici ¢iftcilerden ve ¢iftlik sahiplerinden temin edildigi, sefler ve personelin, plastik
kullanimini en aza indirerek ve miimkiin oldugunda geri doniisiim/kompostlamay1 saglayarak
diistik atik ve siirdiiriilebilir pisirme uyguladigir aktarilmistir. Restorani diger yesil nesil
restoranlardan ayiran 6zelligin ise, ¢iftlikten sofraya Kaliforniya mutfagini tanimlayan orijinal
restoran olarak kabul edilmesi seklinde aktarilmaktadir. Misterilerin ilgili restorana yesil nesil
restoran oldugunun farkinda olarak geldigini, ¢ok sayida siirekli ziyaret eden miisterisi
oldugunu ifade etmektedir.

Daha once herhangi bir yesil nesil restoran deneyimi olmayan bir miisteri i¢in Chez Panisse’in
kendisi daha once kullanilan bir evin i¢inde oldugundan yemek yeme deneyimi sirasinda,
birinin glizel Berkeley evinde aksam yemegine davet edilmis gibi hissettirecegini ifade
etmektedir. Restoranin {ist kattaki kafe boliimiiniin alakart menii sundugu ve alt kattaki
restoranin dort servisli sabit bir menii oldugunu (hem giinliik olarak degistirilir hem de
giincellenir) aktarmaktadir. Seflerin, meniileri tasarlarken ve tabaklar1 kaplarken sadelik,
mevsimsellik ve giizellie odaklandigi séylenmistir. Ayrica ilgili restoranin denetiminin
Alameda Ilgesi Cevre Sagligi1 departman tarafindan yillik olarak yapildig aktariimistir.

Yesil nesil restoranlarin gelecegine dair ise; kurucusu Alice Waters’in, hayatini siirdiiriilebilir,
yenileyici, organik, yerel, mevsimlik beslenme mesajin1 yaymaya adamis oldugunu, yavas
yemek hareketini savunmak ve gezegenimizin yok olmasina katkida bulunan fast-food
kiiltiirline kars1 ¢ikmak i¢in diinyay1 dolastigini ifade etmektedir. Bu baglamda kurucusu Alice
ve Chez Panisse’in, diinyayla uyum i¢inde yasama seklimizi yeniden tasarlamanin anahtarinin
yavas yemek olduguna inandig1 ve ¢alismalarina devam ettigini ifade etmistir.

3.2.Tiirkiye’de Yesil Nesil Restoran Hareketi

Tiirkiye’de Yesil Nesil Restoran Hareketi ¢ok sayida paydas ile is birligi i¢erisinde yiirtitiilmek
tizere baglatilan bir hareket olarak ifade edilmektedir. S6z konusu paydaslar 6nceki bdliimlerde
de aktarilmis oldugu gibi, WWF (Dogal Hayat1 Koruma Vakf1)-Tiirkiye, Bogazi¢i Universitesi,
Turizm Restoran Yatirimcilar1 ve Gastronomi Isletmeleri Dernegi (TURYID) ve Besiktas
Belediyesi olarak bilinmektedir. Hareketin kapsami, degerlendirilmesi, incelenmesi noktasinda
literatiirde ¢esitli calismalar mevcuttur.

Yazicioglu ve Aydin (2018:74-75) tarafindan, hareketin paydaslariyla yapilan goriismeler
neticesinde hazirlanan ¢alismada, hareketin amacinin maddiyattan ¢ok ¢evreye dair sorumluluk
bilincine sahip, atik miktarmin ve karbon ayak izinin azaltilmasina katki saglamak amaciyla
ortaya ¢ikmis ve uygulamaya konmus bir proje olarak ifade edildigi aktarilmaktadir. Isildar
(2017:193) hareketin baslangicinda pilot bdlge olarak Istanbul’un segilmesiyle birlikte

Kitchenette, Fenix, Tom’s Kitchen, Frankie, Sunset ve La Mancha isimli restoranlarin yesil
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nesil restoran olma hususunda kriterleri yerine getirdigi ve bu kapsamda miisterilerine hizmet
verdiklerini ifade etmektedir. Kurnaz ve Ozdogan (2018:240-257) ise, pilot olarak segilen
restoranlarla gerceklestirdikleri yar1 yapilandirilmig goriismeler sonucu, ilgili restoranlari tercih
eden kitlenin katilimcilar tarafindan “elit, ¢alisan beyaz yaka, orta ve iist diizey misafirler, plaza
calisanlari, 6grenciler” seklinde ifade edildiginden bahsedilmektedir. Ayrica bu restoranlarin
biyo-¢0ziiniir temizlik malzemeleri kullanmakta, enerji tasarrufu saglayan cihazlari bulunmakta
oldugunu aktarmaktadirlar.

Sahingdz ve Giile¢ (2019); Ardig¢ Yetis ve Ozsoy (2018) tarafindan La Mancha Restoran &rnegi
iizerinden gercgeklestirilen c¢alismalarda, diger restoranlara gore yesil nesil restoranlarin
sorumluluklarimin daha fazla olsa da uygulama hususunda benimsemenin zorluk olusturmadig:
ancak ekonomik ag¢idan maliyetlerin ciddi bir sorun olusturdugu ifade edilmektedir. Kurnaz ve
Ozdogan (2017:45-63) restoranlara ydnelik yapilan yorumlarin incelenmesi ile hazirladiklart
calismada; sirasi ile fiyatlar, hijyenik olmalari, kaliteli olmalari, diger kisiler tarafindan tavsiye
edilmesi, ¢alisanlarin ilgisi, restoranlarin reklamlari, restoran atmosferi, restoranlarin ¢evreye
duyarhliklarinin tercih edilme sebebi olarak ifade edildiklerini aktarmaktadirlar.

Yesil Nesil Restoran Hareketi Tiirkiye’de genis nitelikli bir proje olarak gelistirilmis olmasina
ragmen 2022 yil itibariyle gelinen noktada, hareketin basladig1 giinden bu yana kayda deger
bir gelisme saglanamadigini ifade etmek miimkiindiir. Hal boyle olunca; ¢alismanin 6nceki
boliimlerinde nakledilen hareketin paydaslari ve ilgili restoranlarina dair giincel veri toplanmasi
noktasinda zorluklar yasanmistir. Bu baglamda alti restorandan {icilinlin kalici olarak
kapatildigina dair bilgiye internet iizerinden yapilan arastirmalar sonucunda ulasilmistir.
Calismanin bu boliimiinde yer almasi icin faaliyetini siirdiiren restoranlar ile yapilan miilakatlar
sirasinda ise, restoranlara dair verilerin paylasilmasi hususunda izin alinamamistir. Bundan
dolay1; calisma kapsaminda, hareketin 6nemli paydaslarindan biri olarak goriilen Turizm
Restoran Yatirimeilart ve Gastronomi Isletmeleri Dernegi (TURYID) yetkilisi ile yapilan yar1
yapilandirilmis goriismeden elde edilen veriler {izerinden degerlendirmeler yapilmaktadir.

TURYID, 2003 yilinda kurulan; yiyecek, igecek ve eglence endiistrilerinin problemlerine dair
cOziimler iiretme temel diisiincesiyle ¢aligmalarina devam eden bir sivil toplum orgiitiidiir.
Dernek, diinyada gelisen gastronomi anlayisina paralel olarak; GastroEkonomi bashgi ile
gastronomi sosyal boyutlarin1 da igeren turizm, ihracat, kiiltiir, iilkelerarasi diplomasi
faaliyetlerini stirdiirmektedir (www.turyid.org, 2022).

Yetkili ile yapilan goriismelerde Ek2’de yer alan sorular yoneltilmis olup yetkilinin vermis

oldugu yanitlar ¢ercevesinde ilgili boliim olusturulmustur. Buna gore;

Yesil nesil restoran hareketini; gida ve tiiketim odakli sektoriin siirdiiriilebilir olmasi igin
tedariklerinde yerel, sezonsal, diisiik karbon ayak izi, iyi tarim, hayvan refahi, adil ticaret odakli
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iirlinleri tercih eden, enerji, atik ve su yonetimi yapan kaynaklarini en iyi sekilde kullanip,
miisteri, personel ve topluma kars1 duyarl yaklasan ve biitlin bunlar1 prensip edinen restoranlar

grubu olarak tanimlamistir.

Hareketin paydaslarindan biri olarak gergeklestirmekte olduklari kurumsal ¢alismalar1 ise
asagidaki sekilde ifade etmistir. Buna gore;

e Tek kullanimlik tuz, seker, pipet kullaniminin kaldirildigs,

e Bos siselerin kirma makinesinde kirilarak hacmi azaltilip geri dontisiime gonderildigi,

e Kagit ve plastik ayrilarak geri doniigiime gonderildigi,

e Garnitiirler segmeli yapilarak, tabaklarda atik miktarinin azaltilmaya caligildigi,

e (iines panelleri ile elektrigin bir kismi1 yenilenebilir enerji olarak kullanildigi,

e Organik atiklarin kompost yapilarak giibre olarak kullanildig,

e Meniiler sezona uygun iiriinlerle degistirilip miimkiin oldugu kadar yerel iiriinlerin ve
yerel iireticilerin tercih edildigi,

e Belirli iirlinlerde pozitif ayrimcilik yapilarak kadin iireticilerin tercih edildigi,

e Tabak degistirme konusunda miisterinin arzusu ile degisimin yapildigi,

e Masa ortiisii kullantminin birakildigi ve

e Aydinlatmalarin sarjli aydinlatmalar ile desteklendigi,

vurgulanmustir. Ilgili maddelerde yazan aksiyonlar siirdiiriilebilirlige katki olarak gordiiklerini
de ifade ederek; “Tiirkiye 'de restoranlarda giinde 8 milyon adet pipet kullanilyyor ve hepsi ¢ope
atthiyor. Biz giinde yaklasik 300 adet icecek satisi ile 300 pipetin ¢ope atilmasina engel
oluyoruz.” seklindeki oransal analiz ile aktif olarak siirdiiriilebilirlige sagladiklar1 katkiy1

orneklendirmistir.

Hareketin Tiirkiye’de siirdiiriilememesi noktasinda var olan engelleri ise; altyapt ve sistem
eksikligi olarak degerlendirmektedir. Kimi belediyelerin geri doniisiimii toplama ve yeniden
kazanim noktasinda basarili ¢caligmalara sahip oldugunu aktarirken kimi belediyelerin ise bu
noktada eksikliklerinin oldugunu ifade etmektedir. Bu eksiklikler neticesinde geri doniisiim ile
kazanilabilecek iirtinlerin ¢ope atildigini aktarmaktadir.

COVID-19 pandemi siirecinin yesil nesil restoran hareketi lizerine etkisi kapsaminda yoneltilen
soruda ise; yesil nesil prensiplerin bdylesi bir alarm doéneminde 6n planda tutulamadigi,
pandemi sebebi ile maske kullaniminin ve tek kullanimlik {irtinlerin mecburi olmasi (tuz, seker
vs.) atitk miktarin1 arttirdifi seklinde cevaplandirilmistir. Hareketin gida atigini azaltma
noktasindaki yerine dair yoneltilen soruya ise; tek basina yeterli olamayacagi, aha az atik
iireterek ve daha dogru tiikketim saglayarak bir nebze katkida bulunabilecegini ifade etmistir.
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Hareketin Tiirkiye’de devamlilifinin saglanmasi ve iilke sathina yayginlastirilmasi noktasinda
onerileri ise; ekonomik olarak da siirdiiriilebilir olmas1 gerektigi seklindedir. Uygulayan
isletmelerin maliyeti artmamali tam tersine tesvikler verilmesi gerektigi ifade edilmistir.
Tesvikler noktasinda, geri doniisiimii saglayan calisanlarin aligveris puani kazanmasi, ya da
yesil nesil sertifikas1 olan ve senelik denetimde yeterli puan alan igletmelerin vergi vs. gibi
avantaji olmasi bu hareketin yayginlasmasina ve norm haline gelmesine yardimei olacaktir.
Ayrica yerel dlgekte belediyelerin de tutarli ve etkili alt yap1 ve sistem kurmasi gerektigi
onerilmistir. Geri doniisiimiin zaman zaman ve belirli yerlerde degil her yerde kurallar1 net
belirlenmis ve diizenli bir sekilde yapilmasi gerektigi, organik atiklar1 kompost yapacak tim
isletmelerin ulasabilecegi bolgesel tesisler olmasi konusunda ¢alismalarin yapilmasi seklinde

Onerileri olmustur.
3.3.ABD ve Tiirkiye’deki Yesil Nesil Restoran Hareketinin Karsilastirilmasi

ABD’de yer alan ve calismada orneklem olarak secilen Chez Panisse isimli restoranla
goriismeler kapsaminda bilgi edinilebilse de Tirkiye’deki restoranlara yonelik bilgi
edinilemediginden karsilastirma bakimindan eksiklikler olusturmaktadir. Ancak s6z konusu
veri eksikliklerini giderebilmek adina Yesil Nesil Restoran Hareketi paydaslarindan TURYID
ile yapilan gorligme, hareketin giiniimiizde nasil sekillendigine dair bilgiler verebilmektedir.

Bu noktada; ABD’de hareketin Tiirkiye’ye gore daha uzun siiredir devam ettigini gérmek
miimkiindiir. Tiirkiye’deki hareket tipk1 Ingiltere ve ABD’de oldugu diizeyde ilerletilmek {izere
bagladig1 bilinmektedir. Her iki harekette temel kriterler olarak sayilabilecek tek kullanimlik
tuz, seker, pipet kullaniminin kaldirilarak plastik kullanimini minimize eden, geri doniisiim
siireclerinin aktif olarak uygulandigi, tabaklarda atiga doniisen yiyeceklerin azaltilmasinin
hedeflendigi ve bu kapsamda se¢imlik garnitiirlerin yer aldigi, elektrik kullanimi noktasinda
yenilenebilir enerjinin tercih edildigi, organik atiklarin kompost yapilarak giibre olarak
kullanildig1, meniilerde yerel iireticilerden satin alinan ya da isletme tarafindan yetistirilen yerel
iriinlerin tercih edilerek karbon ayak izinin azaltilmasi, masa ortiisii kullaniminin birakilmasi

vb. kriterlerin benimsendigini s6ylemek miimkiindiir.

ABD’de harekette; isletmelerin derecelendirilerek yesil nesil restoran olma hususunda
ilerledigi, siirekli takip yolu ile kriterleri karsilama becerisine gore kuruluslara GreenPoints™
ad1 verilen puanlar verilmekte oldugu goriilmektedir. ABD’de hareket zaman igerisinde
belirlenen temel kriterler ve alt kriterler ¢esitlendirilmis olup sehirlere gore degisiklik gosterir
durumdadir. Tiirkiye’de ise harekete dair derecelendirme ve puanlama oldugu bilgisi s6z
konusu degildir. Aym1 zamanda belirlenen temel kriterler disinda zamanla kriterler
cesitlendirilmemistir, bu noktada ABD’de yer alan harekete gore gorece daha az kriterleri
karsilayan bir hareket olarak devam etmekte oldugu goriilmektedir. Tiirkiye’de hareketi pek
cok paydas bir araya gelerek yiiriitmeye baslamistir, ABD’de ise s0z konusu hareketin
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paydaslardan ziyade sertifika almaya hak kazanan restoranlarin faaliyetleri {izerinden
ilerletilerek devam ettigi bilinmektedir. Tiirkiye’de hareket paydaslar tarafindan baslatildiginda
faaliyette olan restoranlardan temel kriterleri karsilayan restoranlar pilot olarak secilerek
hareketin devam ettirilmesi modeli benimsenmistir.

ABD’de hareketin devamliligi acgisindan bilgilendirme ve yayginlastirma calismalarinin
Tiirkiye’de oldugundan daha hizli ilerledigi goriilmektedir. Birlik, internet sitesi vasitasiyla
hareketin detaylarini igeren yazili ve gorsel calismalar hazirlayarak hem harekete dahil olmak
isteyen isletmelere hem yesil bilincin gelistirilmesi iizerine tiiketicilere hem de calisanlarin
yetkinliklerini artirmalarina yonelik kapsamli bilgilendirmeler sunulmaktadir. Ancak
tirkiye’de soz konusu bilgilendirme eksikliklerinin yan1 sira giincel verilere yonelik veriye
ulagma konusunda dahi eksiklikler s6z konusudur.

ABD ve Tiirkiye’de faaliyette olan yesil nesil restoranlar incelendiginde ise; sektorde koklii
gecmisleri ve yenilikler konusunda diger restoranlara 6rnek olusturmasi bakimindan kayda
deger olduklar1 goriilmektedir. Restoranlar ayrica yerel ve uluslararasi baglamda gesitli odiiller
ile ddiillendirilmis olmalar1 ¢galismalarinin sektorde basari ile devam ettiginin gostergesi olarak
yorumlanabilir. Ancak Tirkiye’de ABD’de de oldugu kadar hareket seffaf ve diizenli bicimde
devam ettirilememektedir. Buna sebep olan faktorler ise hareket paydaslarindan birinin de ifade
ettigi iizere pandemi siireci, maliyet sorunu, altyapt ve sistem eksikligi olarak
degerlendirmektedir.

4.BULGULAR VE DEGERLENDIRME

Bu calisma, yesil nesil restoranlarin atik tiirlerinden biri olan gida atigimi azaltma konusunda
iilke genelinde ilgili sektorde kayda deger bir gelisme gosterdigi takdirde gida atigim
azaltabilecegi varsayimu ile gereklestirilmistir. Ilgili literatiiriin taranmasi, yesil nesil restoran
hareketinin tanimlanmasi ve Tiirkiye’deki durumunun degerlendirilmesinden miitevellit ortaya
cikan veriler gostermektedir ki yesil nesil restoran hareketi Tiirkiye’de pek ¢ok paydasin bir
arada yiiriitmek iizere faaliyete ge¢irilen bir ¢caligma olmasina ragmen basladig1 yildan bu yana
yayginlagsmasi tam anlami ile saglanamamigstir. Asagida yer alan Tablo 4’te saha ¢aligmasi ve

literatiir incelemesinin ardindan bulgular aktarilmistir. Buna gore;

Tablo 4. Bulgular ve Degerlendirme
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BULGU 9 .
KAYNAGI ‘ BULGU ‘ DEGERLENDIRME
Tiirkiye 'de yesil nesil restoran hareketi bugiine
. degin devam ettirilmesine ragmen iilke .
Miilakat sathinda yayamlastirilms bir hareket olmaktan Isletme sayis1 bakimindan sinirlilik
uzaktir.
Yesil Nesil Restoran Hareketi Tiirkiye 'de ¢ok
.. say da pay .da”gm.w birligi icerisinde y ufuttugu Hareketin ilerlemesi noktasinda aksakliklara
Miilakat ifade edilen bir hareket olmasina ragmen sebep olmast
paydaslar arasinda iletisim eksiklikleri soz p
konusudur.
.. Hareketin Tiirkiye 'de siirdiiriilebilirligine dair Politika yapim siirecleri noktasinda engel
Miilakat e
veri eksikligi vardwr olugturmast
Mevcut durumda yesil nesil restoran olarak
Miilakat ifade edilen restoranlarin belirlenen yesil nesil Denetim mekanizmalarinda sorunlar
isletme olma esaslarina uygun faaliyet gésterip yasanmasi
gostermedigine dair veriye ulasilamamaktadr
Paydaslarin kendi aralarinda oldugu gibi
Miilakat kamuoyuyla bilgi paylasimi noktasinda da Halk tarafindan bilinirliginin azalmasi
iletisim eksiklikleri soz konusudur.
.. Yesil nesil restoranlarin faaliyet prensipleri ¢ok Alternatif bir restoran modeli olarak
Miilakat . e Py - g .
yonlii ve yenilik¢idir degerlendirilmesi
Gida atiginin miktar bakimindan ifade edilmesi
Literatiir noktasinda yalnizca nihai tiiketicinin ortaya Atiga yonelik gergeklestirilen politikalarda
ctkardigi atiklar olgiimlemek eksik birakilan eksiklikler yaganmasi
bir durumdur
Tiirkiye 'de kamu otoriteleri tarafindan ortaya
. .. konulan eylem planlarinda genellikle tiiketiciye Sektorel ve gida zincir bazli eylem
Literatiir - . .. - .
yénelen israfla miicadele programi séz planlarmin yeterince detaylandiriimamasi
konusudur
. .. Atiklar tiirlii ¢egitleri ile niceliksel ve niteliksel Kamu otoriteleri tarafindan politika yapim
Literatiir . .
olarak artmaktadir stireclerinde yer almasi

Saha calismasinda yesil nesil restoranlarin Tiirkiye’de mevcut durumu incelendiginde hareketin
veri eksiligi ve devamliligi noktasinda yasanan sorunlarda etkili olan faktdrlerin basinda;
paydaslarin siirece biitiinliiklii olarak yaklagmasi noktasinda yasanan iletisim eksiklikleri
olabilecegi yoniindedir. Bu varsayimin temel dayanagi ise, goriisiilen paydas kurumlarin yesil
nesil restoranlarin gilincel durumuna yonelik arastirmalarinin eksik olmasi, tam anlamiyla
denetlenmemis olmasi, pilot olarak segilen restoranlarin kapanmasi durumuna yonelik
sebeplerin arastirilmamasi oldugu sdylenebilir.

Bununla birlikte halihazirda siirecin i¢inde olan kurum ve kuruluslarin siirece dair bilgi
aligverisi noktasinda yeteri kadar bilgi akisin1 saglamamasi son duruma dair verilerin ortaya
cikarilmast anlaminda yasanan zorluklardan birini olusturmaktadir. Hareketin yalnizca
basladig1 yillardaki durumuna dair alanyazininda bulunan calismalar yoniiyle incelenmesi,
ozellikle COVID-19 pandemisi gibi biitlin sektorleri bagtan sona yeniden sekillendiren bu
kiiresel sorun siirecinin etkilerinin hareketin gidisatina dair neden oldugu aksamalarin
goriilmesi noktasinda herhangi bir veriye ulasilamamasina sebep olmaktadir.
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Ayrica cesitli bakanliklar tarafindan son yillarda gida atigina dair genis kapsamli pek ¢ok
caligma yiiriitiiliirken sorunlarin ¢éziimiinde yeme-igme sektdriinde olusan atik miktarindan
ziyade tiiketici bazli olusan atiklarin miktarinin ele alinmasi, restoranlarda ortaya ¢ikan atik
miktarinin ve bu atiklarin geri kazaniminin hangi 6lgiitler ile saglandig1 noktasinda veri bulma
konusunda eksiklik olusturmaktadir. Bilinmektedir ki yeme-igcme sektorii temel sektdrlerden
biri olarak tiim tiiketicilere hitap eden bir sektordiir ve olusturulan gida atiklarinin miktarinin
bilinmesi gida kithiginin yasandigi giiniimiizde atiga doniisiimiiniin engellenmesi noktasinda
Oonem arz etmektedir.

5. SONUC VE ONERILER

Endiistri 1.0 ile baslayan ve kiiresellesme ile devam eden siiregte, insanogluna bigilen “tiiketici”
fonksiyonu, dogal kaynaklarin kullanimi iizerindeki baskilar1 daha da arttirmisg, zaten kit olan
bu kaynaklarin bilingsizce kullanilmasi ile sadece etkinlik ve verimlilik kayb1 yasanmamis, ayni
zamanda ortaya ¢ikan atiklarin miktar ve tiirlerinin de ¢ogalmasina neden olmustur. S6z konusu
durumdan miitevellit atik tiirlerinden, insanoglunun temel ihtiyaglarindan biri olan beslenme
ihtiyacinin giderilmesi noktasinda arz edilen gidanin yogun sekilde atiga doniismesi ve arz
noktasinda kitlik boyutuna varan sorunlara ulagmasi son yillarda kamu otoriteleri tarafindan ele
alinan kritik meselelerden biri haline gelmistir. Boylesi bir mesele yalnizca kamu otoriteleri
degil sivil toplum ve halk tarafindan da ele alinmasi gereken, biitlinliiklii miicadele gerektiren
bir mesele oldugundan Tablo 5’te kamu otoriteleri, sivil toplum ve halk kesimlerine yonelik
degerlendirmeler ifade edilmektedir;
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Tablo 5. Sonug ve Oneriler

BULGU

1.Tirkiye’de kamu otoriteleri tarafindan
ortaya konulan eylem planlarinda genellikle
tilkketicilere yoneltilen israfla miicadele
programi s6z konusudur.

2. Gida ati81 ¢evre sorunlarinin pek ¢oguyla
dogrudan ve dolayli olmak {izere
iligkilendirilmektedir.

3.Gida atigimin miktar bakimindan ifade
edilmesi  noktasinda yalmizca  nihai
tiketicinin ~ ortaya  ¢ikardigi  atiklar
Olgtimlemek eksik birakilan bir durumdur.

4.Yeme-igme  sektoriinde ¢esitli  atik
tiirlerinin miktar bakimindan fazla sekilde
iretildigi bilinmektedir.

5.Sektor en fazla enerji ve su tiiketen
sektorlerden bir tanesidir.

6.Yesil nesil restoran paydaslari arasinda
iletisim eksikliklerinin yani sira kamuoyu
ile de iletisim konusunda eksiklikleri s6z
konusudur.

hareketinin
ekonomik

7.Yesil  nesil  restoran
stirdiiriilebilirligi  noktasinda
olarak da sorunlar yasanmaktadir.

8.Mevcut durumda yesil nesil restoran
olarak ifade edilen restoranlarn belirlenen
yesil isletme olma esaslarina uygun faaliyet
gosterip  gostermedigine  dair  veriye
ulasilamamaktadir.

Merkezi Yonetim
[Bulgu 1, 2, 3, 5, 7]

ONERILER

o Tiketici ile birlikte tedarik zincirinin her
asamasinda yer alan faktorlerin detayli
analizini icerecek eylem planlar ilgili
kamu otoriteleri tarafindan hayata
gecirilmelidir.

o Biitiinliiklii ele alinan ve gida zincirinin
her asamasinda analiz edilebilen atik
denetimine ihtiyag vardir.

e Enerji ve su kitlig1 yasanan giiniimiizde
tasarrufu hedefleyen alternatif
hareketlerden biri olan yesil nesil
restoranlarin  yayginlastirtlmast  igin
politika  yapim  siireglerine  dahil
edilmelidir.

e Yesil nesil restoranlarin faaliyetine
devam edebilmesine yonelik vergi
indirimleri, siibvanseler,  tesvikler
verilmelidir.

Yerel Yonetim
[Bulgu 3, 8]

e Geri doniisim ¢alismalarma Onem
verilmelidir.

e Yeme-igcme isletmelerinin
ruhsatlandirma asamasinda  ¢evre

merkezli kriterler sart kosulmalidir.

Sivil Toplum/ Halk
[Bulgu 4, 6, 8]

e Siyasi partilerin parti programlarinda,

sivil toplum orgiitlerinin
yonetmeliklerinde, tiiziiklerinde, atik
yoOnetimlerinin detaylandirilarak

miicadele kapsaminda kayda deger
eylem planlar1 olusturulmalidir.

e Yesil nesil restoranlarin
yaygimlastirilmast  adina  paydaslar
tarafindan ~ kamuoyu  bilgilendirme
caligmalar1 yapilmalidir.

e Paydagslar tarafindan hareketin
devamliligi ~ hususunda  denetimler
yapilmalidir.

e Atik ve atik yonetimine dair bireysel
farkindalik ve miicadele bi¢imlerinin
yayginlastirilmasi i¢in medyanin
kullanimiyla kamu spotlari, reklamlar ve
egitici programlar gelistirilmelidir.

Tabloda aktarilan bulgularda da goriilmektedir ki; gidanin tedarik zincirinden nihai tiiketiciye

ulagana degin gecen siirecin her bir zincirinde ¢esitli miktarlarda atiga doniismesi hem bugiin

hem de gelecek nesillerin en temel ihtiyaci olan beslenme ihtiyacinin karsilanmasi noktasinda

tehdit olusturabilecek bir boyuttadir. Gidanin atiga doniismesi noktasinda yalnizca tiiketicinin

olusturdugu atik miktarin1 degil ayn1 zamanda tedarik zincirinden baglamak {izere tiiketiciye
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ulagana degin gecen siirecte de olusan atik miktarinin incelenmesi gida kithigir yasanan
giintimiizde 6nemli bir mesele haline gelmistir. Bu noktada; yalnizca nihai tiiketicinin ortaya
cikardigi atik miktarindan ziyade biitiinliiklii olarak gida tedarik zincirinin de dahil edildigi bir

atik miktar1 analizine ihtiya¢ duyulmaktadir.

Gidanin atiga doniismesi noktasinda temel sektorlerden biri olan yeme-igme sektorii calismada
konu edilen yesil nesil restoran hareketi ile s6z konusu atik tiirli ve diger tiirlerin olusumunu
minimize ederek ¢ok yoOnli, inovatif ve cevreye duyarli bir hareket olarak sektorde
yayginlastirilmasi, ¢alismalarin politika yapicilar tarafindan takvime alinmasi gerekliligi ifade
edilmektedir. S6z konusu isletme modeli ile; ¢evreye duyarli, enerji ve su tasarrufu saglayan,
gida atigmin yani sira gesitli atik tiirlerinin olusumunun engellenmesi saiki ile faaliyetini
stirdiiren bu restoranlarin gelistirilmesi hem gida kitlig1 ile bas etmek durumunda kalan
iilkelerden biri olarak hem de enerji konusunda disa bagimliligin azaltilmasi noktasinda
Tiirkiye’de katki saglayabilecek bir hareket modeli olarak goriilmektedir.

Bu baglamda; Tiirkiye’de devam etmekte olan Yesil Nesil Restoran Hareketinin kamu
otoriteleri tarafindan desteklenmesi onemli goriilmektedir. Kamu otoriteleri siirdiiriilebilirlik
cercevesinde alternatif modellere dayanan eylem planlar olusturarak yerelden baglamak iizere
ulusal miicadele programlar1 benimsemesi gerekmektedir. Alternatiflerden biri olan yesil nesil
restoranlarin faaliyetine devam edebilmesine yonelik vergi indirimleri, siibvanseler, tesvikler

verilmesi ilgili restoranlarin yayginlastirilmasi noktasinda dnemli goriilmektedir.

Ancak Tiirkiye’de kamu otoritelerinin biitiinliiklii olarak eylem plani olusturmasindan 6nce
yesil nesil restoran hareketinin pek ¢cok paydasi olmasina ragmen harekette hangi sebeplerden
dolay1 aksakliklar yasandig1 hususunda analize ihtiya¢ duyulmaktadir. Paydaslarin stirece dair
gilincel veriye hakim olamamasi, denetleme ve iletisimde eksiklikler sebebiyle etkinligi
sorgulanir niteliktedir. Bagsladigi giinden bu yana etkili bir sekilde sektorde gelisme kat
edemeyisinin sebebinin is birligi i¢erisinde paydaslar tarafindan yeniden gozden gecirilmesi
gerekmektedir. Is birligi noktasinda paydaslar kadar halk kesiminin de hem alternatif
yontemlerle atig1 azaltma noktasinda hem de giinliik yasam pratiklerinde atik olusumlarin
engelleyecek diizeyde hareket etmeleri gerekmektedir. Bireysel farkindalik ve miicadele
bi¢gimlerinin iyi anlasilmasi i¢in ise medyanin kullanimiyla kamu spotlari, reklamlar ve egitici
programlar gelistirilmesi miimkiindiir. S6z konusu hususlar ger¢eklestirildigi takdirde kamu
otoriteleri tarafindan siirdiiriilebilirlik adina gerceklestirilecek caligmalar noktasinda katki
saglanabilecektir.
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EK 1

CHEZ PANISSE RESTORAN YETKILIiSINE YONELTILEN SORULAR

1. How was Chez Panisse founded?

2. What are the restaurant's sustainability initiatives?

3. Are your controls made at regular intervals as a green generation restaurant?

4. Who controls the restaurant and how often do they do it?

5. What sets Chez Panisse apart from other green generation eateries?

6. Are your customers who prefer you aware of your green generation restaurant experience?

7. How would you describe a green generation restaurant to someone who has never been to a
green generation restaurant?

8. Do you believe that green generation restaurants will be a long-term project around the
world?
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EK 2

TURKIYE’DE HAREKET PAYDASLARINDAN BiRi OLAN TURYID’E
YONELTILEN SORULAR

1.Yesil nesil restoran hareketini nasil tanimlamaktasiniz?

2.Bu hareketin paydaslarindan biri olarak, kurumunuzda ilgili hareket cergevesinde nasil
calismalar yiiriitilmektedir?

3. Aktif olarak bir ¢alisma var ise, hangi boyutlar ile siirdiiriilebilirlige katki sagladigini
diistiinmektesiniz?

4. Aktif bir calisma yok ise, hareketin siirdiiriilememesine sebep olan faktorlerin ne oldugunu
diisiinmektesiniz?

5. COVID-19 pandemisinin yesil nesil restoran hareketi tizerinde bir etkisi oldugunu diisiiniiyor
musunuz? Sayet var ise, bunlar nelerdir?

6. Bu hareketin halihazirda ciddi bir sorun olarak goriilen gida kithigina dair ¢6ziim
onerilerinden biri olarak goriilebilmesi miimkiin miidiir?

7. Hareketin Tiirkiye’de devamliliginin saglanmasi ve tllke sathina yayginlastiriimasi
noktasinda onerileriniz var midir?
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