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OZET

Hastalarin estetik restoratif materyallere olan
talebinin ve estetik bilincinin artmasi ve metal destekli
seramik sistemlerin 6zellikle biyouyumluluk ve optik
Ozelliklerinin  kalitesi konusundaki endiseler tam
seramik kuronlarin geligtirilmesini saglamigtir. Lityum
disilikat, aluminyum oksit ve zirkonyum oksit gibi tam
seramik alt yapr materyallerindeki gelismeler tam
seramik  restorasyonlarin uygulama alanlarini
genigletmistir.

Kimyasal vyapilarina goére (i ana grupta
siniflandirilan ve retici firmalarin talimatlarina gore
farkli uygulama teknikleri olan tam seramik sistemlerin
kullanimlarinin yayginlasmasi, sistemlerin 6zelliklerini,
guvenirligini ve birbirlerine olan  Ustlnliiklerini
karsilagtiran calismalara olan ihtiyaci da arttirmaktadir.
Bu derlemede tam seramik restorasyonlarin kimyasal
yapilarina gore siniflandiriimasi, sistemlerin 6zellikleri
ve gelisimleri detayl olarak anlatiimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tam
CAD/CAM, Polikristalin Seramikler

Seramikler,

ABSTRACT

The increasing esthetic demand of the
patients and poor optic and biocompatibility
characteristics of the metal supported ceramic
restorations accelarated the development of all-
ceramic restorations. Developments in ceramic core
materials such as lithium disilicate, aluminum oxide,
and zirconium oxide have allowed more widespread
application of all-ceramic restorations.

The increased application of all-ceramic
restorations that are classified according to the
chemical compositions and have different application
techniques has directed the need for more studies that
comparing the systems’ properties. This article reviews
the current literature covering the all-ceramic
materials, classification of all-ceramic systems
according to the chemical compositions and discuss
the properties and developments of the systems.

Key Words: All ceramics, CAD/CAM,
Polycristalline ceramics

2000'li yillarin cagdas insaninin genel goriini-
miniin en belirleyici kriteri ylizin gorintmuduir.
Bireyin Kkisiligi Uzerinde onemli sosyal ve psikolojik
etkilere sahiptir. Yiiziin gekiciligini olusturan en 6nemli
temel dgeler ise gozler ve adizdir.“?3 Baldwin (1980)*
calismasinda  etkileyici  gulimsemenin  bireylerin
kendine olan giiveni (zerine pozitif etkisi oldugunu
tespit etmistir. Dental seramikler alanindaki ilerleme ile
kombine olarak hastalarin daha estetik restoratif

materyallere olan talebinin yiikselmesi ve estetik
bilincin artmasi ¢ok sayida yeni ve degisik materyalin
ve tedavi konseptinin gelismesine neden olmustur.®

Metal destekli seramik sistemler, kron ve
kopri  restorasyonlarinda basarisini  kanitlamstir.
Ancak estetik dis hekimligine olan ilginin artmasi ile
beraber metal destekli seramik restorasyonlarin
alternatiflerinin gelisimi hizla devam etmektedir.® Metal
destekli seramik sistemlerin &zellikle biyouyumluluk ve
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optik Ozelliklerinin kalitesi konusundaki endiseler tam
seramik kuronlarin gelistiriimesini saglamistir.”®

Ustiin dis eti cevabi olustturmalari, estetik
kaliteleri, inert olmalarindan dolayisiyla metal destekli
sistemlere kiyasla daha az 1si ve elektrik iletkenlikleri®
sayesinde termal hassasiyetlerin azalmasini saglama-
lar'® ve geleneksel metal destekli seramik sistemlerle
benzer marjinal uyum gosterebilmesi gibi 6zellikleri
sayesinde son yillarda tercih edilebilir konuma gelen
tam seramik sistemler oldukca yaygin olarak
kullanilmaktadir.” Tam seramik sistemlerin siniflandiril-
masinda, yuksek direngli seramik kor materyalleri
kimyasal yapilarina gére 3 ana gruba ayrilabilirler.

1. Cam Seramikler:

Cam seramikler, amorf, camsi faz ve
kristalinler iceren multifaz materyallerdir. ilk kez 1968
yllinda MacCulloch yapay disleri ve kuronlari cam
seramikten yapma metodunu agiklamistir. Daha sonra
% 30 oraninda cam ve % 70 oraninda tetrasiklik
flormika kristalleri iceren dokiilebilir cam seramik olan
“Dicor” cam seramik materyali Uretilmistir.!! “Dicor”
dokulebilir cam seramik sistemi, 1986 yilinda kullanima
sunulmustur. Flor igeren tetrasilicic mica kristalleri
(K;MgsSiO,0F,) ile guglendiriimis orjinal dokdlebilir
cam seramik materyal, hem kristal hem de cam
materyalin 6zelliklerini tagimaktadir. Yar kristal yapi
materyale; sikisma ve gerilmeye karsi yliksek direng,
yiksek elastisite moduilii ve aginmaya karsi direng gibi
pozitif Ozellikler kazandirmistir. Mc Lean, Dicor
sistemlerinin seffaf dislere sahip geng bireylerde
kullanilamayacadini  belirtmistir. Dicor sisteminin 1sik
gecirgenliginin fazla olmasi dolayisi ile renkleri
maskeleme 6zelligi zayiftir.'? Bukalemun benzeri etkisi,
yiiksek translusenslikleri nedeniyle ince yapiimalari
gerekliligi ve ince olduklarinda da krda direng
gbsterememeleri gibi sorunlar nedeni ile giiniimizde
kullanilmamaktadir.'®

1.1. Lositle Giiclendirilmis Cam
Seramikler: Cam seramik yapinin 6sit kristalleri ile
gliclendirildigi cam seramikler Wohlwend tarafindan
Zirih  Universitesinde geligtiriimis ve 1991 vyilinda
piyasaya sunulmustur [IPS Empress Ceramic (Ivoclar
Vivadent, Leichtenstein) (SiO,-Al,03-K;0) ve Optec
OPC (Jeneric Pentron, D-Kusterdingen)]. Kopingler isi
ile presleme prosediirii ile ve CADCAM teknolojisi ile
elde edilmektedir. Bu restorasyonlar  yiiksek
translusenslikleri nedeniyle oldukga estetik
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restorasyonlardir. Ancak renklenmis dislerde, metal
post-kor uygulanmis dislerde ve metal abutment
kullanilan implant Gstl restorasyonlarda uygulanmalari
endike degildir. **

Bu restorasyonlarin kirik direnci degerleri 1,5-
1,7 Mpa Y2 arasindadir ve 11 yillik kullanim sonucunda
%95’e varan basar oranlarina sahip olmakla beraber
endikasyonlari anterior bdlgede tek (ye kuronla
sinirlanmaktadir.*

1.2, Lityum Disilikat Cam Seramikler:
Lityum Disilikat Cam Seramikler [(SiO,-Li,0), IPS
Empress 2 (Ivoclar Vivadent, Schaan, Liechtenstein)]
isi ile presleme ve mum ugurma tekniklerinin
kombinasyonu ile elde edilmektedir. 1998 yilinin kasim
ayinda ilk kez taniilan IPS Empress 2 (Ivoclar
Vivadent) materyalinin biikiilme direnci 300-400 Mpa,
kirk direnci ise 2,8-3,5 Mpa Y? arasindadir.'® IPS
Empress 2 sistemi ile anterior bdlgede (ig Gye koprii,
posterior bélgede en ok ikinci kiiclik az1 bélgesine dek
uzanan ve en fazla kiiclik azi kadar genisliginde olan
govdeye sahip, (¢ Uye kopri ve tek kuron
restorasyonlarinin uygulanmasi endikedir. '’

Fradeani ve Redemagni'® 125 adet IPS
Empress tek kuronlarin 11 yillik klinik takibini yaptiklari
calismalarinda %95,2 oraninda basari bildirmislerdir.
Marquardt ve Strub®® da calismalarinda 50 aylik Klinik
kullanim sonucunda IPS Empress 2 tek kuronlar igin
%100, Ug Uye kopriler igin %70 lik bagari orani
belirtmislerdir. 2005 vyilinda fiziksel o&zellikleri ve
translusensligi arttirilmis IPS e.max Press (Ivoclar
Vivadent) gelistirilmis preslenmis seramik olarak
piyasaya sunulmustur.®®

2. Cam Infiltre Edilmis Seramikler:

Bu seramik sistemi In- Ceram seramik
sistemi olarak adlandinimistir. In-Ceram olarak
adlandinlmasinin nedeni sinterlenmis oksit altyapiya
erimis  cam  partikillerinin  infiltre  edilmesidir.
Gunlmuzde In-Ceram sisteminin temsilcileri In-Cream
Alumina, In-Cream Spinell ve In-Cream Zirconia (Vita,
D-Bad Sackingen) dir.

2.1. In-Ceram Alumina: 1989 yilinda
tanitilan In-Ceram Alumina (VITA Zahnfabrik, Vita, D-
Bad Sackingen) sisteminde alumina alt yapinin
sekillendirilip firmlanmasini  takiben icerisine cam
infiltre edilir. %99,56 saf alumina igeren In-Cream
Alumina seramik sistemi ile anterior ve posterior
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bélgede (g Uye kopri ve tek kuron restorasyonlarinin
uygulanmasi endikedir.>*° Yari opak yapisindan dolay
isidin tam gegisine izin vermeyen bu seramik sistemi
sinirl - estetik olanaklar saglar.!* In-Ceram Alumina
seramik materyalinin biikiilme direnci 236-600 Mpa,
kirk direnci ise 3,1-4,61 Mpa “? arasindadir.?’ In-
Ceram Alumina kopingler (izerine feldspatik porselen
islenir. Alumina bloklar (VITABLOCSIn-Ceram Alumina;
VITA Zahnfabrik) ayrica CEREC (Sirona Dental
Systems) kazima sistemi ile de kullanilabilirler. * 2
2.2. In-Ceram Spinell: 1994 yilinda In-
Ceram Spinell sistemi (VITA Zahnfabrik, Vita, D-Bad
Sackingen) In-Ceram Alumina sisteminin opak alt
yapisina alternatif olarak Uretilmistir. Cam infiltre
edilmis magnezia ve alumina karisimi (MgAl,Q,) iceren

In-Ceram Spinell’ in {retim asamalari In-Ceram
Alumina ile benzerdir. Bukiilme direnci In-Ceram
Aluminadan  dusiiktir  (283-377 Mpa), ancak

translusensligi iki kati kadardir. Estetik gereksinimin
yliksek oldugu anterior bolgede kuron restorasyonu
endikasyonu vardir.* ** 1°

In-Ceram  Spinell materyali, In-Ceram
Alumina bloklar gibi CEREC (Sirona Dental Systems)
kazima sistemi ile de kullanilabilmektedir.*®

2.3. In-Ceram Zirconia: In-Ceram Zirconia
(VITA Zahnfabrik, Vita, D-Bad Sackingen), orjinal In-
Ceram Alumina systeminin %235 oraninda kismen
stabilize edilmis zirkonya ile cam infiltre edilmis
alumina iceren bir modifikasyonudur.?> In-Ceram
zirconia seramik materyalinin biikiilme direnci 421-800
Mpa, kirk direnci ise 6-8 Mpa ? arasindadir.® In-
Ceram zirconia, slip cast teknidi ile veya hazir bloklarla
CAD/CAM teknolojisi ile de uygulanabilir.’® In-Ceram
zirconianin asiri  opak 0zellii nedeniyle anterior
bolgede kullaniimasi endike degildir, ancak posterior
bolgede koprii ve kuron restorasyonlarinin yapiminda
endikedir.!**°Alt  yapi  seramikleri  finnlamalar
neticesinde biiziilme gdsterirler ancak zirconia alt
yapidaki  bizilme goézardi edilecek kadar az
seviyededir. Bundan dolayl iyi marjinal adaptasyon
elde edilir. Kelly ve ark.’> calismasinda, In-Ceram
sistemi ile hazirlanan seramik kuronlarin ve kopriilerin
marjinal aralik degerlerini kuronlar icin 24 pm koprtler
icin ise 58 pm. oldugunu ve bu dederlerin metal
seramik sistemlerin marjinal aralik degerlerinden
farksiz oldugunu bildirmiglerdir.
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3. Polikristalin Seramikler:

Polikristalin seramikler, diizgiin bir sirada
yodun olarak birlesmis atomlar iceren ve camsi
komponentler icermeyen materyalleri igerir. Bu
materyaller, atomlarin daha az yogun oldugu, diizensiz
yaplya sahip camlara gore catlaklarin ilerlemesini
engeller. Bu o6zellikleri sayesinde cam seramiklerden
daha giiclii ve dayaniklidir ancak CAD/CAM sistemleri
kullaniimaksizin  sekillendirilemezler.?*  Polikristalin
seramikler, camsi seramiklerle kiyaslandiinda daha
opaktirlar ve altyapi materyali olarak kullanilirlar.
Estetik, Ust yapida kullanilan camsi seramikler ile
saglanir.?*

3.1. CAD/CAM sistemleri: CAD/CAM,
bilgisayar kontrolii ile galisan makine ile (retilecek
malzemenin bilgisayar ekraninda Ug boyutlu tasarimi
anlaminda kullanilan makine teknolojisinde kullanilan
bir kelimedir.?> 1971 yilinda Francois Duret, endiistride

kullanilan  teknolojinin  dis  hekimligine transfer
edilebilecegi  fikrinden yola c¢ikarak CAD/CAM
teknolojisini  digshekimligine tanitmistir. CAD/CAM

teriminin tam acgiimi: CAD: Computer Aided Design
(Bilgisayar destekli dizayn) CAM: Computer Aided
Manufacturing (Bilgisayar destekli Gretim) dir.

1979 vyilinda Heitlinger ve Rodder adli
aragtirmacilarin ardindan 1980 yilinda Moermann ve
Brandestini CAD/CAM sistemleri ile ilgili calismalar
yapmiglardir. 1983 vyilinda Fransa’da Garanciere
konferansinda ik dental CAD/CAM prototipi
tanitilmigtir. 1985 yilinda ise herhangi bir laboratuvar
islemine tabi tutulmadan sekillendirilip adiz icersine
yerlestirilen ilk kuron elde edilmistir.?® Giiniimiizde
CAD/CAM restorasyonlar; tarayic uclar kullanilarak
agizdan direkt olarak ya da alinan élgliden elde edilen
model Uzerinden elde edilen Olgller, bilgisayar
ortaminda modelasyon yapildiktan sonra bilgisayar
destekli freze sistemleri ile hazir porselen bloklardan
kazinarak uretilmektedir.

1985 yilindan glinimiize dek Cerec, Cicero,
Procera, Celay, DC-Zirkon ve Cercon gibi gok sayida
CAD/CAM sistemleri gelistirilmistir.

CAD/CAM restorasyonlar, model (zerinde
hazirflanan mum modelajin tarayici ile taranmasi
sonrasinda porselen bloktan kazinmasiyla (Copy
Milling) (6rn:Celay, Mikrona) veya preparasyonun ya
da Olgllerinin taranarak, bilgisayara aktarilmasi
sonrasinda porselen bloklarin kazinmasiyla
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sekillendirilebilir Nobel

Biocare).”” %

(CAD/CAM) (6rn: Procera,

3.1.1. Cerec Sistemi: Cerec sistemi klinikte
ilk kullanilan CAD/CAM sistemidir. 1985 yilinda 3
eksende asindirma yapan Cerec 1 sistemi (Brains,
Ziirih, 1Isvicre), 1994 yilinda 8 eksende agindirma
yapabilen Cerec 2 sistemi (Siemens, Bensheim,
Almanya) ve 2000 yilinda Cerec 2 sisteminin
gelistiriimis hali olan Cerec 3 sistemi (Sirona,
Bensheim, Almanya) Uretilmistir.?® Cerec sisteminin en
bliyllk avantajlarindan biri, tek seansta restorasyonun
tamamlanip agiza simante edilebilmesidir.

Sistem kisaca alinan optik 6lgliniin bilgisayara
aktarilmasi, ekrandaki gériinti (izerinde restorasyonun
sinirlarinin ~ ¢izilmesi, kullanilacak seramik yapinin
hacimce belirlenmesi ve g boyutlu kuron modelinin
olusturulmasi seklinde ozetlenebilir. Makine; alinan
optik olglinin aktarildi§i ve restorasyonun seklinin
diizenlendigi goriintii-6lcti  algilama Unitesi (Cerec
Image Unit) ve asindirma isleminin yapildigi freze
Unitesine (Cerec in Lab) sahiptir. CAD ve CAM
Unitelerinin baglantisi radyo dalgalari ile saglanir. Bu
sayede Uniteler birbirinden bagimsiz caligabilmektedir.
Bu 6zellik sayesinde bir (initede bir restorasyon dizayn
edilirken dider (initede diger bir restorasyon freze
edilebilir. Intraoral kamera (Sirocam) ve dijital
radyografi (Sidexis, Sirona) eklenerek alinan optik
dlciiler e-mail yoluyla transfer edilebilir.?® Cerec
sisteminin,  ylUksek  maaliyeti,  restorasyonlarin
hazirlandigi  bloklarin genellikle tek renkli olmasi
nedeniyle estetik sadlanamamasi ve subgingival
bolgelerde  dijital fotograf  alinamamasi  gibi
dezavantajlari mevcutttur.*® Cerec sistemi, inley,
onley, lamina veneer restorasyonlar ve kuron
restorasyonlarinin hazirlanmasinda ve 2001 Nisan
ayindan itibaren Ug Uyeli sabit protetik restorasyonlarin
uygulaniminda kullaniimaktadir.?’

3.1.2. Cicero Sistemi: Cicero (Computer
Integrated Ceramic Reconstruction) sistemi, optik
tarama, seramik sintering ve CAM esaslarina
dayanmaktadir.3! Cicero sistemin calisma asamalari;
model hazirhdi, optik tarama, dizayn, sinterlenme
islemi, sentrik okllizyon ayar, artikiilasyon ayarlarn,
tabakalarin olusturulmasi ve bilgisayar destekli yapim
asamasi olarak 6zetlenebilir. Sistemde prepare edilen
disin bulundugu genenin tim olglisii elde edilir, lazer
tarayici ile 6nce glidiilk model tek basina sonra modelin
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timi olmak U(zere tarama islemi yapilir, kapanis
modeli (zerine yerlestirilerek model daha hassas
olarak bir kez daha taranir, data bankasinda bulunan
hazir kuronlar arasindan en uygun kuron belirlenir.
Maksimum proksimal kontak ve karsit disle sentik
okluzyon  olusturulur.3  Segilen kuron ekrana
yerlestirilir, gidik (zerine zirkonyum oksit ve
aliminyum oksitten olusan alt yapi seramigi yiiksek
basingta tepilir ve vakum altinda sinterlenir. 1050°C'de
aktif olabilen likit zirkonya cam faz, aliiminanin
gudide kiriima veya catlama olmadan sinterlenmesine
yardim eder. Freze bdlmesinde alt yapi islenir, ayni
sistemle ©6nce dentin, daha sonra mine porseleni
preslenip pisirilir ve freze bolmesinde islenir.3!

3.1.3. Procera Sistemi: ilk olarak kuron ve
kopri restorasyonlari igin titanyum alt yapilar tretmek
amaclyla 1986'da gelistirilen Procera CAD/CAM
sisteminin (Nobel Biocare AB, Goteborg, Sweden)
temeli titanyumun doékiimdnin g¢ok zor olmasi
nedeniyle, titanyum alt yapi lretimi icin dokiim disinda
bir ydntemin arastirimasiyla atilmistir.3? Seramik
teknolojisindeki gelismelere paralel olarak, Procera
sistemi kullanilarak tam seramik sistemler igin alt
yapilar Uretilmeye baglanilmistir 33 Nobel Biocare ve
Sandvik Hard Materials isbirligi ile 1993'te Procera
AllCeram sistemi gelistirilmistir. Procera AllCeram
sistemi ile CAD/CAM teknolojisi kullanilarak yogun
olarak sinterlenmis, saf ve yiksek dayanikllikta
aluminyum oksit (%99,5) alt yapilar iretilmektedir.3**°
Procera Sistemi ile CAD/CAM teknolojisi kullanilarak;
Aluminyum oksit alt yapili restorasyonlar (Procera
AlliCeram), zirkonyum oksit alt yapili restorasyonlar
(Procera AllZirkon), titanyum alt yapili restorasyonlar
(Procera AllTitan), titanyum veya aluminyum oksit
abutmentlar, implant-tstli full-seramik kuronlar ve
implant-listi  titanyum kopri alt yapilarinin  Gretimi
mimkindir. Sistemin safir probu ile die model taranir
ve preparasyonun 3 boyutlu sekli belirlenir.® Elde
edilen veriler elektronik olarak biri Isve¢ digeri
Amerika'da olmak {izere sadece iki merkezde bulunan
CAM (initelerine aktarilir. Alt yapilar bu iki merkez
laboratuardan birinde uretilir. Procera sistemine ait
CAD (nitesi hekimin calistigi ortamda bulunmalidir.
Sisteminin geleneksel dizayn ve retim (nitelerinin
baglantisi internet araciligi ile saglanmaktadir. Procera
sistemin kullanilabilmesi igin 6zel bir tarayici, taranan
bilgilerin kullanilabilmesi igin &zel bir program (Procera
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software), bilgisayar ve verilerin transferi igin bir
modem ve internet baglantisi bulunmalidir.3

3.1.4. Celay Sistemi: Celay sistemi ilk kez
Ziirih Universitesi'nde doktora tezi olarak ortaya atilan
ve kopya/freze teknigine dayanan bir sistemdir. 1992
yilinda piyasaya siriilen “Celay” diger sistemlere gore
oldukga basit bir calisma prensibine sahip mekanik bir
cihazdir. Bitisik iki boéliimden olusan cihazin sol bolimii
kopyalama odasi, sag bolimi ise freze odasi adini
almaktadir. Kopyalama odasindaki asindirma o&zelligi
olmayan tarayict  uglar, maketin  ylizeyinde
dolastirildidinda, freze odasindaki 6zel frezler porselen
bloju sekillendirmeye baslar. Tarayic uglarin
hareketini frezlere aktaran sistem cihazin orta
kismindadir. Ozel sogutma sistemi ve sivisi yardimiyla
seramik blok ve agindirici elmas frezlerin sogutulma
islemi gergeklestiriimektedir. Celay teknidi ile tam
anatomik form ve detayl okluzal yiizey karakteristigi
elde edilebilinmektedir. 3’

3.1.5. Cercon Sistemi: Ziirih Universitesi ve
Isvicre Federal Teknoloji Enstitlisiiniin isbirligi ile
gelistirilen  Cercon Smart ceramics, DeguDent,
Dentsply firmasinin zirkonya tam porselen sistemidir.
Cercon sistemi dental pazara 2002 yilinda suriilmis
olmasina ragmen, Nisan 1998'den beri Ziirih Univer-
sitesi Dishekimligi Fakultesi'nde uygulanmaktadir.
Sistemde kullanilan zirkonya tam olarak Y-TZP dir. ¥

Cercon sisteminde sinterlenmemis zirkonyum
oksit kullaniimaktadir. Sistemin Y-TZP kristalinden
olusan 12 mm, 30 mm, 38 mm ve 47 mm’ lik
prefabrike bloklari (Cercon Base), beyaz ve renkli
olmak lzere iki gesittir. Asindirma Unitesinde (Cercon
Brain) yan sinterlenmis zirkonyum blok (izerinde énce
kaba daha sonra hassas agindirma islemi yapilir.
Cercon base 12lik blok, ~ 30 dakikada, Cercon base
30luk blok, ~ 60 dakikada, Cercon base 38lik blok ~
75 dakikada ve Cercon base 47lik blok Uizerine kazinan
en uzun boydaki modelaja ait tarama ve sekillendirme
islemi yaklasik olarak 140 dakikada gerceklestirilebil-
mektedir. Asindirilan zirkonyum oksit blok, olmasi
gerektiginden hacimce %30 oraninda daha buiyiktr.
Sonrasinda vyapilan sistemin sinterleme firininda
(Cercon Heat) sinterleme islemi ile hacimce kiglilme
sadlanarak zirkonyum altyapiya gercek boyutu
kazandinlir ayni zamanda vyapi gercek sertlidine
ulastiriir. Elde edilen alt yapi Uzerine, sistemin ozel
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Cercon Ceram-S porselen tozu ile tabakalama teknigi
ile st yapi hazirlanir.®

3.1.6. DC-HIP Zirkon Sistemi: Dental
protetik restorasyonlarda kullaniimak (zere DCS
Precident (DCS Dental AG, Allschwil, Switzerland)
tarafindan 1993 yilinda (retilen DC- Zirkon, hipped,
polikristalin, tetragonal zirkonyum dioksittir. DC-Zirkon
(DCS Dental AG, Allschwil, Switzerland) sisteminde
tam sinterlenmis (%5 Y,0s ile % 95 ZrO, ) Y-TZP
seramik bloklari kullaniimaktadir.*%%3°  Zirkonyum
dioksit materyalinin biyouyumlulugu, Washington da
bulunan FDA (Food and Drug Administration)
tarafindan ve Paris te bulunan Fransiz Sadlik
Bakanlidinca onaylanmistir.

DCS sisteminde, DC-Zirkon altyapilar, yogun
sinterlenmis  (HIP-Hot Isostatic Press, HIPed)
bloklardan final boyutunda iglenir.® Hazirlanma
seklinden (HIP-Hot Isostatic Press) dolayr dayanikl ve
uzun Omurlidir. %99,9 oraninda saf zirkonyum
oksitten (Zr/Hf/Y) hazirlanan DCS CAD/CAM sisteminin
bloklari, 80x50x8, 80x50x10, 80x50x12, 80x50x13,5
ve80x50x15 boyutlarindadir. Kuron ve  koprii
restorasyonlari tamamen sinterlenmis beyaz ve dig
renginde olarak iki grup olarak bulunan DCS CAD/CAM
sistemin bloklarindan kazinarak hazirlanirlar. DCS
sisteminin patentli tarayicisi *PRECISCAN" 14 adet ayri
ayrn tek kuronun veya 14 (yeye kadar kopri
restorasyonunun hassas optik taramasini ve elde
edilen verilerin bilgisayar ortamina aktarlmasini
saglar.*® DCS CAD/CAM sisteminde, DCS DENTFORM
4.26, CAD yazilm programi kullaniimaktadir. Windows
isletim sistemi ile uyumlu, glincellenebilir ve her bir
hasta ve operatdr icin kisiye 6zel kayit tutulabilme
Ozelliine sahip olan DCS DENTFORM, CAD vyazilim
programi kullanilarak pontik dizayni, baglanti noktalari
ve okluzal vyizeylerin dizayni ve modifikasyonu
interaktif olarak  hazirlanabilmektedir.  Ingilizce,
Almanca, Fransizca ve Hollandaca (Flemenkge) olmak
Uzere 4 dilde hazirlanmis olan DCS DENTFORM 4.26
programi sayesinde telefonla veya modem kullanilarak
da veriler aktarilabilmektedir.** Yiiklenen veriler,
PRECIMILL tarafindan otomatik olarak bloklarin
lizerine kazima yoluyla aktarlir.** Sistemde kazinma
islemi sonrasinda herhangi bir 1sil islem uygulanmadidi
icin restorasyonlarin kole uyumlari ve adaptasyonu son
derece iyidir.®
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3.1.7. Lava Sistemi: 2002 yilinda piyasaya
sunulan Lava tam seramik sisteminde (3M ESPE
Dental Products, St. Paul MN) yan sinterlenmis Y-TZP
kullanilmaktadir. Sistem, 6zel tarayici (Lava Scan),
kazima unitesi (CAM) (Lava Form) ve sinterleme
finnindan (Lava Therm) olusmaktadir.*? Lava sistemde
digsiz kisimlar ve prepare edilen disler Lava Scan ile
taranir, Lava CAD vyazilmi otomatik olarak kenar
dizayni ve goévde tasarimini yapar. Dizayn islemi
sonrasinda yari sinterlenmis ZrO, seramik blok Lava
Form ile kazinir. CAM {nitesi 21 Uye altyapiya kadar
miidahale gerektirmeden galigabilir. ZrO, bloktan elde
edilen altyapi, olmasi gerektiinden hacimce %20-25
oraninda daha blyilktir. Sonrasinda yapilan
sinterleme islemi ile hacimce kigllme saglanarak
zirkonyum altyaplya gergek boyutu, yodunlugu ve
direnci kazandirilir. Sinterlenen alt yapilar, zirkonyanin
termal ekspansiyon katsayisi ile uyumlu olan Lava
Ceram seramik materyali ile bitirilir.*?
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