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sl, 6zellikle henlz sifaya

kavusturan  herhangi

bir tedavinin olmadigi

enfeksiyon hastaliklarinda

toplum sagligini koruma-

da en onemli ve etkili
yontemlerden biridir. Agilar sayesinde
glnumuzde bazi hastaliklar olduk¢a nadir
gorilmektedir. Ornegin, bir zamanlar
oldukga tehlikeli olan cicek hastalig
1980 yiliitibariyla artik tamamen ortadan
kaldirimistir. Yaklasik iki yildir dunyayi
etkisi altina alan COVID-19 salgini ile
mucadelede de asilar etkili bir ydntem
olarak elimizde bulunmaktadir. ilk aginin
acil kullanim onayi aldigi 11 Aralik 2020
tarihinden bu yana 8 milyardan fazla doz
asl uygulanmis ve diinya ntfusunun %55'i
en az bir doz agl olmustur (1). Ulkemizde
ise iki doz asilanan insan sayisi, 2021
yilinin sonu itibariyla 50 milyonu asmis, 18
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yas UstU nUfusta ise %82,6 oranindadir.
Bu kisilerin %91,25'i en az bir defa olmak
Uzere asllanmistir (2).

Her ne kadar asi COVID-19 salgininda
en etkili tilbbi mudahalelerden biri olsa
bile farkll sebeplerden dolay asi ol-
mayan insan sayisinin fazlaligr salginla
mUcadeleyi akamete ugratan en énemli
sebeplerden biri olarak karsimiza ¢ik-
maktadir. Diger taraftan &zellikle mad-
di glcu zayif olan birgok Ulkede asiya
ulasimin olmamasi yine bu mucadelede
klresel duzeyde basarisiz kalinmasina
yol acmaktadir. Ulkeler arasinda adil
bir dagitimi ve karesel esitligi saglamak
adina Dunya Saglk Orguti (DSO) 6n-
culugunde COVAX girisimi baglatiimistir
(3). Asllamanin hastalikla mtcadelede
en guclu silah olarak kabul edildigi gu-
nuimuzde devletler vatandaglarini asila-

Anabilim Dalinda doktora 6grencisidir.

maya yonelik calismalar yUritmekte ve
politikalarini bu ybénde sekillendirmek-
tedir. Asllara erisimin daha kisitl oldu-
gu doénem icerisinde 6nceliklendirme
stratejisi ile riskli bazi gruplari asilayarak
olumleri azaltmak hedeflenirken, asiya
erisim probleminin azaldigi bugtnlerde
artik toplumsal bagisiklig saglayabil-
mek adina agi kampanyasina katilimi
artirma hedefi daha da 6n plana gikmig-
tir. Toplumda agili insanlarin oranini artir-
mak i¢in olusturulan politikalar, tesvikler
ve asl yaptirmayanlara karsi uygulana-
cak yaptirmlar, cezalar ve hatta mecbu-
ri asllamalar, 6zellikle son dénemde asl
etigi tartismalari arasinda énemli bir yer
tutmaktadir. Bu makalemizde dncelikle
COVID-19 asisI olmayan insanlar agl ol-
mama nedenlerine gore tasnif edilecek
ve onlar tarafindan ileri strtlen gerekce-
ler etik agisindan analiz edilecektir. Ana-



liz sonucuna dayanarak yazinin sonun-
da bazi tavsiye ve teklifler sunulacaktir.

Asi Olmayanlarin Tasnifi

COVID-19 sUrecinde ulkemizde agl olma
karari bireylerin tercihine birakilmigtir.
Dinya genelinde COVID-19'a karsi he-
nuz asl olmayan kisilerin durumunu etik
acisindan degerlendirmek icin bu grup
icerisinde yer alanlari anlamli olan si-
niflara ayirmamiz gerekmektedir (Tablo
1). Asiya erisimi olmadigi igin asi yap-
tiramayan [1. Grup] kisiler dedigimizde
dUnya Uzerinde asllarin adil dagitminda
ve/veya lojistik agidan yasanan prob-
lemler sebebiyle, 6zellikle ekonomisi
zayif olan Ulkelerde bulunan kisileri ya
da asllama hizmeti sunan kurumlara
ulasamayan kisileri anliyoruz. Aslya eri-
simi oldugu ve agsiI yaptirma karari aldi-
gl halde asi icin zamani olmadigindan
veya Usenge¢ oldugu icin ilgili saglik
kurumlarina basvuru yapmayan ag! tem-
beli/ihmalkari [2. Grup] olarak adlandir-
digimiz grup ikinci sinifi olusturmaktadir.
Bir diger grup ise asl yaptirma konusun-
da tereddutleri olan, asi yaptirma ya da
yaptirmama konusunda kesin bir karara
ulasamadig igin henliz ag yaptirmamis
olan agsi muteredditleridir [3. Grup]. As!
muhalifleri [4. Grup] COVID-19 agllarinin
uygulanmasini dogru bulmayan, kendi-
sine ve velisi oldugu kisilere asl yapil-
masina kargi olup izin vermeyen kisileri
kapsamaktadir. Son kategori ise kendisi
asl muhalifi olan ve diger asl muhalifleri
ile bir araya gelip organize olarak med-
yada, sosyal medyada, sokakta asi mu-

halifligini tesvik eden ¢alismalar yUriten
ve propaganda yapan organize asi mu-
halifleridir. [5. Grup].

Bu tasnifte, ilk 3 grup ile 4. ve 5. grup
acikga ayrigmaktadir. Aslyl reddeden ve
ona muhalif hareket eden 4. ve 5. grup-
taki kimseler makale boyunca asi kargiti
olarak isimlendirdigimiz kimselerdir. 3.
gruptaki asl muteredditleri ise agsi yap-
tirmamaya karar verdigi noktadan itiba-
ren asl karsiti olarak degerlendirilebilir.
Bu tasnif tam kapsayicilik iddiasinda
olmayip sadece henlz agI yaptirmamisg
kimselerin farkl motiflere sahip oldugu-
nun gosterilmesi igin tasarlanmistir. Ayni
zamanda bu gruplar icerisinde hem asi
konusunda tereddutlt, hem bu tered-
dudi sosyal gevresinde yayan Kisiler
de olabilecegi icin gruplar arasindaki
sinirlarin katt olmadiginin altini gizmekte
yarar gorlyoruz.

Asi Karsitlarina Uygulanan
Yaptirimlar

Asl, vicut bltdnligine midahale eden
bir tibbi girisim oldugu igin 6zerklik il-
kesi geregince resit ve kendi hakkinda
karar verme kabiliyeti olan bir kisinin
rizas! alinmadan uygulanmasi etik aci-
sindan mumkdn degildir. Kisinin vicut
butunligy, basta Avrupa insan Haklari
Sozlesmesi olmak Uzere birgok ulusla-
rarasl anlasma metninde ve Ulkemizde
de anayasa ile korundugu icin ancak
hukuki baglamda uygun olduktan son-
ra asl mecburiyeti mesru olabilir (4, 5).
COVID-19 asllamasi su anda goénullulik

Asl, vlcut butiinltgune
mudahale eden bir tibbi
girisim oldugu icin 6zerklik
ilkesi geregince resit ve
kendi hakkinda karar
verme kabiliyeti olan bir
Kisinin rizasi alinmadan
uygulanmasi etik acisindan
mUmkUn degildir. Kisinin
vicut butunlugu, basta
Avrupa insan Haklari
S6zlesmesi olmak Uzere
bircok uluslararasi anlasma
metninde ve Ulkemizde de
anayasa ile korundugu icin
ancak hukuki baglamda
uygun olduktan sonra asil
mecburiyeti mesru olabilir.
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esasina dayall bir sekilde ydratiimekte-
dir. COVID-19 agsisinin hangi gerekgeler
ile hukuken icbar edilebilecegi konusun-
da farkli gorusler mevcuttur. COVID-19
asisinin halen ydrdrldkte olan Umumi
Hifzissihha Kanununa dayanarak mec-
bur hale getiriimesi konusu hukukgular
nezdinde bu kanunun boyle bir uygula-
may! mesru kilacagl konusunda stpheli-
dir (3). Buna karsin asinin sadece belirli
meslek ve risk gruplari igin mecburi hale
getirilmesi ve ek olarak asl olmayanla-
ra cesitli yaptinmlar getirilmesi gerekti-
gini savunanlar da bulunmaktadir. Asl
olmayanlara uygulanacak vyaptinmlar
devletin uyguladigi yaptinmlar ve 6zel
sirket ya da isletmelerin uyguladigi yap-
tinmlar agisindan temel olarak ikiye ay-
rilabilir (6). Bu baglamda agsI yaptirimlari
ve kisitlamalara dair gérUsler agisindan
asagidaki siniflandirmayi yapmak mum-
kandur:

- Agsinin sadece belirli meslek grupla-
rinda mecburi hale getirilmesi

- Agi olmayanlara yénelik cesitli yapti-
rimlar uygulanmasi

- Negatif PCR ya da hizli test sonucu
ibraz etmeyenleri hizmetten mahrum
birakma

- Belirli araliklarla PCR ya da hizli testi
yaptirma

- Agil olmayanlarin ¢esitli toplu mekan-
lara alinmamasi

- Belirli saatlerde asili olmayanlara so-
kaga clkma yasagi getirme (Avustur-
ya 6rnegi)

- Okul ve Universite kampuslerine girig-
te HES kodu ya da asi sarti arama

- Ozel sirket ya da isletmelerin asi ol-

Tablo 1: Asi olmayanlarin tasnifi

mayanlara yaptinm uygulamasi

- Isten cikartma ve/veya is mukavelesi-
ni yenilememe

- Sirketici kisitlama (yemekhaneye alin-
mama vb.) getirme

- Belirli araliklarla PCR ya da hizli test
Gcretini (masrafi galisanin Ustlenerek)
yaptirma mecburiyeti getirme

- Asisiz misteri kabul etmeme (lokanta,
sinema, otobds, tren, ugak, vb.)

Asl yaptinmlart  Uzerindeki  tartisma,
yaptrmlarin ne zaman baslayacag,
kimlere yonelik ve hangi siddette uygu-
lanacagi ve bu uygulanan yaptirimlarin
sonuglarinin neler olabilecegi perspek-
tifinden ilerlemektedir. Asisi olmayan
kisilere yaptinmlara baslamadan &nce
asl kampanyasinin gelistiriimesi ve bu
kampanya ile asinin toplumun her ke-
simine ulasmis oldugundan emin olun-
mas! gerektigi énemli bir etik argiima-
nidir. Diger taraftan asi yaptinmlarinin
ancak toplumdaki asl karsithgl yiksek
oldugunda ve agilama oranlari gergek-
ten dusUk olup aslya kargi ciddi bir di-
renc oldugunda as! yaptirnmlarinin ya
da mechburiyetinin getirilmesi ise diger
Onemli etik argimanini olusturur. Ek ola-
rak asl kampanyasi devam ettikge ve
asinin yararl oldugu gosterildikge ikna
oranlarinin  artacaginin - unutulmamasi
gerektigi ve bundan dolay! yaptirmla-
rn uygulanmaya bagslatimasinda acele
edilmemesi gdrist de savunulmaktadir
(7). Fakat bu goruse karsi olarak da agl-
lamada gecikiimesinin COVID-19 salgi-
niyla micadelede ciddi sorunlar yarata-
cagl ve basarisiz kalinacagr argimani
masaya yatinimaktadir. Bu baglamda

Ashe e Dunya Uzerinde asilarin adil dagitminda ve lojistik
1. @ oIm%Zh“l ; §in o acidan yasanan problemler sebebiyle, 6zellikle
: P B tlra?naganle?r ekonomisi zayif Ulkelerde bulunan kisiler ya da asilama
baR Y hizmeti sunan kurumlara ulasamayan kisiler
As! tembeli/ Aslya erisimi oldugu ve asl yaptirma karari aldigi halde
2. Grup ighmalkarl asl icin zamani olmadigindan veya Usenge¢ oldugu icin
ilgili saglik kurumlarina basvuru yapmayan kisiler
Asl yaptirma konusunda tereddutleri olan, asi yaptirma
3. Grup AsI muteredditleri ya da yaptirmama konusunda kesin bir karara
ulasamadigi igin henliz asl yaptirmamis olan kisiler
COVID-19 agllarinin uygulanmasini dogru bulmayan,
4. Grup Asi muhalifleri kendisine ve velisi oldugu kisilere asi yapilmasina karsi
olup, izin vermeyen Kisiler
Asi muhalifi olup diger asi muhalifleri ile bir araya gelip
5. @ Organize asl organize olarak medyada, sosyal medyada, sokakta
: P muhalifleri asl muhalifligini tesvik eden calismalar yurtten ve
propaganda yapan kisiler
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Avusturyall etik¢i Kértner toplumun bu-
yUk bir gogunlugunun asilanmasi icin
gereken silre gecmeden ve toplumun
her kesimi asiya ulasmadan, agililar igin
belirli ayricaliklar sunulmasinin toplum
ici huzura ve dayanismaya zarar verebi-
lecegini iddia etmektedir (8). Alman Etik
Konseyi’nin asilamalarin baslangicina
tekabul eden zamanda yayinlanan tavsi-
ye metninde ise agilama bulagmayi tam
olarak ¢nlemedigi igin toplumsal daya-
nismaya zarar vermemek adina asililara
herhangi bir pozitif ayricalik verilmemesi
gerektigini savunulmustur. Ayrica aslla-
ma faaliyetleri ile maske ve mesafe ku-
rallarinin asil ve asisiz olmak Uzere top-
lumun genelinde uygulanmaya devam
edilmesi gerektigi de vurgulanmistir (6).
Bu sureg icerisinde asi kampanyalarinin
ve ikna edilebilir asi muteredditlerinin
sayisinin belli bir sireden sonra artma-
yacagini unutmamak gerekir. Dolayisiyla
asl kargitlarina uygulanacak yaptinmlar
konuyla ilgili genis acil kar-zarar/risk he-
saplar yapildiktan sonra etik agisindan
degerlendiriimelidir.

Asi Yaptirimlarinin Etik Yonden
Degerlendirilmesi

AsI mec-
buriyeti ya da asl olmayanlara yaptirnm-
larin uygulanmasinda temel etik prensip
ve deger olarak karsimiza asi yaptirma-
yan kisinin ¢zerkligi ve toplumda insan-
larin asi olmasiyla korunacak olan halk
saghgi karsimiza gikmaktadir. Felsefede
insan seref sahibi oldugu icin ayni za-
manda otonom/6zerk bir varlik olarak
kabul edilmektedir. Tipta ise Ozerklik
ilkesi, tibbi girisim hakkinda kisi bilgi-
lendirildikten sonra kisinin 6zgur irade-
siyle yapilacak isleme riza gésterme ve
ayni zamanda reddetme hakkini icerir.
Ozerklik ilkesi sekuler etige gore kisiye
kendi sagliginin lehinde ve aleyhinde
karar verme yetkisini verir. islam tip ahla-
kina gére ise insan Allah’in verdigi saglik
nimetine karsi sorumlu oldugu icin sag-
iginin aleyhine veya hayatini tehlikeye
atacak bir karar vermemelidir.

Kisinin asl olmama karari ise sadece
kendi saghgini degil, ayni zamanda
bagkalarinin sagligini ve de halk sagli-
gini dolayli olarak etkiledigi icin ‘6zgur-
ce’ karar verme hakkina dahil edilemez.
Yani 6zerk karar verme, ayni zamanda
verilen kararin sorumlulugunu Ustlene-
bilme ve kabul edebilme sartini da be-
raberinde getirir. Bdylesi bir karar kisinin
kendi saghgini olumsuz etkilemekten zi-



yade mikro dizlemde hastaligi yayma-
da daha yuksek risk tagsimasina sebep
olmaktadir. Bu durum makro 6lcekte ise
pandemi boyutuna ulagmis bir salginin
gidisatini olumsuz ydnde etkilemektedir.
Sonug olarak COVID-19 pandemisinde
ortaya cikan etik ikileminde ¢zerklik ilke-
si geregi kendi saghgi konusunda istedi-
gi gibi karar verebilme hakki, kisiye top-
lumun saghgini olumsuz yénde etkileme
hak ve yetkisini vermez.

Slphesiz insan haklarinin 6Gnemsendigi
demokratik bir toplumda kisinin kolluk
kuvvetleriyle zorla asilamaya tabi tutul-
mas! gibi bir uygulama, belki de kabul
edilebilecek en son yaptinmdir. Ancak ki-
sinin &zgUr iradesiyle aldigi agi oomama
kararinin sorumlulugunu almasi beklenir.
Her kim asi olmamay! tercih ediyorsa ve
bu konuda direniyorsa halkin sagligini
koruma amagli alinan kisitlamalar veya
yaptirimlar da kabul etmek zorundadir.
Bu baglamda asi olmayanlardan tgtn-
cl sahislar icin risk olusturabilecek or-
tamlar igin érnegin negatif PCR testi ib-
razi gibi ekstra énlemler talep edilebilir.
Asi olmayanlara uygulanacak yaptirm-
lar dolayli da olsa bireyler Uzerinde agsl
olma yénUnde bir baski olusturacaktir.
Bu baskinin dzerklik ilkesinin uygulan-
masinda “kisinin baski altinda kalma-
dan dzgurce karar verme” sartina zarar
verip vermedigi sorgulanabilir. Yaptinm-
larin éncelikli hedefi asl olmayanlar Gze-
rinde baski olusturmak olmadigi, asi ol-
mama ile olusturduklar risklerden diger
insanlarin olumsuz yénde etkilenmesini
ve salginin yayllmasini énlemek oldugu
mUddetce bu yaptinmlar ézerklik ilkesi-
ne zarar vermeyip, aksine 6zerklik ilkesi
dogrultusunda kisilerin almis oldugu asi
olmama kararinin sorumlulugunu Ustlen-
meleri anlamina gelmektedir.

Yaptinmlarin islevselligi  ve salginin
mevcut durumu ile orantili olarak uygu-
lanmasi etik agisindan énem tasimak-
tadir. Asl sadece bulagsma riskini degil
hastaneye yatis ve 6lUm oranlarini da
dusurmektedir. Yuksek asllama oranla-
riyla vaka sayilarinin artmasina ragmen
saglik sisteminin Uzerindeki baski azalti-
labilmektedir. Agisizlarin oraninin yuksek
olmasi ve hastane kapasitelerinin agir-
Ikl olarak agisiz COVID-19 hastalari ta-
rafindan doldurulmasi, COVID-19 harici
hastalarin saglik hizmetine erisimine en-
gel olabilme riskini ortaya ¢ikarmaktadir.
Daha dramatik bir durumda ise salgin
sebebiyle saglik sisteminin kapasitesi
tamamen asilabilir. Bu perspektiften de
asl olmama karari almig bireylerin sayi-
sinin yUksek olmasi, saglik sisteminin
basarili igleyisini tehlikeye sokmaktadir.
Dolayisiyla agi olmak istemeyenlerin bu
davraniglarini yaptirmsiz birakmak ayni
zamanda saglik hizmetine ihtiyaci olan
insanlar igin ayrilan kaynaklarin azalma-
sina yol acacaktir. Boylece saglik hiz-
meti magduriyetleri ve hatta énlenebile-
cek 6lumler ortaya ¢ikacaktir. Bu durum
da yine yaptinmlart mesrulastiran baska
bir argimandir.

Asl yaptinmlari konusunda mecburi agi
uygulamasl yapilmasi ancak yUksek
riskli belirli meslek gruplari igin etik agi-
sindan mesru olabilir (9). Yuksek riskli
meslek gruplarina, saglik galisanlar ve
kolay incinebilir grupta bulunan kisile-
re hizmet saglayan bakim ya da huzur
evi personeli drek verilebilir. Bu kisiler
mesleklerinin bir getirisi olarak tedavi
ya da bakim hizmeti sunduklar kisilere
oncelikli olarak “zarar vermemekle” yu-
kdmlUddrler. Tedavi ve bakim hizmeti
alan grubun icerisinde, istese bile mev-
cut ya da ihtimal dahilindeki kontraendi-

COVID-19 asllamasi

su anda gonullultk

esasina dayall bir sekilde
yurGttlmektedir. COVID-19
asisinin hangi gerekceler ile
hukuken icbar edilebilecegi
konusunda farkl goérugsler
mevcuttur. COVID-19
asisinin halen yururlUkte
olan Umumi Hifzissihha
kanununa dayanarak
mecbur hale getiriimesi
konusu hukukcular
nezdinde bu kanunun
boyle bir uygulamayi
mesru kilacagi konusunda
stphelidir. Buna karsin
asinin sadece belirli
meslek ve risk gruplarrigin
mecburi hale getirilmesi ve
ek olarak asi olmayanlara
cesitli yaptinmlar getiriimesi
gerektigini savunanlar da
bulunmaktadir.
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Kisinin asi olmama karari
ise sadece kendi saghgini
degil, ayni zamanda
baskalarinin saghgini ve
de halk saghgini dolayli
olarak etkiledigi icin
‘OGzgurce’ karar verme
hakkina dahil edilemez.
Yani 6zerk karar verme, ayni
zamanda verilen kararin
sorumlulugunu Ustlenebilme
ve kabul edebilme sartini
da beraberinde getirir.
Boylesi bir karar kisinin
kendi saghgini olumsuz
etkilemekten ziyade

mikro dizlemde hastalig
yaymada daha yuksek

risk tagimasina sebep
olmaktadir. Bu durum
makro Olcekte ise pandemi
boyutuna ulasmis bir
salginin gidigatini olumsuz
yonde etkilemektedir.
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kasyonlar ylzinden agsi olamayan birey-
ler de bulunabilmektedir. Bu baglamda
saglik ya da bakim hizmeti sunan per-
sonelin hastalik karsisinda yuksek riskli
bireylere karsi daha fazla sorumlu oldu-
gu unutulmamalidir. Dolayislyla bu gibi
meslek mensuplarina asi mecburiyeti
getirmek etik agisindan makuldir (10).

Yukarida yapmis oldugumuz etik de-
gerlendirmesi neticesinde COVID-19
pandemisinde agl olmayanlara yaptirm
uygulanmasinin ve kisitlamalar getiril-
mesinin etik agisindan mesru oldugunu
sdyleyebiliriz. Buna ragmen bu yaptirm
ve kisitlamalar keyfi degil bilimsel veri-
lere dayanan belli bir 8lcU igerisinde
olmalidir. Alinan kararlarin él¢uld olmasi
ise Ozellikle pandemi déneminde daha
fazla tartigilan etikte orantililik ilkesi ger-
cevesinde gerceklestirilebilir.

Orantillik: Orantililik ilkesi, asi karsitla-
rna yaptinm uygulamada yaptirmlarin
derecesi, suresi ve agirigini belirleme-
de anlaml ve gerekli olan kistaslara
gbre musahhas fiili tespit etmede biz-
lere yardimci olur. Orantililik ilkesi uygu-
lanarak agsi olmayanlara uygulanacak
kisittama ve yaptinmlarda karsimiza iki
kategori ¢cilkmaktadir. Bunlardan birincisi
asl olmayan kisinin yapmis oldugumuz
tabloda hangi gruba dahil oldugudur.
Takdir edilir ki asiya farkli sebeplerden
dolayl ulagsamayan kisiyle, asi karsiti
propaganda yapan Kkisi ayni yaptirnm-
lara maruz kalmamalidir. Diger taraftan
bu yaptirmlarin belirlenmesinde aginin
etkililigi, gtvenliligi, muhtemel istenme-
yen yan etkileri ve sz konusu hastaligin
6nemi ve yol agacag magduriyetler gibi
kistaslar orantililik ilkesinde gbz 6nlne
alinmahdir (11).

& W,

Asi Olmayanlara Uygulanacak
Yaptirimlarda Kriterler

Asinin etkililigi: Mevcut asinin ya da
asllarin etkililigi, o asiyr olmayana uy-
gulanacak yaptirmin belirlenmesinde
temel kriterlerden biridir. Omegin; faz
U¢ calisma sonucuna gore %40 etkili bu-
lunan bir aslyl yaptirmamakla %95 etkili
oldugu gdsterilen bir aslyr yaptirmamak
arasinda etik acisindan bir fark vardir. Bu
fark iki acidan degerlendirilebilir. Etkilili-
gi yUksek bir aslyl yaptirmanin bariz bir
faydasi ve dolayisiyla toplum sagligina
acik olumlu etkisi oldugundan dolayi bu
aslyl olmayan Kisilere bazi yaptirimlarin
uygulanmasi etik acisindan daha kolay
mesrulastinlabilir. Diger taraftan bilimsel
verilere gére asinin etkisinin dusuk ol-
masl ise; insanlar bu aslyi olsa dahi halk
saghg agisindan ulasilmasi gereken so-
nuca daha zor ulagilacagi icin (6zellikle
sert yaptinmlarin mesruiyeti) sorgulana-
bilir. Hatta bu durum Fukoiyen bir bakig
acisiyla, devletin glicint saglik sistemi
araciliglyla géstermesi olarak yorumlanip
istenmeyen tepkilere ve toplumda huzur-
suzluga yol agabilir.

Asinin guvenliligi ve istenmeyen yan
etkileri: Asinin guvenliligi ve yan etki pro-
fili, yaptinmlar belirlenirken yine orantililik
gercevesinde hesaba katilmasi gereken
diger bir kriterdir. Ornegin; 18-25 yas ara-
sI populasyonda agsi sonrasi miyokardit
gelismesiyle sekillenen yan etki oraninin
65 yas Ustlnde olan kisilere gére daha
fazla oldugu gdsterilmis bir aslyl yaptir-
mamis olan kimselere karsi bir yaptirm
belirlenirken, yas gruplari arasindaki bu
farkliik g6z éntnde bulundurulmalidir.
Benzer sekilde kronik hastaligi olanlarda,
gebelerde, cocuklarda asinin guvenli-



ligine dair bilgi yetersizligi s6z konusu
ise yeterli verinin bulunamadigi bu gibi
durumlarda da yaptirnmlari derecelendir-
mek anlamli gézikmektedir. Ote yandan
yan etkiler agisindan olduk¢a guvenli
bulunan bir agiyl yaptirmamak ise daha
siddetli bir yaptirnma konu olabilir.

Pandemi sureci
aktif ve sUrekli yeni verilerle gidisata yo-
nelik bilgilerin guncellendigi bir sureg-
tir Ayrica hastaliga sebep olan virlisin
farkll varyantlar tespit ediimekte ve her
bir varyantin mortalite ve morbidite orani
farkll olabilmektedir. Asi karsitlarina uy-
gulanacak yaptirmlar derecelendirilir-
ken, o hastaligin ciddiyeti belirleyici bir
kriter olmalidir. Ornegin, yogun bakim ya-
tis orani yUksek olan bir varyantin hakim
oldugu bir bélgede ya da dénemde yap-
tinmlar, daha hafif seyreden bir varyantin
s6z konusu oldugu duruma goére daha
agir olmalidir. Daha ciddi bir hastalik,
birilerinin agl olmamasi sebebiyle hasta-
liga yakalanan kimsenin hastaligi daha
agir yasamasl hatta ¢Imesine sebep ola-
cag! icin bu kriter, orantililik ilkesini uygu-
larken dikkate alinmalidir. Fakat bu kriteri
uygularken su sorun da g6z éniinde bu-
lundurulmalidir. Maalesef daha énceden
bir insanda herhangi bir virls varyantinin
hangi sonuglara yol agacagini kestirmek
zordur. Dolayisiyla bu yaptirmlarda bu
kriteri kullanmak boylesi bir sorunu da
beraberinde getirecektir.

Pandemi, insanlarin yalnizca saghgi-
na degil egitim, ticaret, glvenlik, sosyal
hayat gibi diger hayat alanlarina da etki
etmektedir. Asl karsitlarina uygulanacak
yaptirnmlar belirlenirken orantililik ilkesini
yalnizca saglk ekseninde uygulamak
yetersiz olacaktir. Bu ylzden, yaptirimla-
rn belirlenmesinde ve derecelendirilme-
sinde hastaligin toplumsal hayatin diger
alanlarina etkisi de g6z éntinde bulundu-
rulmalidir. Ornegin, cocuklarin iki yil bo-
yunca uzaktan egitime mahkdm kaldig
bir pandemi séz konusu iken agl karsit-
larina uygulanacak yaptirnmlar, egitimin
hi¢ etkilenmedigi bir durumdaki yapti-
rmlardan daha agir olmalidir. Bu gibi et-
kilenen alanlar arasinda énceliklendirme
yapip eylem planini bu énceliklendirme-
ye gore hazirlamak gerekmektedir. Bu
durum, -en c¢ok zarar géren alan egitim
ise- agllamada egitimin aksamamasi igin
6gretmen ya da okul personeli gibi kritik
Odneme sahip kisileri agilamak ve bu kisi-
ler agl karsiti oldugunda daha agir yapti-
rm uygulamak gibi ¢érneklendirilebilir.

Sonug¢ Baglaminda Tavsiyeler

1. Asi programlarinda ve uygulamalarin-
daki tim kararlar ve uygulamalar temel
hak ve hurriyetleri gdzeterek alinmalidir.
Asli olmayanlara uygulanacak yaptirimlar
hukuken mesru, sosyal olarak kabul edi-
lebilir, etik agisindan gerekgelendirilebilir
argtmanlarla savunulabilir olmalidir.

2. Asi olmayanlara uygulanacak yapti-
rimlar ve kisitlamalar bilimsel bilgi ve tec-
ribe agisindan gerekli, uygulandiginda
ise verimli ve etkili olmalidir. Planlanan ve
uygulanan yaptirim ve kisitlamalar énemli
ve verimli olsa bile bunlarin gerekliligi ve
anlamliligi ve de sUresinin sinirlari strekli
kontrol edilmeli ve gerektiginde degistiril-
melidir. Diger taraftan yaptinmlar ve kisit-
lamalarin uygulanmasinda cezalandirma
niyeti olmamalidir.

3. Agl yaptirmayanlara kargl uygulana-
cak yaptirm ve kisitlamalarda bu kisi-
lerin bu karar ve davraniglarindaki ne-
denler (Tablo 1) g6z 6ntne alinmalidir.
Bu nedenlerin ortadan kaldirimasinda
Oncelikle bilgilendirme, tesvik ve motive
etme gibi makul ve medeni yéntemlere
bagsvurulmalidir. Diger taraftan zaman
ve ulagim probleminden dolay asl ola-
mayanlara gezici asi ekipleri ile asllama
hizmeti sunulabilir. Bunlar basarili olma-
digr takdirde kasti olarak agl olmayanlara
hafif yaptinmlarla baslanabilir ve bunlarin
da basarill olmamasi durumunda yapti-
rimlarin derecesi artirlabilir.

4. Agi karsitlarina uygulanacak yaptirm-
larin belirlenmesinde, mevcut ve etkili
virls varyantinin ozellikleri g6z éndnde
bulundurulmalidir. Bu varyantin sebep
oldugu hastaligin ciddiyeti, uygulanan
asinin etkililigi ve yan etki profili, salginin
diger yasam faaliyetleri Uzerine etkisi gibi
kriterler g6z 6nunde bulundurulmalidir.
Bu kriterler esliginde orantililik ilkesi pu-
sula olarak kullanilimali ve yaptirimlarin
icerigi ve agirhg orantililik ilkesine gore
belirlenmelidir.

5. Yaptinmlar esnek (adjustable) ve kolay
uygulanabilir (operable) ve de denetle-
nebilir olmalidir. Yaptirmlarin uygulan-
masinin temel sebebi, insanlari maddi
ve manevi zarara ugratmak degil, asiya
tesvik etmek ve bdylece toplum saghigini
korumaktir. Bu durumda uygulamaya ge-
¢cemeyecek yaptirmlarin varligi bu ama-
ca hizmet etmeyeceginden, yaptirmlarin
uygulamasinin ve denetiminin kolay ol-
masina dikkat ediimelidir.

6. Organize asi muhaliflerinin (5. Grup)
Ozellikle sosyal medyada insanlari yanlis
bilgilendirerek ve bilimsel verileri garpi-
tarak yaymalar ve bunun sonucunda
insanlarin yanlis davraniglarda bulun-
malarina sebep olmalari, devletin ilgili
birimleriyle verimli bir sekilde énlenmeli-
dir. Gerektiginde bu Kisilere hukuki olarak
mesru cezai uygulamalarda bulunulma-
hdir.

7. Dezenformasyon ve yanlis bilgilerin
etkisini engellemek amaciyla devlet, ilgili
kurumlarin sayfasindan ve yayin organla-
rindan bilimsel sonuglara dayanan dog-
ru, kolay ulasilabilir ve anlasilabilir bilgi-
lendirmelerde (internet sayfalari, sosyal
medya, radyo, televizyon ve diger iletisim
organlari araciligi ile) bulunmalidir.
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